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a programu bude schvaleni zaveé-
N re¢ného Uctu obce Dobra za rok

2025, dale projednani navrhd na
udéleni Ceny obce, zména obecné zavaz-
né vyhlasky o no¢nim klidu, schvéleni do-
taci spolkiim a socialnim zarizenim a dalSi
body. Mimo jiné budeme projednavat sta-
noveni poctu &lenli zastupitelstva obce
pro pristi volebni obdobi. Rovnéz budeme
schvalovat darovaci smlouvu se Spravou
silnic Moravskoslezského kraje o nabyti
pozemki potrebnych pro vystavbu chod-
nikd. Kompletni program naleznete na
webovych strankach obce: www.dobra.cz.

BliZi se také uzavérka pro podavani navrht
v obecni anketé Sportovec roku. Tyto na-
vrhy je mozné zasilat do 31. kvétna 2026.
Kandidaty na ocenéni ve vSech kategori-
ich mohou navrhovat ob¢ané obce Dob-
ra, sportovni svazy, télovychovné jednoty,
sportovni oddily a kluby i ¢lenové Komise
pro sport a volny ¢as. Néavrhy Ize podavat
prosti‘ednictvim aplikace Uiad v mobilu /
Hlaseni rozhlasu nebo osobné na poda-
teln& obecniho Gradu.

Zveme vSechny sportovni nadSence na
12. ro¢nik bézeckého zavodu Doberska
pétka, ktery se uskutecni v sobotu 23. kvét-
na 2026 ve sportovnim arealu na Sparté
v Dobré u Frydku-Mistku. Prijdte si zabé-
hat, zasoutézit nebo jen podpofit zavodniky.
Ceka Vas sportovni dopoledne pIné pohybu,
dobré nalady a pratelské atmosféry pro malé

exvwr

webovych strankach obce.

V predvecer vyroci osvobozeni nasi obce
jsme v pondéli 4. kvétna uctili pamatku
hrdint minulych vélek poloZenim kvétin
k pamatnikiim v obci. Z dGvodu probi-
hajici vojenské agrese Ruska na tzemi
Ukrajiny jsme ani letos neporadali verej-
né shromazdéni.

Dékuji ¢lenim Komise pro kulturu a skol-
stvi za usporadani krasné oslavy Svatku
matek, ktera probéhla v nedéli 10. kvétna
ve spolecenském sdle. Velké podékovani
patri také détem z materské a zakladni
Skoly za jejich mila vystoupeni, ktera po-
téSila nejedno srdce.

Marcela Krestova, referent spravniho odboru, sekretariat,

Jarmila Lisnikova, referent spravniho odboru, matrika,

ohlaSovna, ovérovani, objednavky sluzeb, CZECH Point

Marcela Kolkova, vedouci finanéniho odboru, G&etni

Markéta Rizkova, referent Zivotniho prostredi, silni¢ni

558 412 300 Ing. Jiti Carbol, starosta
558 412 312 Pavel Peterek, 1. mistostarosta
558 412 301 Ing. Ludmila Baranova, 2. mistostarostka
558 412 308 Martina Nytrova, vedouci spravniho odboru
558 412 311
podatelna, ovérovani, CZECH Point
558 412 307
558 412 305
558 412 306 Jana Kolarova, referent finanéniho odboru,
mistni poplatky, povoleni prijezdu pres most
558 412 303 Jaroslava Frischtokova, vedouci stavebniho tradu
558 412 302 Alena Alexova, referent stavebniho Gradu
558 412 310 Jarmila Lisnikova, referent stavebniho tradu
558 412 304
spravni Urad, kaceni drevin, investi¢ni referent
558 412 309 Ing. Tomas Chylek, vedouci odboru spravy
736 614 720 majetku a investic
739 705 945 prehravani hlaseni mistniho rozhlasu
558 412 313 Zdrava vyziva, Tatana Jursova

Dovelte mi, abych i jd touto
cestou ge sedee popral vsem
maminkam a babickam
k jejich svatku pevné gdrard,
mnoho §tésti, basky a radosti.
A jsou Vage dny naplnény
usméwy, pehodou a hrdosti
na Vage déti a wnouéata,
kterd jsou tim nejkrdsnéjsim,
co 3ivel prindsi.

Ing. Ji¥i Carbol
starosta obce

Oteviraci doba sbérného dvora
v Dobré

Pondéli 8.00 - 12.00 hodin
Streda 13.00 - 17.00 hodin
Patek 13.00 - 17.00 hodin
Sobota 8.00 - 12.00 hodin

Spravce sbérného dvora
739 630 870 Evzen Lisnik

Dovoz a odvoz kontejneru
na bioodpad

739 381 380 Zdenék Friedel
Spravce multifunkéniho h¥isté

605 887 443 Jana Chobotova

Zpravodaj Obecniho Gra-
du Dobra, tel.: 558 641 491- @ @
2; fax: 558 641 202; oudobra@ i'

dobra.cz. Pravidelny vytisk — -
Registrace DL. €.E 12337. Vy- @ —
tisk zdarma. Za prispévky a za

texty v inzerci vydavatel neodpovida. Sazba
a tisk © Tiskarna Kleinwachter holding s.r.o.
Uzavérka dalsiho &isla: uvnitf listd.



ako obec mame svij znak, ktery je jedineény a nenahraditel-
ny. Co nas vedlo k vytvoreni loga nasi obce? Pravé myslenka
na zachovani jedine¢nosti znaku. Chtéli jsme, aby znak zdstal
,»slavnostni a ,,neokoukany*.

Vice nez rok se vedeni obce spolu s malou skupinou ob¢antl
zabyvalo tvorbou nového loga nasi obce Dobra. Zpocatku jsme
vybirali typ loga, zda ma byt seriézni, vtipné, &i zalozené na
heraldice, moznosti bylo vice. Zpracovatel potreboval védét,
jakym smérem se maji vytvarnici ubirat. Byl ndm sympaticky
vtipny i rodinny styl, ale také decentni a seriézni pojeti vychazejici
z historickych korent naseho Uzemi. Ty sahaji az do 14. stoleti,
kdy obec vznikla v dobé kolonizace podhtri Beskyd.

V dal3i etapé nam byly predstaveny hrubé navrhy, kterym do-
minovalo pismeno ,,D*, do néhoz bylo mozno vkreslit rtzné
symboly na3i obce. Dalsi variantou byl pfimo nazev Dobra,
upraveny tak, Ze v napisu bylo mozZné najit naznak kostela,
prirody, ismévu ¢i domku. Treti skupina navrhl pak sazela na
postavu kozla v nejriznéjsich polohach i vyobrazenich a od
rtiznych autor.

Nad jednotlivymi moZnostmi jsme stravili hodiny diskusi a argu-
mentaci pro konkrétni navrhy. Nakonec nas nejvice oslovily dva
symboly - pismeno ,,D“ a postava kozla. Najit jednozna¢ného
vitéze nebylo jednoduché, a proto jsme se rozhodli predstavit
oba logotypy zastupitelim obce. Kazdy z nich mél moznost
vybrat podle svého uvazeni variantu, kterad se mu libila vice.
Koneéné rozhodnuti v8ak zlstalo na pracovni skuping, ktera
stala u zrodu loga od samého zacatku.

Bylo nas osm a hlasovani dopadlo &tyfi ku Etyfem. To nas pFilis
neposunulo, a tak jsme po dlouhé debaté vsadili na nazor zastu-
pitelstva, kde se vétsina pfiklonila k varianté s kozlem.

Je nam jasné, Zze neni mozné se zavdécit vSem. Dovolte mi proto
pripomenout, z ¢eho vlastné nase nové logo vychazi.

Jednim z nejstarSich doloZenych Slechtickych rodi spojenych
s nasi obci byli VIckové z Dobré Zemice. Tento rod vlastnil obec
priblizné 150 let a v jeho erbu byl pravé kozel.

Kozel, ktery se stal ustfednim motivem naseho loga, v sobé nese
nékolik vyznamovych rovin:

Uz jste si mozna vSimli, Ze jsme instalovali avizované kniho-
budky. Zatim mame tfi. Prvni je umisténa primo na zdi obec-
niho Uradu, vlevo od prodejny Kramek Bilé snéni. Druhou
najdete na autobusové zastavce Dobra, stied a treti byla
instalovana na zdi prodejny COOP naproti nadrazi.

Béhem pouti bohuzel doslo k poskozeni knihobudky u pro-
dejny COOP. Vandalové se na ni citelné podepsali, a proto
jsme ji museli prrevézt k opravé. Jakmile bude v poradku,

znovu ji nainstalujeme na jeji misto. Vé&rime, Ze nam jiz bude
dale slouzit bez dalSich neprijemnosti.

/2026

OBEC

DOBRA

+ Symbol sily a vytrvalosti: Kozel je tradi¢né vniman jako
odolné a houZevnaté zvire, které dokaze obstat i v naro¢nych
podminkach.

« Odkaz na Zivot v podhiFi Beskyd: V minulosti byl chov
koz prirozenou soucasti hospodareni nasich predkd, zejména
v horském terénu a na pasekach.

* Historicka inspirace heraldikou: Zvifeci motivy byly
odedavna soucasti peceti a znak(i. Pedstavovaly vlastnosti,
které si lidé spojovali se svym krajem i svou komunitou.

Kozel v logu neni ndhodnym symbolem. Pripomina jak historické
souvislosti nasi obce, tak i charakter zdejsi krajiny a lidi — jejich
pracovitost, odolnost a pevné spojeni s mistem, kde Zijeme.

Nové logo tak propojuje minulost se soucasnosti a dava Dobré
svébytnou a zapamatovatelnou tvar.

Ing. Ludmila Baranovad
2.mistostarostka obce

Vsimla jsem si, Ze nékteri z Vas jiz tuto sluzbu zadali vyuZzivat.
Pokud mate doma knihy, které Vas uz neoslovuji, ale mohly
by poté&Sit ostatni, vlozte je do knihobudky. A pokud tam
naopak najdete titul, ktery zaujme Vas, klidné si jej odneste
domu a prectéte. Princip knihobudek jisté neni tieba dale
vysvétlovat. T€Si mé, Ze mnoha ob&andim prinaseji radost.

Dovolte mi na zavér pozménit znamy vyrok Jana Husa — lidé,
bdéte — na LIDE, CTETE!

Ing. Ludmila Baranovd

2.mistostarostka obce
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isté vétSina z Vas zaregistrovala zménu vedeni dopravy v tés-

ném okoli pravé probihajici stavby okruzni krizovatky nad

Kinem. Toto prevedeni dopravy na provizorni objizdnou

komunikaci neznamena nic jiného nez, Ze stavba se posouva
do dalsi faze a tou je samotny stavebni objekt kruhového ob-
jezdu.

Od br'ezna, kdy zapocala vystavba, se podarilo zrealizovat veskeré
prelozky inZenyrskych siti tak, aby nekolidovaly s budoucimi
stavebnimi objekty této stavby. Daile se pracovalo v ¢astech,
kde jiz byl provoz omezen a nic tedy nebranilo ¢ilému staveb-
nimu ruchu. Jednalo se zejména o uzavrenou silnici od Dobré,
kterou pretalo nové betonové potrubi, které bude slouzit jako
propustek pod novou vétvi okruzni kriZzovatky. V této lokalité
také vyrostla nova betonova opérna zed, ktera bude mit za tkol
nést nové vybudovany chodnik smérujici od Dobré a dale podél
cesty na Malé NoSovice a k obchodnimu centru.

Ve zbytku stavenisté se kromé demoli¢nich praci horlivé praco-
valo na vybudovani provizorni komunikace tak, aby mohla byt
zkolaudovana pro prevedeni veskerého provozu. To se podafrilo,
a o vikendu, ve kterém shodou okolnosti probéhla také Doberska
pout, byl provoz pfesmérovan. Tento stav by mél trvat prakticky
az do doby zbudovani okruzni kfiZovatky, oviem bez vétve na
Malé Nosovice a Vojkovice. Jinymi slovy pristi zména by méla
byt jiz po novém kruhovém objezdu.

Pondéli 1.6., 2.7., 3.8,, 7.9., 5.10., 2.11,, 7.12. 2026
PFrispévky v tyto terminy je mozné zasilat pouze
do 12 hodin.

Platbu mozno provést hotové do pokladny
OU Dobra, dveie €17,

— sazba poplatku pro fyzickou osobu &ini

Kazda takova zména pochopitelné vyvolava chvilkové zmateni
a nejistotu Fidi€l. Proto Vas vSechny prosim, i kdyz mistem
projizdite nékolikrat denné&, dbejte zvysSené opatrnosti a hlavné
bedlivé sledujte dopravni znaceni. Stavbu a také samotné do-
pravni znaceni provadi odborné firmy s potfebnymi kvalifikacemi
a realizuji ji podle schvalené dokumentace prisluSnymi urady
a polici CR, to ovéem neznamens, e se nemiize béhem chvile
zménit a reagovat tak na potreby stavby nebo situace v okoli.

vwr

Chtél bych také velmi apelovat na pési a cyklisty, aby byli
velice opatrni a pokud mozno neprochazeli nebo neprojizdéli
staveniStém ve sméru od Dobré, kde je cesta GpIné uzaviena.
Tato komunikace byla prreruseny priénym vykopem, ale tim hlav-
nim ddvodem je pohyb a prace stavebni techniky, kdy strojnik
podita s uzavienym stavenistém a nepredvida tak pohyb osob
z ad verejnosti po stavbé.

KaZdodenni komplikace, které vystavba tohoto kruhového
objezdu prinasi, budou vyvazeny vyslednym efektem. Tim, jak

voevs

kriZovatku a celkové zklidnéni dopravy béhem Spicek spojenych
s provozem prumyslové zény.

Pavel Peterek
mistostarosta obce

Pravni poradna

pro obcany obce Dobra bude v roce 2025 probihat
kazdou prvni stiedu v mésici v dobé od 16 — 17 hodin
v budové Obecniho urradu Dobré, 1. poschodi.

Terminy: 3.6., 1.7, 5.8., 2.9,, 7.10., 4.11., 2.12. 2026.

650,- Kc.

— Déti od 11 - 15 let v€etné — ve vysi 50 %
sazby.

Osvobozeni od poplatku jsou:
— déti do véku 10 let véetné

— obéané obce Dobr3 starsi 80 let véetné.

Poplatek za odpady z vlastnictvi nemovité
véci zahrnujici byt, rodinny ddm nebo

stavbu pro rodinnou rekreaci, ve kte-
ré neni prihlaSena zadna fyzicka osoba
a ktera je umisténa na Uzemi obce Cini
650,- K¢.

nebo

prevodem na ucet Cislo:
168 197 5309/0800, VS: 1337 + cp.

- do poznamky uvadéjte za koho
odpady platite — vypiste jednotlivé
osoby — nestaci napsat rodina Kos-
t'alova - platba nebude pFifazena
do doby nez doloZite za koho kon-
krétné byla provedena

(zaplatite-li pfevodem, znamka na
popelnici Vam bude zaslana domu)

POPLATEK JE SPLATNY
DO 30. 9. 2026

Platby za odpady je mozno provést
pFes uvedeny QR koéd s doplnénim
danych adaja, jako u plateb pies
bankovni Gcet - to znamena varia-
bilni symbol a do poznamky uved’te
za koho platbu zasilate.
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JARNI
OLYMPIADA

2026

bec Dobra spolu s ne-

ziskovou organizaci Hry

k Vam a sportovnim
Aredlem U Medvéda porada ve
ctvrtek 21. kvétna 2026 od 8:00
hodin JARNI OLYMPIADU 2026
pro zaky 1. az 9. tfid zakladnich
Skol. Letos se zucastni déti ze
zakladnich skol v Dobré, na Mo-
ravce, v Raskovicich, v Basce,
dale pak 2. ZS Frydek-Mistek,
Z8 T. G. Masaryka Frydlant nad
Ostravici a ZS Komenského

Frydlant nad Ostravici.

Pro déti budou pFipraveny in-
dividualni sportovni soutéze
rozdélené podle vékovych ka-
tegorii a také turnaje v kolek-
tivnich sportech. Nejoblibené&;jsi
disciplinou se jiz tradi¢né stala
,opi¢i draha*, tato trasa vede
lesem a pro déti je vskutku za-
bavnou vyzvou.

Cilem olympiady je navazova-
ni novych pratelstvi, podpora
vzajemné komunikace a pohybu
na ¢erstvém vzduchu. Chceme
v détech probudit sportovniho
ducha a ukazat jim, Ze ke sportu
neodmysliteln& patri kazen, dis-
ciplina a fair play. V neposledni
Fadé se déti seznami s rlznymi
sporty, které si budou moci
samy vyzkouset. LetoSnim hlav-
nim lakadlem bude PICKLE-
BALL. Tento sport celosvétové
raketové stoupd na popularité
a diky panu Palkovskému si jej
budou moci vyzkouset déti
i dospéli.
S touto akci je spojena také
dobrocinna akce. Jiz tradi¢né

se snazime finan¢né pomoci rodindm s hendikepovanym dité-
tem. Letos chceme podpofit Lindu z Frydku-Mistku, Davida
z Frydlantu nad Ostravici a St&panka z Frydku-Mistku.

Vytézkem z verejné sbirky bychom chtéli pomoci viem tfem
détem. Lindé uhradit cestovni naklady spojené s lé¢bou v tuzem-
sku i v zahranici, Davidovi prispét na elektricky invalidni vozik

=

¥

) 1]
.

X

2026

OLYMPIADA

OPET POMAHA

POTREBNYM
21. kvétna 2026 | 8.00-14.00 hod.

Areél U Medvéda v Dobré

Dbec Dobra, ve spolupraci se spartovnim Aredlem U Medvida a s Hravym klaunem, porada
Ietos v kvétnu Jiz 6. roénik Jarni olympiddy pro déti z okolnich zakladnich Skol.

$ touto akel je neuEImyintelné spojena pomoc détem, kterym nebylo zdravi do vinky déno v takové mife,
aby mohly s ostatnimi détmi sportovat. Letas podpofime Lindu a Davida.

K_lio :_Vx?s chee podpofit zdravy vyvoj tachte dvou déti, mize zaslat Vami zvoleny
finanéni abnos na Géet &. 257979592/0800, nebo pouiit pro platbu OR kad.

Sek na vybran§ obnos bude pfedén rodiéim a détem 21

e e

Linda (22. 12. 2007)

% Bojovnice s tancem v srdei potfebuje vai pomoc . _

Tivot nadgjné taneénice ze severn| Horavy se obratil naruby tésné po pfijeti na
vysnénou Skolu, Namisto studia a sportu dnes Lil &elf vzacnémy genetickému
onemacniénf pafivové tkand, které provéal syndrom POTS (extrémnf tachykardie},
vaskuldrni kompresni syndromy a dalsi komorbidity.

V Eeské republice jsou zkusenosti s 1é&bou thchto diagnoz u déti velmi omezens,
prota rodina musi hledat pomoc také u specialistd v zahranici,

i Na co budou finance pousity?

Rodina se potyka s vysokymi naklady spujenjmi s onemacnénim Lil;
Diagnostika a létba: Vysetieni a konzultace u Epithovich odbornikd v CR i v zahranisi,
Cestovni naklady: Casté vijezdy za specialisty a ubytovani,

Dzdravny pobyt a rehabilitace: Nezbytna péce o osfabené télo.

Specialni potfeby: Doplathy na leky, pomiichy, specilickou stravu a dalsi.

% Prog pomoci?

Lilje nesmirné stateéng divka, kterd chee své ZhuSenosti VyuEit k tomu. aby ulehzila

cestu dalsim pacientlim se stejngm osudem v ER. Vage podpora ji pomdZe vratit se
alespofi 2Edsti k béznému Zivotu mlade sledny, ke studiu a radosti z pokybu.

Srdené dikujome za jakoukoli pomoc!

O _ * FRYDEK
h ) o MisTEk

Frycek-Histek

a Stépankovi pomoci vnimat svét sluchem. Stépankovi lékafi
bohuZel az ve Ctyrech letech diagnostikovali vysoky stupen

nedoslychavosti.

cipngy BRQeEE
\,? “ab PleKLEsaLL
a_.J%Wi RSSOCIATION
Ared e Kisun
U Medvida

. kvétna v Arealu U Hedveda v Dobré,

David (14. 6. 2010)

= David Jo usmavavy bojovnik, ktery tousi po vats] samostatnosti,

David je ilety chiapec s Iy na tvafi. | kdy? umi Fict jen
nékollk slov, dokaZe se domluvit pohledem | gesty. Je zvidavy, réd chodl do Eoly a
nej3tastnéjd je pfi prochazkach v pfirodd a mezi zvitaty kolem domu,

Jaky je jeho zdravotni stay?

« Détskd mozkovd obrna

« Nefunkni prava ruka

« Vjrazn& oslabana a kratdi pravé noha

= § pomoci zvladne jen pér krok{

+Je odkézén na vozitek, ktery si kvili ruce nedokéze sém oviadat
Davidilv Zivotni pfib&h

David nemé| snadng start do 3ivota. Prvnich Pt let strdvil v kajeneckém dstavy a dalsi
dva roky il v zafizeni pro d&ti sa 2dravotnim postiZanim, kde ud&lal prvni pokroky
v chiizi. V sedmi latech pfigel do péstounské rodiny, kde na ngj Sekal stardi brizka
a novy domov. Dd té doby Intenzivn cvigil, nosil ortézy, absalvoval rehabilitace a
1é€ebné pohyty. Kdy? u? to vypadalo, Ze se jeho chilze Hepduje, prudky riist zpdsobil
komplikace - zkracené Elachy a svaly mu vytahly kyZelnf klaub z jamiy. Podstaupil
Operaci a znovu ndrodnou rehabilitact, pfesto dnes bez voziku nemiize fungovat.

& Na ca budou finance pouity?

Pofizani elaktrického vozicky, ktery poji&fovna nehradi, umoni Davidoi samostatny
pohyb bez 28vislosti na drubjch, 2viAdéni kopeovitého terény kolem domu {lauky, palni
cesty, les) a vEtsi mobilitu phi cestd do Skoly i do pHirody.

W Prot pomoci?

Elektricky vozitek Davidovi umaZni pohybovat se samastatng a pudle viastnich pfani.
Vae podpora mu pfinese vice radosti a svobody v kaZdodennim Fivots.

ARAM T

Pomozme spole¢né té€mto rodinam nést jejich tézky osud
a ulehéeme jim kazdodenni starosti. Finanéni podpora bude pro
rodiny velkym prinosem a jejich détem pomiize zvladat ¢innosti,
které jsou pro nas zdravé samozi‘ejmosti.

Podporte nasi olympiadu svou navstévou nebo prispénim do
verejné sbirky na transparentni Gcet ¢. 257979592/0600.

Ing. Ludmila Baranovd
2. mistostarostka obce
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razi  priznivci  kultury
v Dobré, venkovni teploty
stoupaji, coz znamena, Ze

se i kultura presouva z vniti‘nich
prostor do venkovnich areald —
v naSem pripadé do aredlu multi-
funkéniho hristé.

Nedéle 31. kvétna bude pat-
rit détem. Od 14:30 odstartuje
Détsky den s Lucii Cernikovou
z Kouzelné skolky — odpoledne
plné zabavy, tvoreni a atrakci. Déti
se mohou té&Sit na skakaci hrady,
klauna, malovani na oblicej, jizdu
na koni nebo BUBBLE BUMPER
BALL. Chybét nebudou ani za-
stupci spolkl a organizaci se svym
programem a ob&erstvenim. Ceka
nas opravdu ,,napénéné* odpoled-
ne, takze plavky s sebou (©)

V patek 5. €ervna si prijdou na své
zvlasté ti, kteri se radi bavi tancem.
Od 20:00 se mlzete t&sit na Za-
bavu pod Sirym nebem. Rytmy
domaci i svétové hudby bude uda-
vat D] Komarek, téSit se mlzete
na vyborné obcerstveni a néco na
kuraz ©

Cervenec, srpen a zafi budou ve
znameni letnich kin. Na konkrét-
nich terminech a nazvech tituld
jeSté pracujeme, vSe bude vcas
zverejnéno v Doberskych listech,
na webovych strankach a socialnich
sitich obce.

Za Komisi pro kulturu a Skolstvi

vam preji krasny zbytek jara, nad-

herné léto a méjte se kulturné...
Jan Marenédk

predseda Komise
pro kulturu a Skolstvi

Jarni swap v Dobré

polek Maminky s détmi z.s. zve
Sv§echny pFiznivce udrZitelnosti na

dalsi swap. Uskuteéni se v sobotu
16.5.2026 od 15 hodin ve Spolecenském
sale Zakladni Skoly v Dobré. Véci ke swa-
pu se budou vybirat v patek 15.5.2026
mezi 16 a 17 hodinou, poté v sobotu
16.5.2026 v case 9 az 11 hodin. Vstupné
¢ini 100 K¢ za osobu, déti do 10 let maji
vstup zdarma.

Jak nas swap funguje? Zaplatite vstupné
a muUzZete si odnést, co jen unesete.

Ke swapu pfijimame pouze Cisté a pou-
Zitelné détské, damské i panské oble&eni
a doplitky, hracky, knihy, apod. Obleceni
s dirami, rozpadajici se povleceni? To radéji
vytfid’ do kontejneru na textil (v Dobré

jich je nékolik). NepFijimame objemné
véci typu autosedacky, détské postylky,
matrace ani jiny nabytek. Tyto vétsi véci
mUiZete vénovat primo charitativnim orga-
nizacim - napf. Charita Frydek-Mistek (dét-
ské véci), Armada Spasy (nabytek a dalsi
vybaveni domacnosti). Letos se uskutecni
opét i charitativni Blesi trh pro hafany,
takZe je mozné darovat véci primo tam.

Véci, které nam po swapu zlstanou, roz-
tfidime a darujeme pravé charitativnim
organizacim k dalSimu vyuZziti.

Své dotazy mUlzZete sméfovat na nas email
spolekmamineksdetmivdobre@se-
Znam.cz .

Katerina Hopjdkova
za spolek Maminky s détmi

-

SWAP

SPOLEK MAMINKY S DETMI Z.S. VAS ZVE NA

Dobersk

N

& I

SPOLECENSKY SAL ZS$ DOBRA

16:00 - 17:00

SOBOTA

16.5.2026 15:00 - 17:00
VYBER VECi:

PATEK SOBOTA

15.5.2026 16.5.2026

9:00 - 11:00

_ VSTUPNE 100 KC
DETI DO 10 LET ZDARMA

. A POUZITELNE DETSKE,
DAMSKE, PANSKE OBLECENI,
DOPLNKY, HRACKY, KNIHY

NEPRIJIMAME OBJEMNE VECI
TYPU DETSKE POSTYLKY,
MATRACE, AUTOSEDACKY.
RADY PREDAME KONTAKT.

KDE TYTO VECI MUZETE

SPOLEKMAMINEKSDETMIVDOBRE@SEZNAM.CZ

PRIJIMAME CISTE

APOD.

ROVNOU DAROVAT.

]




Duben, plno aktivit mit budem

dubnu byly ¢lenky spolku Maminky s détmi opravdu

akeni. Po velikonocich se uskutecnila 2x presunuta akce
Hledani velikonoc¢nich vajicek. Akce méla plivodné pro-
béhnout v breznu, ale v prvnim terminu snéZilo a ve druhém
prielo. Hledani vajicek jsme rusit nechtély, protoze zajem byl
opravdu velky. Hledani probéhlo tedy az po Velikonocich, ale
détem to vibec nevadilo. Dorazilo kolem 70 déti s rodici a pra-
rodi¢i. Hledani probéhlo v Dobrosadu, stejné jako loni. Pro déti
bylo pFipraveno tvoreni, hledani vajicek a pro vétsi déti i stezka
s otazkami na téma Velikonoce. Za spInéni kol dostaly déti
odmeény, které financovala Komise pro rodinu a obanské za-
lezitosti. Dékujeme a dékujeme i za pomoc s organizaci. Letos
maminky spojily sily s doberskym Klubem seniori, ktery nabidl

N 24

svou pomoc. Dékujeme i jim a té€Sime se na dalsi spolupraci.

Druha aktivita, ktera probéhla pod taktovkou Maminek s détmi,
byla tzv. Plotovka ke Dni Zemé. Po laskavém svoleni pani reditel-
ky materské skoly jsme na plot umistily 10 otazek na téma Zivotni
prostiedi. Rodice s détmi mohli Gkoly projit kdykoliv v tydnu od
20.4. do 24.4.2026. Vérime, Ze ani aprilové pocasi neodradilo
a déti si otazky prosly a pripadné se dozvédély i néco nového.

Posledni dubnova aktivita byla uréena pouze pro ¢lenky spolku
a pro jejich rodiny. V Dobrosadu se uskuteénil slet ¢arodéj-
nic. Nékteré déti i maminky dorazily tematicky oblecené. Na
programu byla stezka s tkoly s nazvem Skola malych &arodgjc.

Krouzek mladych zahradkaru

rouzek pusobici pod hlavi¢kou Za-
kladni organizace Ceského svazu
ahradkard se 30. dubna zG&ast-
nil okresniho kola soutéze ve floristice
— a rozhodné se neztratil. Obec Dobra

Zvlastniho uspéchu dosahla nejmladsi
Ucastnice soutéze, teprve prviiacka Oliv-
ka Wawrzyczek, ktera vybojovala krasné
3. misto. Jeji umisténi je o to cenngjsi,

Déti létaly na kostéti, michaly lektvary nebo poznavaly nazvy
rostlin. Na zavér si vSichni pochutnali na opecenych Spekaccich
z Reznictvi a uzenarstvi Carbol.

Na kvéten spolek Maminek chystd swap, vylety jednotlivych
skupinek a na €erven akci pro verejnost. K dalSim akcim bude
vice informacich zverejnéno na letécich.

Katefina Hopjdkovd
za spolek Maminky s détmi

7

’

méla na soutéZi ctyrnasobné zastoupeni.
Reprezentovaly nas sestry Laura a Natalka
Zagolovy (3. tfida), Olivka Wawrzyczek (1.
trfida) a Maja Marsalkova (5. tfida). V silné
konkurenci déti od 1. az do 9. tridy, tedy

i vyrazné starsich soutéZicich, si vSechna
dévcata vedla velmi dobre.

Ze soutézila proti mnohem zkusengjsim
a stars$im détem.

Pri pripravé na soutéZ jsme pozadali
o pomoc také jeji maminku. Ta se rovnéz
zapojila do souté&Zniho klani a ve své kate-
gorii vybojovala vyborné 2. misto.

Nechybéla ani zdravd davka motivace do
budoucna — sestry Zagolovy s Usmévem
prohlasily, Ze budou na soutéze jezdit tak
dlouho, dokud se také neumisti jako Olivka.

Vsem UGcastnicim dékujeme za reprezen-
taci obce Dobra a gratulujeme k dosaze-
nym vysledkim. Zarover pfejeme mnoho
dalSich Gspéchl a radosti z tvorivé prace

Petra Sekaninovd



Komise pro sport

ne 19.04. se konal vyslap na nej-

vysSi vrchol Beskyd Lysou horu.

Trasu jsme vzhledem ke sného-
vym/ledovym podminkam na pGvodni
trase pozménili a vychazeli jsme z Ost-
ravice a zpét jsme sesli na Visaleje. Cel-
kem nas bylo 10 a usli jsme 14 km. Uzili
jsme si krasny slune¢ny den i snih pod
vrcholem.

Dékuji vSem zicastnénym a téSim se po
prazdninach na dalsi turisticky vylet.

Renata Friedlova

POZVANI

Sportovni komise zve priznivce cykloturistiky v nedéli 07.06.2026 na cyklisticky
vylet k soutoku rek Odry a Ostravice. Z Dobré pojedeme po cyklostezce na
Frydek-Mistek, Ostravu, kolem Ostravského hradu a dale kolem Vrbického
jezera na Koblov, kde si udélame obcerstvovaci zastavku.

Trasa je dlouha cca 72 km. Doporucujeme cyklistim s elektrokoly.
Sraz bude v nedéli 07.06.2026 v 9:30 pred vlakovym nadrazim Dobra u Frydku.
Prosime zajemce, aby se hlasili na tel.: 775933551 a tésime se na vasi ucast,

Renata Friedlovad
Za sportovni komisi obce Dobrd

Meésic duben vzali seniori trochu zhurta

a aprila jsme se vainé€ domluvili a zajeli vlakem do

Koni€ka, tradi¢né na tvartizkovy tatarak, ktery jsme

splachli zelenym pivem. Ne vSichni ho pili, ale opravdu
vSichni byli s vyletem spokojeni. Tentokrat nas bylo 24.

Koneéné, 9. 4. trosku pocasi prilo a v Dobrosadu probéhlo
Hledani velikonocniho vajicka. Akci mély maminky
s détmi, tak jsme jim trochu organizacné vypomohli.
Bylo tam vSak jak na Vétrné hirce, snad to vSichni
ucastnici prozili ve zdravi.

16. dubna jsme se koneéné doékali vysnéného vyletu na
Prasivou. Bylo to trochu naro¢né na organizaci, jelikoZ v naich
radach je jiz dost €lend, ktefi pési vylet, ze zdravotnich divo-
dd, nezvladnou a autem vyjet neni povoleno. Tuto situaci nam
pomohli vyresit nasi hasici, konkrétné Matéj Strakos. Ochotné
hasi¢skou dodavkou vyvezl nahoru nejen 16 osob, ale i potiebné
véci k opékani burtd. Nesli jsme viak pouze opékat. Prohlidku
kostela sv. Antonina, s poutavym vykladem, nam predvedla
Jana Liberdova, ktera je taktéz nasi ¢lenkou. Jelikoz v kostele
néktefi jiz dlouho nebyli, ba néktefi prvné, tak jsme jeji vyklad
se zajmem sledovali. Také svym autem pribrali i dvé osoby. Pak
jsme si prohlédli okoli i hezky renovovanou chatu s restauraci.
Zavér patfil opékani burtl na ohni. Je to sice neskuteéné, nosit
drivi do lesa, ale my jsme si ho skutecné privezli. A jelikoz i hasi¢
Matéj setrval aZ do konce, aby nas zase svezl dold, dohlédl na
radné uhasené ohnisté. Hodnoceni viech 27 G¢astnikd, 7 Slapalo
pésky, bylo jen kladné. Sesla se ochota hasi¢U, zajimavy vyklad,
nejen o kostele, ale i o historii naseho kraje a také dohled sv.
Antonina na krasné pocasi. Takze domu jsme se vratili vSichni
ve zdravi a spokojeni.

21. dubna se nase tfi¢lenné druZstvo za&astnilo védomost-
niho kvizu, které probé&hlo v Havifové, porfadané Krajskou
radou senioru. PFitomno bylo 29 druZstev a vSichni své mozkové
zavity poradné zapotili.
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22. dubna ve StFitéZi probé&hl hodinovy zabavny program ,,Vék
je jen cislo*, ktery pripravili herci ostravského divadla Naho-
dile. Rovnéz se svym kulturnim program vystoupila i Miss bab¢a
2025, ktera opravdu potvrdila, Ze vék, neznamena starnuti. Byli
jsme radi, Ze si na nas kamaradi-seniofi ,,odvedle” vzpomnéli
a pozvali nas.

Duben je uz za nami a kdyz ve zdravi proZijeme pout, téSime

se kvétnova setkani.

PFipominam:

- 9.5. v 7.00 hodin odjezd na zajezd Guty a Polsko
- 20. 5. Krajské sportovni hry v Krnové /4¢l. druzstvo/
- 27. 5. 15.00 hodin smazZeni vajeciny v Zanzibaru

Na dalsi setkani se t&si

Drahomira GryZbofiovd
predsedkyné Klubu seniort

Dobrosad pritahuje stale vice lidi

rojektu Dobrosad fandim od samé-

ho za¢atku. Jeho tvlrci — Markéta

Kozlova, Markéta Jedlickova a To-
mas Berka — Fikali na pocatku projektu:
pokud se do projektu zapoji sami obca-
né Dobré, vytvori si k mistu silny vztah
a budou o néj prirozené pecovat. Nikdo
jej nebude ni¢it. Cas jim dal za pravdu.
Vznikl komunitni prostor, kam chodi ¢im
dal vice lidi nejen za odpocinkem, ale i na
dobrovolnické brigady. Dobrosad se stal

mistem, kde se vSichni citime dobre.

MUj dojem potvrdila i letosni dubnova
brigdda. Nékteré aspekty takovych se-
tkani se pomalu stavaji tradici. Desitky
dobrovolnikd se s radosti pustily do prace
s naradim, které obci darovala spole¢nost
Hyundai. Atmosféra byla vyborna — lidé se
fotili u velkého ,,Décka,” Petr Malis zajistil
skvélé obcerstveni a Michaela Hernik se
tentokrat ujala déti, aby se dospéli mohli
plné& v&novat péci o sad.

Bé&hem letosni dubnové brigady jsme si
rozdélili tfi hlavni ukoly:

1. muléovani mladych stromkd (rozpro-
steli jsme kolem nich hn(j a piliny,
hndj jako prirodni hnojivo darovalo
zemédélské druzstvo NoSovice)

2. natirani novych lavicek (ty mohou slou-
zZit i ke hram jako je dama, piskvorky,
apod.)

3. sbirani vétvi¢ek a jejich nahazeni do
pristavenych kontejnerd (je vhodné
dodat, Ze v sadu zGstavaji i divoké &asti,
kde jsou vétve, padlé stromy a sucha
torza jako Ukryty pro hmyz).

Tento inovativni projekt se tési dlouhodo-
bé podpore vedeni nasi obce. Mistostaros-
ta Pavel Peterek zajiStuje technické zazemi
a mistostarostka Ludmila Baranova — ktera
si v minulosti sama nékolikrat vyzkousela
roli dobrovolnice na brigadé v Dobrosadu
— nas i tentokrat priSla osobné pozdravit.
Podékovani patfi také ¢lenim Komise
pro Zivotni prostredi, pod jejiz zastitou
Dobrosad Gspésné funguje a jeji ¢lenové
se staraji o zazemi akci.

Lidé chodi do Dobrosadu na prochaz-
ky, za smysluplnym odpocinkem, nebo si
jen poridit krasné fotky. Do projektu se
zapojuje ¢im dal vice skupinek a jednot-
livcd. Letos nas navic ¢ekala mila novinka,
ktera dokonale doplnila tradi¢ni opékani
$pekackl u ohné. Zahrat nam pfrijela ¢ast
country kapely Kamosi, ktera mésic co
mésic ,vyprodava‘ Hospodu U Pantlika.

Vybaveni Dobrosadu se neustéle zlep3uje.
K nedavnym novinkam patfi nejen koSe

na tfidény odpad, ptaci krmitka od déti
ze Skolni druziny, ¢i udrzitelna toaleta,
ktera diky svému systému pripomina staré
kadibudky, nejnovéji pribyly i jiz zminéné
herni lavicky. Tymu Dobrosadu se podafi-
lo ziskat vyznamnou dotaci od Mistni akéni
skupiny Pobeskydi, diky které maji v planu
sad dale vylepSovat. Porizeny budou nové
lavicky pro pripadnou ,venkovni vyuku,
lehatko, posezeni u vstupu, stojany na kola
i tfeba naucna stezka sadem.

Osobné jsem tvdrcim projektu navrhoval,

Ze by bylo skvélé umistit u vstupu do sadu

dal$i difevénou vyvésku, aby navstévnici

méli prehled, co dalsiho se v obci pravé
déje.

Petr Salamon

redaktor
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Logické hratky

DOBERSKE LISTY

— kdo si lame hlavu, nezlobi!

T

ne 9. dubna se na nasi Skole usku-

teCnila oblibend akce Logické

hratky, které se letos zlcastnilo
priblizné 120 zakd z 2.-5. tFid. Béhem
Ctyf vyucovacich hodin déti postupné
prosly 31 stanovist zamérenych na logic-
ké mysleni, prostorovou predstavivost,
postieh, koordinaci i tymovou spolu-
praci. Stanovisté byla rozmanita. Déti si
vyzkousely krokovani a praci s Bee-Bo-
ty, kde musely presné naplanovat trasu
a premyslet nékolik krokd dopredu. Velky
Uspéch mély také tkoly na postieh, pra-
volevou orientaci ¢i chlzi po levé a pra-
vé stopé, které provérily rychlost reakci
i schopnost soustredit se. U aktivit, jako
byla stavba 3D modelli, obrazové mozai-
ky, tangramy, napodobovani staveb nebo
prace s kostkami Six Bricks, déti rozvijely
prostorové mysleni a jemnou motoriku.

Koumaci v zakulisi

oumaci se vydali viakem do Ceské-

ho Té&Sina, kde je cCekala jedineéna

rohlidka zakulisi. BEhem navstévy

si prohlédli zkusebny i dilny, kde vznikaji

divadelni kulisy. Mohli se také postavit pfi-

mo na jevisté a na chvili si vyzkouset, jaky

je to pocit stat na misté hercll. Soucasti

programu byla i navstéva nové oteviené
hvézdarny a prochazka po strese divadla.

Nejvétsi nadSeni vSak vyvolalo zkouse-
ni divadelnich kostymi a paruk, pfi kte-

Nechybély ani hravé discipliny — napriklad
détska verze curlingu, hra Dobble, tkoly
na stabilitu nebo otvirani zamkd, které
vyzadovalo trpélivost a logické uvazovani.

Velkym obohacenim celé akce byla Gcast
vybranych zaki z 8. B, kteri se ujali role
privodcl na stanovistich. Pomahali mlad-
§im spoluzakdm, vysvétlovali pravidla,
povzbuzovali je a nékdy si s nimi i primo
zahrali. Pro déti z 1. i 2. stupné to byla
skvéla prilezitost zaZit spolupraci napfric
ro¢niky. Mladsi Zaci ocerovali, Ze se jim
,velci® vénuji, a starsi si vyzkouseli zod-
povédnost, trpélivost i vedeni skupiny.
Celé dopoledne se neslo v duchu radosti
z objevovani. Déti se navzajem povzbuzo-
valy, sdilely napady a udily se hledat reseni
i tam, kde to na prvni pohled vypadalo
slozité. Mnohé aktivity vyZadovaly trpéli-

vost, jiné rychlé rozhodovani, dalsi zase
spolupraci.

Na zavér si vSichni (castnici odnes-
li U€astnicky list a maly darek, ktery jim
pripomene dnesni dopoledne plné chytré
zabavy. Logické hratky opét ukazaly, Ze
uceni mlze byt hravé, pestré a inspirativ-
ni. Déti odchazely nadsené, pIné zazitk(
a s pocitem, Ze dokazaly prekonat neje-
den logicky oriSek.

Mgr. Michaela Kuboriovd

Tesinského divadla

rém si déti uzily spoustu zabavy. Jak vy-
let zhodnotil jeden z zaku: ,,Nejlepsi byl
privodce, protoze jsme béhali po divadle
a zaved| nas na stfechu. Byl to nejlepsi

vylet.”
Velké podékovani patfi zaméstnancim
Té&Sinského divadla za milé prijeti a moz-

nost nahlédnout pod pokli¢ku divadelni-
ho svéta.

Mgr. Svatava Kubeczkovd

Devat’aci pomahali prirode

aneb spoluprace s doberskymi myslivci prinesla nové stromky i cenné zkuSenosti

e to uz dvacet let, co jsme tehdy s prvni tfidou devataki
a Cleny mistniho mysliveckého spolku ,,Vrchy* Dobra-Paz-
derna (tenkrat sdruzeni) vyrazili do lokality Klimankovy ol-

Siny a vysadili tam nékolik stovek smrkl a kefd. Vytvorili jsme
tehdy remizek, ktery mél za Ukol vytvorit kryt pro zvér a zadr-
Zet vodu v krajiné.

Letos, 17. dubna 2026, jsme do této lokality vyrazili s devataky
znovu. Béhem dopoledni akce Zaci vysazovali predev§im boro-
vice, smrky a ovocné stromy a kere. Tyto dreviny jsou dllezi-
té nejen pro samotny remizek, ale také jako Ukryt a prirozené
prostiedi pro zvér. Poskytuji zvéri bezpeci pred nepfiznivym
pocasim i predatory. Zaroven vytvareji prostor pro hnizdéni né-
kterych druh ptakd, ale i savcd.

Prace v terénu nebyla jednoduchi, ale Zaci k ni pristupovali s nad-
Senim a odhodlanim. Mnozi si uvédomili, jak naro¢na je péce
o prirodu a jak dllezZita je role ¢lovéka pri jeji ochrané. Prakticka
zkuSenost jim umoznila Iépe pochopit, Ze prirodu nelze brat jako
samozi‘ejmost a Ze je tfeba ji aktivné chranit a obnovovat.



Zdkladni skola

Spoluprace s myslivci byla pro Zaky zaroven prileZitosti dozvédét
se vice o jejich praci a vyznamu péce o krajinu. Myslivci ochotné
sdileli své zkuSenosti a vysvétlovali, jak dllezZitd je rovnovaha
v prirodé. Za jejich ochotu, vstricnost a cenné zkuSenosti a rady
bychom chtéli mistnim mysliveim jesté jednou moc podékovat.

Celé dopoledne bylo prinosné nejen pro Zivotni prostredi, ale
i pro samotné zZaky. Odnesli si nové znalosti, praktické doved-
nosti a predevsim siln€jsi vztah k prirodé, ktera si nasi ochranu
a péci bezpochyby zaslouzi.

Mgr. Jifi Nohel

Okeresni kolo ve volejbalu pro

ne 17. dubna se 8. ZS proménila ve volejbalovou arénu,

kde se odehrilo okresni kolo pro osmaky a devataky.

Nechybél ani vybér naSich klukG z doberské zakladky.
Na hfristi se potkalo celkem sedm silnych tym, takze bylo od
zacatku jasné, Ze to nebude zadna prochazka.

Turnaj se hral ve dvou skupinach systémem kazdy s kazdym. Do
findle postoupili jen vitézové skupin, zatimco tymy na druhych

Turnaj v dodgeballu

ne 16. dubna se v télocvicné zakladni Skoly uskutecnil

tradi¢ni Skolni turnaj zakd 5. ro¢niku v oblibené hie do-

dgeballu. Do turnaje se zapojilo celkem 30 zakd, ktefi
vytvorili z kazdé tridy dvé péti¢lenna smiSena druzstva.

zaky 8. a 9. roéniku na 8. ZS

mistech si to rozdaly o bronz. Nasi borci vlétli do zakladni sku-
piny ve velkém stylu — porazili Fry&ovice i domaci 8. ZS a dreli
si skvélou formu. O prvni misto ve skupiné se pak poprali s ty-
mem z Frydlantu, ktery byl nabity hraci z klubové scény, takze
nas Cekal poradné tvrdy oriSek. Kluci makali, bojovali o kazdy
mic a oba sety byly hodné vyrovnané, ale souper nakonec prece

jen urval vitézstvi.

Z druhého mista ve skupiné tak vedla cesta do zapasu o treti
misto proti Gymnaziu Petra Bezru€e. Tam uzZ se ale podepsala
Unava z naro¢ného programu i lehké zklamani z tésné prohry.
Kluci se nedokazali vratit do herni pohody a posledni duel pro-
hrali 0:2 na sety.

| kdyZ to tentokrat na medaili nevyslo, turnaj byl pro nas tym
cennou zkuSenosti. Kluci nasbirali herni praxi, otestovali si, co
v nich je, a maji na ¢em stavét do dalSich sportovnich zapasi.

Nasi Skolu reprezentovali: Adrian BuSovsky, Vojtéch Carbol,
Vojtéch Smolka, Matya¥ Klime3, Jakub Petfik, Tom Cernoch,
Kristian Uherek, Filip Skotnica, Luka$ Stebel a Tomas Kantor.
Celému tymu patfi diky za paradni reprezentaci Skoly.

Mgr. Petr Krus

Turnaj probihal v pratelské, ale zaroven soutézivé atmosfére.
Jednotlivé tymy mezi sebou pomérily sily v napinavych zapa-
sech, ve kterych nechybéla rychlost, postfeh ani tymova spolu-
prace. Vidéli jsme Fadu vyrovnanych utkani i krasnych hernich
momentl. Tymy byly rozlosovany podle
Bergerovych tabulek a odehralo se cel-
kem 15 zapast. Vitézem turnaje se stalo
druzstvo 5. C/1, druhé misto obsadilo

druzstvo 5. B/1 a treti pricku obsadilo
druzstvo 5. B/2.

Vsichni Ucastnici si zaslouzi pochvalu za
nasazeni, fair play a podporu svych spolu-
hragd. Turnaj tak opét potvrdil, Ze spor-
tovni akce tohoto typu patii mezi oblibe-
né skolni tradice, které prispivaji k budo-
vani dobrych vztah( mezi Zaky a rozvoji
jejich pohybovych dovednosti.

Mgr. Renata Kubalovd
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Den Zemeé - skolni vzdelavaci akce

ramci projektového dne se 4. tri-

dy zGcastnily vzdélavaci exkurze

s nazvem Den Zemé, ktera byla
zamérena na ochranu Zivotniho prostie-
di a ekologickou likvidaci vozidel. Zaci
méli jedine¢nou pfrilezitost nahlédnout
do realného provozu autovrakovisté a se-
znamit se s celym procesem zpracovani
nepojizdnych aut.

B&hem exkurze jsme sledovali jednotlivé
kroky ekologické likvidace vozidel — od
zvaZeni automobilu pres odstranéni pa-
livovych latek az po demontéaz jednotli-
vych &asti, jako jsou skla, pneumatiky Ci
baterie. Zaci vidé&li také vyt¥idéni plastd
z aut a také hasicich pfistroji a nasledné
lisovani karoserie i sundani a odhlaseni re-
gistracnich znacek.

Velkym prinosem bylo pozorovani mo-
dernich pfistroji a techniky pFimo pfi
praci, diky ¢emuz si déti |épe uvédomily
dilezitost spravného nakladani s odpady
a ochrany Zivotniho prostredi.

Pro vstup do arealu obdrzeli Zici VIP
vstupenky a na zavér exkurze byli obda-
rovani drobnymi darky, jako byla pexesa,
notysky, lizatka, letaky, nalepky, rozvrhy
hodin ¢i ekologické tahacky.

Soudasti nasledné vyuky matematiky
bylo také zopakovani zajimavych disel,
ktera si déti z exkurze zapamatovaly —
napriklad Ze denné je zlikvidovano pfi-
blizné 50 aut, v provozu pracuje 30 za-
méstnanc a v den nasi navstévy bylo
slisovano 13 vozidel.

Den Zemeé s LESObjevovanim

ramci oslav Dne Zemé jsme se

s détmi zucastnili zajimavého vy-

ukového programu ,Jarni pro-
bouzeni lesa®, ktery pro nas pfipravila
pani Smutkova z programu LESObjevo-
vani. Spole¢né jsme se vydali do luzniho
lesa u reky Moravky, kde na déti cekalo
mnoho objevovani a novych zazitkd.

Béhem programu jsme poznavali rizné
druhy strom a bylin. Nékteré z nich jsme
mohli dokonce ochutnat — déti s prekva-
penim zjistily, jak chutna napriklad med-
védi Cesnek nebo mladé listy lipy. Velky
zadjem vzbudila také ukazka specialniho
pristroje, diky kterému jsme si mohli po-

z66

slechnout, jak ,,zpiva® strom. Pani Smut-

kova nam tak symbolicky preloZila rec
strom( a pribliZila détem, Ze i stromy jsou
Zivé organismy.

Déti se béhem programu aktivné zapojo-
valy do rdznych aktivit. Hledaly napriklad
shozené jeleni parohy a zahraly si také
pohybovou hru na vlky a jeleny. Smecka
vlkd byla &aste¢né Gspésna, kdyz ulovila
kolouska, ale brzy jsme zjistili, Ze v zapalu
hry zapomnéli na dlleZité pravidlo — v pFi-
rodé lovi predevsim alfa samice, zatimco
u nas kolouska ulovil ,,obycejny* vik.

Déti pracovaly po celou dobu s velkym
zapalem, aktivné odpovidaly na otazky
a samy kladly spoustu zvidavych dotazd.

Zdkladni skola

Exkurze byla pro Zaky velmi pFinosna
a poutavou formou jim pribliZila proble-
matiku ochrany Zivotniho prostredi i vy-
znam recyklace a ekologického zpracova-
ni odpadu.

Mgr. Lenka Koneénd

Cela akce se velmi vydafrila a déti si z lesa
odnesly nejen nové znalosti, ale také
krasné zazitky z pobytu v jarni prirodé.

TFidni uéitelky 2. a 3. roéniku

Druhaci oslavili Den Zemeé ve virtualni realité

4

aci druhé tridy si letosni Den

Zemé uzili opravdu netradi¢né.

Diky VR brylim se na chvili pro-
ménili ve véelky a mohli nahlédnout pri-
mo do Ulu. Prozkoumali, jak vypadaji véeli
kiidla, jak se sbira pyl a jaky ruch panuje
uvnitf Glu. Jeden z druhakd pri pozorova-
ni pylu dokonce spontanné poznamenal:
,.Skoda, Ze si nemdzu liznout! — co¥ po-
bavilo celou tridu.

Protoze je v Ulu pro vcelky opravdu vel-
ké teplo, déti se na chvili ,,prenesly* také
pod morskou hladinu. Ocitly se mezi

krasnymi barevnymi rybi¢kami a potapé-
¢i, ale dobrodruzstvi bylo jesté napinavéj-
8i, kdyz kolem nich propluli i Zraloci.

Déti byly z celého zazitku nadSené
a shodly se, Ze by do polyfunkéni uceb-
ny s virtualni realitou chtély chodit klidné
kazdy den. Velké podékovani patfi pani
zastupkyni MiSe za skvéle pFipravenou
a inspirativni aktivitu, diky které byl letos-
ni Den Zemé pro druhaky opravdu neza-
pomenutelny.

Zdci 2. C s tFidni uéitelkou
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Skolni basketbalova liga
AV 4

kolni basketbalova liga je kvalifikacni soutézi pro Jr. NBA
SLeague a je urcena zakim 3. a 4. trid narozenym 1. 1.

2014 a pozdéji. Hraje se podle pravidel minibasketbalu
s povinnosti mit na hristi vzdy alespori jednu divku a jednoho
chlapce v tymu. Od roku 2016 se Jr. NBA League stala nedil-
nou soucasti ceského Skolniho sportu a jeji popularita neustale
roste. Do hlavni faze Jr. NBA League se kvalifikuje 60 kol z celé
republiky, které projdou sitem SBL. Jr. NBA League je vic nez jen
soutéZ. Je to jedinecna prileZitost, jak motivovat déti ke sportu,
rozvijet tymového ducha a pratelstvi. Organizatofi se také snazi,
aby Gcast v lize byla co nejpfistupnéjsi.

Skolni basketbalova liga se uskutegnila v tery 21. 4. v Basket-
point aréné ve Frydku-Mistku. Zucastnilo se ji 15 vybranych
zaki nasi Skoly z 3. a 4. ro¢niku. Celkem se turnaje zG¢astnilo
7 druzstev. Ve skupin& ,,A“ hraly tymy: ZS 1. maje Frydek-Mis-
tek, ZS a MS Palkovice a ZS Dobra. Skupinu ,,B* tvorila druzstva
ZS Krasnohorské F-M, ZS TGM Frydlant nad Ostravici, ZS Ko-
menského F-M a Z$ J. Podébrad F-M.

Ve skupiné ,, A chybélo druzstvo ze ZS Liskovec, a tak nam
k postupu do podzimniho kola statilo porazit tym ze ZS a MS
Palkovice. Postupovaly totiz prvni dva tymy ze skupiny. Vedli
jsme 12:18, ale bohuzel se nepodarilo dotahnout zapas do vi-
tézného konce a prohrali jsme o jeden kos 18:20.

Ve skupiné jsme skondili na tietim misté a nasledné jsme hra-
li o patou postupovou pricku proti tretimu tymu ze skupiny

askethall team

RUINIRER)

B, kterym byl tym ze ZS Komenského. Ani v tomto zipase se
nam nepodafilo zvitézit a umistili jsme se na predposlednim
6. misté.

Porazka nam ale nezkazila dobry pocit z ucasti. Byla to pro nas
velmi dobra zkuSenost a chtéli bychom touto cestou podékovat
poradateliim za skvélou organizaci i zazemi. Odnesli jsme si Fadu
péknych zazitk{, zkuSenosti a za zminku urcité stoji i obdrzeni

Mgr. Renata Kubalovd

ZS Dobra si na okresu strihla solidni vykon

a bere krasneé 5. misto!

ne 23. dubna se na palubovce Basketpoint Arény po-
Dtkalo celkem osm silnych tymd. Turnaj se hral ve dvou
skupinach po ¢Etyrech, systémem kazdy s kazdym, zadné
flakani, pékné zapas za zapasem. Do semifinale §li jen dva nej-

lepsi z kazdé skupiny, ostatni si to rozdali o umisténi, konkrétné
o 5.a 7. misto.

Nasi kluci do toho vlitli po hlavé, ale prvni zapas proti Raskovi-
cim byl trochu zadrhnuty. Prohra 8:3 bolela hlavné kvli nepro-
méné&nym Sancim. JenZe pak pridel restart hlav v $atné a na hristi
to bylo hned o nécem jiném! Druhy zapas proti Gymnaziu Ci-
helni? Tam uz nasi kanony¥i zacali palit ostrymi a vysledkem byla
jasna vyhra 12:4. Krasna tymova hra, rychlé protittoky a konec¢-
né i presna muska.

Posledni zapas ve skupiné byl porradna vyzva — 1. ZS, favorit tur-
naje. Nasi basketaci drzeli krok a do poloviny zapasu dokonce
vedli! JenZe souper postupné zvySoval tempo, pritlacil na pilu
a nakonec otocil na 16:4. To nas poslalo do boje o 5. misto, kde
jsme narazili na ZS T¥inec. A tam uz to byla zase nase show!
Vyhra 16:4, pékné pod kontrolou od za¢atku do konce — rychlé
nohy, pfesné ruce a tymovy duch na maximu.

A co je na tom viem nejlepsi? Tahle parta neni zadna banda
»hotovych hvézd“. Kluci si k basketu nasli cestu az ve Skole
a vSechno si poctivé vydreli. Prosté poctivy progres. Nasi $kolu
reprezentovali: Adrian BuSovsky, Vojtéch Carbol, Vojtéch Smol-
ka, Matya$ Klime3, Jakub Pet¥ik, Tom Cernoch, Kristian Uherek,
Filip Skotnica a Lukas Stebel.

Respekt tymu — bojovali o kazdy balon, makali naplno a nechali
tam kus srdce. Celému tymu patfi diky za paradni reprezentaci
Skoly.

Mgr. Petr Krus
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Zaci nasi skoly se zapojili do soutéze Hry na chodnik

ybrani Zaci 6. a 7. ro¢niku se za-
pojili do vytvarnékreativni sou-
téZe Hry na chodnik. Cilem sou-

téZe bylo podporit napaditost déti, jejich
schopnost tvofit pro vefejny prostor
a prinaset hravé prvky do okoli, kde Ziji.

Zaci nejprve spolegné navrhovali vlast-
ni originalni herni motivy, které by bylo
mozné kreslit kifidou na chodnik. Zaméri-
li se na to, aby jejich navrhy byly nejen vi-
zualné zajimavé, ale také hravé, srozumi-
telné a pouzitelné pro déti rlizného véku.

Tﬂdlnlndwdﬁ podie barvy poznas, kam co patfi.
\mnp na danou barvu a Fekni druh materidll,

Dllll

—lgl Zaskikej pandka a na kaZdém policku Fekni zvife z

lesa, které zafind na dané pismeno.

na uréenou vzdilenost.
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Vytvorili celou herni plochu, aby v dobé
vyucovaci hodiny mohli hrat vSichni Zaci.
Po vybéru nejlepSich napadli se pustili
do digitalniho zpracovani — své navrhy
prevedli do grafické podoby v Canvé, kde
pracovali s barvami, tvary i kompozici tak,
aby vysledné obrazky pisobily profesio-
nalné a prehledné.

Do soutéze jsme nakonec odeslali tFi ho-
tové obrazky, které reprezentovaly nasi
Skolu. Ackoli se mezi vitéznymi navrhy
ten nas neobjevil, velmi si vaZime toho,
s jakym nasazenim a kreativitou se Zaci do
prace pustili. Jejich navrhy byly napadité,
hravé a ukazaly, Ze dokazou premyslet
nejen jako vytvarnici, ale i jako tvirci her
pro ostatni déti.

Dékujeme vSem zapojenym zakdm za je-
jich cas, asili a chut tvorit.

Mgr. Michaela Kuborovd

Semifinalové utkani McDonald‘s Cupu
ve Frydlantu nad Ostravici

ne 22. dubna se nasi mladi fot-

balisté zucastnili semifindlového

kola prestizniho Skolniho turna-
je McDonald’s Cup, které se konalo ve
Frydlantu nad Ostravici. Turnaj je roz-
délen do dvou kategorii — kategorie ,,A*
pro zaky 1.-3. rocniku a kategorie ,,B*
pro zaky 4.-5. ro¢niku. V leto$nim roce
se v jeden den odehraly obé kategorie
a bylo to naro¢né nejen pro organizatory,
ale i pro doprovazejici, protoze koucovat
dva tymy v jeden den neni Zadna legrace.

Na cestu jsme se vydali vlakem a diky
v€asnému odjezdu jsme dorazili na misto
jako prvni. Tento naskok jsme vyuZzili na-
plno — hraci méli dostatek €asu na prevle-
¢eni i kvalitni rozcviceni. To vedl Vojtéch
Macecek, ktery pripravil pestrou rozcvic-
ku zamérenou na dynamiku a rychlost.
Déti si zahraly ,,bago*, absolvovaly sprin-
ty a nechybéla ani stfelba na branku, aby
si brankari mohli co nejlépe ,,0sahat* mic¢
a pripravit se na zapasy.

V kategorii ,,A“ se naSi mladsi Zaci utkali
s tymy z Raskovic a Kozlovic. Do turnaje
vstoupili vyborné vitézstvim nad Rasko-

vicemi 3:1, nasledné vsak tésné podlehli
Kozlovicim 0:1. Tyto vysledky jim zajisti-
ly postup do semifinale, kde se utkali se
Sedlistémi o postup do finale.

Po vyrovnaném pribéhu rozhodovaly pe-
nalty, ve kterych jsme bohuzel neméli stés-
ti. V souboji o tieti misto jsme se znovu
sti'etli s Raskovicemi, tentokrat jsme vSak
opét predvedli skvély vykon a po vitézstvi
si zaslouzZené odvezli 3. misto.

Starsi hraci v kategorii ,,B“ pomérili své
sily s druistyy ze Zabné, Palkovic
a Kozlovic.

V zdkladni skupin€ nejprve remizovali
s Kozlovicemi 1:1, nasledné podlehli
Palkovicim 0:3 a Zabni 1:2. Na postup
do semifindlovych bojii to tentokrat ne-
stadilo, a tak si zahrali o umisténi na 7. —
8. misté proti Hnojniku. V tomto utkani
se jim bohuzel nepodarilo zvitézit a cel-
kové obsadili 8. misto.

Touto cestou bych chtéla vyzvednout vy-
kony obou tymd. Chlapci bojovali a na
hristi predvadéli pékné souboje. Velkym
prinosem pro oba tymy byla také dévcata,

ktera svymi vykony vyrazné podpofila hru.
Zejména v obranné fazi dokazala vytvorit
prostor a poskytnout chlapciim potiebny
¢as k navratu do utocnych pozic. Cely tur-
naj probihal ve sportovnim duchu a pfinesl
nejen napinavé zapasy, ale také spoustu
cennych zkusSenosti pro vSechny zlcast-
néné. Dékujeme hrac¢dim za reprezentaci,
organizatoriim za skvéle pripravenou akci

a tésime se na dalsi sportovni vyzvy.

Na zavér bych chtéla podékovat také
Skolni asistentce za doprovod, pomoc
pfi organizaci a podporu béhem celého
turnaje. Jeji pritomnost byla pro cely tym
velkou oporou.

Mgr. Renata Kubalovd
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Doprava kolem nas - projekt 5. rocniku

ramci projektu Doprava ko-
lem nas jsme se ve dnech 21. —
22. dubna vénovali tématu bez-
pecnosti a orientace v silni¢nim provozu.
Projekt jsme odstartovali besedou s pani
policistkou, ktera nam pribliZila svou praci
a vysvétlila dlleZitost dodrzovani doprav-
nich pravidel. Nasledné jsme si spolecné
zopakovali dopravni znacky a diskutova-
li o tom, kde se s nimi miZeme setkat
v bé&Zném Zivoté. Soucasti projektu bylo
také reSeni rdznych dopravnich situaci,
pri kterych jsme premysleli, jak se sprav-
né zachovat jako chodci, cyklisté i budou-
ci Fidi¢i. Velmi zajimavou ¢asti byla zkous-
ka dopravnich test na pocitacich. Mohli
jsme tak ovérit své znalosti a zjistit, jak by
se nam vedlo pfi skute¢né zkousce.

Zbytek tydne jsme se pak vénovali tvorbé
vlastniho mésta. Nejprve jsme si ve sku-
pinach navrhli své mésto na papir a pla-
novali jsme rozmisténi silnic, kFizovatek,
prechodl pro chodce, parkid i budov.
Museli jsme také zohlednit umisténi do-
pravnich znacek, semaford nebo zastavek.
Poté jsme své navrhy zacali prevadét do
3D podoby. Pomoci modelovani jsme
vytvareli jednotlivé ¢asti mésta a postup-
né je skladali dohromady. Pri praci jsme
spolupracovali, sdileli napady a upravovali
své navrhy tak, aby mésto davalo smysl
a fungovalo jako celek. Projekt byl pro
nas nejen poucny, ale také zabavny. Na-
ucili jsme se mnoho nového o dopravé
i bezpecnosti a vyzkouseli jsme si praci
s technologiemi i s vlastni predstavivosti.

Den Zemeé na nasi skole

aSe skola jiz tradi¢né slavi me-
zinarodni Den Zemé a ani le-
tos tomu nebylo jinak. V patek
24. dubna byl pro zaky 2. stupné pripra-

SMoula 2026

ne 27. dubna se vybrani Zaci dru-
hého stupné nasi Skoly zapojili do
celostétni online soutéZe SMoula

2026, ktera patfi mezi matematicko-logic-

ven pestry program plny zajimavych ak-
tivit, které spojily vzdélavani se zabavou
a spolupraci.

Zaci se rozdélili do mengich skupinek
a béhem dne putovali po celé Skole. Na
rtznych stanovistich na né €ekalo celkem
23 rozmanitych aktivit. Ty byly rozmisté-
ny nejen v télocvicné, ale také v jazykové
ucebné, polyfunkéni ucebné, odbornych
prirodovédnych ucebnach i v ostatnich
kmenovych tridach 2. stupné.

Kazdé stanovisté nabidlo jiny pohled na
ochranu p¥irody a nasi planetu. Zaci si
mohli vyzkouset praktické tkoly, zapojit
se do diskusi, r'esit kvizy nebo tvorit. Diky

ké a ifrovaci soutéze v Ceské republice.
SoutézZ je urcena triclennym tymim Zakd
6.-9. trid a klade dlraz na rozvoj doved-
nosti pro 21. stoleti — logického mysleni,
prace s informacemi, digitalni gramotnos-
ti i tymové spoluprace.

Béhem tfi soutéZnich hodin méli Zaci za
Ukol vyresit sérii narocnych uloh, které
provérily jejich davtip, schopnost spo-
lupracovat i efektivné si rozdélit praci.
Ulohy zahrnovaly matematické hadanky,
logické rébusy, Sifry, praci s textem, vy-
hledavani informaci a kombinovani raz-
nych postupd, ¢asto s vyuZitim digitalnich
nastroju, Al a internetu. Soutéz tak pri-
rozené propojila matematiku, informatiku

Mgr. Natdlie Gacikovd

M.

tomu si rozsirili své znalosti o Zivotnim
prostiedi a zaroven si uvédomili, jak je
priroda rozmanita a krehka.

Velkym prinosem tohoto dne byla také
moznost poznat se napfi¢ tfidami. Smi-
Sené skupiny umoznily Zakdm spolupra-
covat s témi, se kterymi se bézné nepo-
tkavaji, a posilit tak vztahy v ramci celého

druhého stupné.

Vé&Fime, Ze si tento netradiéni den vsich-
ni uzili, odnesli si nové zazitky i poznatky
a Den Zemé& pro né nebyl jen dal$im da-
tem v kalendari, ale inspiraci k odpovéd-
néjsimu chovani k nasi planeté.
Pirodovédci Z§ Dobrd

i medialni vychovu. Diiraz byl kladen na
ovérovani informaci a bezpecné online
chovani.

Soutézici pracovali v tymech pod prihla-
Sovacim heslem. Celé déni bylo mozné
sledovat také prostrednictvim Zivého
prenosu na YouTube kanalu soutéze, kde
probéhlo i zopakovani pravidel a nasledné
vyhlaseni vysledka.

Soutéz byla pro viechny u€astniky nejen
vyzvou, ale také cennou zkuSenosti, ktera
rozviji logické mysleni, digitalni kompe-
tence i schopnost spolupracovat pod ¢a-
sovym tlakem.

Mgr. Michaela Kuboriovd
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Prvnacci objevovali svét vcel diky virtualni realite

ramci letoSniho Dne Zemé se

Zaci prvnich trid vénovali téma-

tu véela a jeji Zivot. Cilem bylo
priblizit détem vyznam vcel pro prirodu
i ¢lovéka a zaroven jim nabidnout mo-

derni, poutavou formu uéeni. Proto jsme
do vyuky zaradili také virtualni realitu, se
kterou se prviacci setkali vilbec poprvé.

Nejprve se déti seznamily s tim, jak VR
funguje, jak se bryle nasazuji a jak se
v prostfedi bezpecné pohybovat. Po
kratkém tvodu se pustily do objevovani —
prostiednictvim virtualnich bryli se podi-
valy k ulm, prohlédly si jejich okoli a do-
konce nahlédly i dovnitf tlu, kde mohly
sledovat Zivot vcel z tplné nové perspek-
tivy. Interaktivni prvky jim umoznily zkou-
mat prostredi, reagovat na Ukoly a vyuZit
moznosti, které VR nabizi. Kromé virtu-
alni reality se Zaci seznamili také s rozsi-
Fenou realitou (AR). Pomoci ni si mohli
virtualné ,,pohladit* véelu, prohlédnout si
zblizka jeji kridla, télo i detaily, které bé&z-

DRUZINOVE OKENKO

rasné jarni probouzeni prirody
zachytily déti ze 4. oddéleni ve
svych pracovnich listech v ramci
celoroéniho projektu ,,Les ve Skole —
Muj denik do divoéiny*. Cely denik
si pak déti odnesou na konci $kolniho
roku domt, aby se pochlubily svoji vy-

tvarnou tvorbou. V ramci odpolednich
aktivit jsme co nejvice Casu travili venku
a vnimali pfirodu kolem nas. Abychom
prohloubili sportovni nadseni déti, usku-
tecnili jsme druzinovy vylet do Jumpcen-
tra Fryda ve Frydku-Mistku. Déti si uzily
nejen skakani na trampolinach, ale i kras-
nou prochazku podél feky Ostravice.

Také déti z 1. oddéleni se vydaly na vylet
do trampolinového parku Jump cent-
rum ve Frydku-Mistku. Déti si mohly uzit
skakani do dvou molitanovych jam plnych
kostek, horolezeckou sténu, ¢tyfi Sik-
mé trampoliny a jednu extra 8 m dlou-
hou trampolinu. Néktefi si mohli poprvé
vyzkouset jednoduché ¢&i obtizné&jsi akro-
batické skoky. Po zpateéni cesté domu si
nadsSené povidali o svych zazZitcich, které
na trampolinach zazili.

Déti ze 7. oddéleni zaZily v Utery 21. dubna
specialni program. Vydaly se do lesa, kde
pro né pani Ing. Smutkova z LESObjevo-
vani nachystala aktivity k tématu ,Jarni
probouzeni lesa®. Nejdrive jsme zapojili
chutové a ¢ichové bunky pri ochutnavani
mladych listkd stroml a medvédiho ces-
neku, potom jsme se presunuli dal do lesa
a zjistili napriklad, Ze stromy také dychaji
kyslik jako lidé. Nazorné jsme si ukazali, Ze
maji praduchy — néco jako my Zily, a také
jsme si pomoci sonifikatoru poslechli, jaké
zvuky vydavaji. Nevynechali jsme ani zvi-
Fata — osahali jsme si lebky srncl s jejich

né okem nezahlédnou. Tato kombinace
VR a AR détem umoznila propojit realny
svét s digitalnim a lépe pochopit, jak fas-
cinujici a daleZity Zivot véel je. Tématu
véel jsme détem doprali i kratky vylet pod
hladinu more. V dalsi virtualni scéné se
ocitly mezi delfiny, pozorovaly jejich po-
hyb a Zivot v oceanu. Pro mnohé to byl
prvni ,,podmorsky* zazitek, ktery v nich
vyvolal velké nadSeni.

Virtualni bryle si vyzkousely vSechny déti
1. tfid a zvladly je pouZivat s prekvapivou
jistotou. Diky tomu budou moci VR vy-
uzivat i pri dalSich hodinach. Den Zemé
tak pro prviiacky nebyl jen o poznavani
prirody, ale také o objevovani modernich
technologii.

Mgr. Michaela Kuboriovd

pariizky i srst jezevce, kuny a lisky. Nako-
nec jsme si v lese zahrali nékolik her a dali
si svacinku. Détem se v lese moc libilo,
program byl skvéle nachystany a dozvédéli
jsme se spoustu novych informaci zabav-
nou a zazitkovou formou.

Dalsi den se i déti z 1. a 3. oddéleni vyda-
ly tentokrat do Dobrosadu s pani Ivkou
Smutkovou, aby absolvovaly hravé eduka-
tivni program, ktery se také tykal probou-
zeni jara v lese, kde si déti formou vzdé-
lavacich her a skupinovych ukold pFiblizily
jaro. Nejvétsi uspéch u déti sklidila aktivi-
ta tzv. sonifikace stromu. Unikétni pfi-
stroj, ktery LESObjevovani privedlo do
CR, je novinka, kters je souéasti setkani.
Sonifikaci jsou prevadény biorytmy stro-
ml do hudby v realném case se snizenou
frekvenci 432 Hz. Tato originalni hudba
lesa je idealni k odpocinku, meditaci, usi-
nani déti nebo pfi cvieni jogy. Program
LESObjevovani v Dobrosadu ukazal, Ze
uéeni mlze byt zabavné a pIné objevd.
Touto cestou bychom chtéli moc podé-
kovat pani Smutkové, Ze se za nami vydala
az z Hofic na Sumavé.

5. oddéleni se u prilezitosti oslav Dne
Zemé vydalo ve &tvrtek 16. dubna na na-
vStévu do Faunaparku ve Frydku-Mistku.
B&hem programu jsme se dozvédéli mno-
ho zajimavych informaci o spravném tri-
déni odpadu, o tom, jak dlouho trva jeho
rozklad v prirodé, i o produktech, které
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Ize z pfirody ziskdvat a vyuZivat. Déti si
své znalosti vyzkousely také prakticky —
pri tridéni pracovaly s obrazky a kartic-
kami. Pri prochazce Faunaparkem plnily
rGzné Gkoly, diky nimz postupné odhalily
tajenku. V celém aredlu mohly déti vyuZzit
informacni panely se zvifaty rozdélenymi
podle prostiedi, v némz Zziji. Na zavér si
déti uzily primy kontakt se zviraty, které
Faunapark obyvaji: napfiklad husy, krali-
ky, kachny, slepice a prredev§im milého
psa plemene irského setra. Po celé od-

poledne nam pralo slune¢né pocasi, diky
némuz jsme si mohli akci naplno uzit.

Na konci dubna se 6. oddéleni $kolni dru-
Ziny promeénilo v partu malych superhrdi-
nt. Déti si vyzkousely ,,Trénink superhr-
dinG“, kde zjistily, co vSechno jejich télo
dokaze. Na jednotlivych stanovistich pl-
nily zabavné ukoly — posilovaly svaly pri
drepech, zkouSely vydrz v planku, tré-
novaly rovnovahu a sledovaly, jak jim po
pohybu rychleji busi srdce. Své vykony si

zapisovaly do barevné tabulky s obrazky
a na zaveér si vsichni vyzkouseli spole¢nou
superhrdinskou vyzvu. Celé odpoledne
se neslo ve znameni pohybu, smichu a ra-
dosti z toho, co viechno nase télo umi.

Vsechna oddéleni s pribyvajicim slunic-
kem travi vice ¢asu venku — v minilese, na
Skolnim hristi, v parku a na vychazkach po
obci ¢i do Dobrosadu. TéSime se, co hez-
kého nam prinese mésic kvéten.

Vychovatelky $D

Den Zemé v 1. tridach: Mali objevitelé v Fisi vcel

ne 22. dubna patfi oslavam Dne
DZemé. Zici naSich prvnich tfid
letos tento svatek oslavili trochu
netradi¢né — ponofili se do fascinujiciho

svéta vcel, které jsou pro prirodu a jeji
rovnovahu naprosto nepostradatelné.

Cely projektovy den odstartoval velmi
autenticky. Pani uditelka Turofiova, kte-
ra je dlouholetou a zkuSenou véelarkou,
dorazila mezi déti ve véelarském obleku.
Prviia¢ci méli jedine€nou moznost pro-
hlédnout si skutecny al, ramky a dalsi
nacini, které vcelar ke svému konicku
nezbytné potrebuje. Odborny vyklad plny
zajimavosti déti doslova pohltil.

VCELA POD DROBNOHLEDEM

Teoretické znalosti vystridala prakticka
¢ast. Pomoci mikroskopt a lup déti zkou-
maly detailni stavbu véeliho téla. Nejvét-
§im lakadlem v3ak byla sladka tecka v po-
dobé ochutnavky. Mali degustatori porov-
navali rGzné druhy medl a zjiStovali, jak
rozmanité mohou produkty vceli prace
byt.

UCENi HROU

Zbytek dopoledne pokracoval v tvori-
vém duchu. Ve tridach zaci plnili nejraz-
n&jsi tkoly. Cetli nauéné texty o véelach,
dopliovali slova do vét, strihali a lepi-

li v€elky a ul, pracovali na tematickych
pracovnich listech. Velice zajimava byla
pro prviacky také hodina v polyfunké-
ni ucebné, kde se déti prostrednictvim
virtualni reality dostaly do svéta vcel
a mohly se jako malad véelka proletét
a zavitat i do v€eliho Ulu. Tato &ast vyu-
ky byla pro né né¢im novym a tési se na
dalsi podobné zazitky.

Na zavér jsme se spolecné ohlédli za ce-
lym projektem. Bylo GZasné sledovat, ko-
lik informaci si takto malé déti dokazaly
zapamatovat. Prekvapily nas znalostmi
o tom, kolik €lenti ma jedno véelstvo, jak
dlouhy Zivot vcelu ¢eka nebo kolik medu
dokaze takova mald délnice vyproduko-
vat.

Projektovy den ukazal, Ze osobni zkuSe-
nost a nadSeni jsou tou nejlepsi cestou
k uceni. Déti odchazely doml nejen se
sladkou chuti na jazyku, ale hlavné s vé-
domim, Ze vcely jsou mali hrdinové, které
musime chranit.

Tridni ucitelky 1. tFid

ci nasi skoly objevovali kouzlo divadla

prilezitosti navstivit divadelni predstaveni a zaZit atmosfé-

ru Zivé kultury mimo 3kolni lavice. Tyto kulturni akce byly
nejen prijemnym zpestienim vyuky, ale také cennou zkusenosti,
ktera Zakdm prinesla nové zaZitky i podnéty k zamysleni.

— 1 4
Za
Béhem druhého pololeti méli Zaci nasi Skoly hned nékolik

19. Gnora navstivili Zaci 8. ro¢niku TéSinské divadlo, kde zhlédli
znamé hudebni drama Balada pro banditu. Plsobivy prib&h plny
emoci, lasky i tragickych osudl zaujal Zaky nejen silnym herec-
kym vykonem, ale také hudebnim doprovodem, péveckymi do-
vednostmi a originalnim zpracovanim.

Dalsi kulturni vyjezd se uskute¢nil 9. dubna, kdy se Zaci 6. a 7.
ro¢niku vydali do divadla Vlast ve Frydku-Mistku na poetické
predstaveni Maly princ. Nad¢asovy pribéh o pratelstvi, lasce

a hodnotach, které jsou v Zivoté skute¢né duleZité, oslovil mladé
divaky svou hloubkou i krasnym scénickym zpracovanim.

Také Zaci 9. ro¢niku si uZili divadelni zaZitek. 20. dubna navstivili
Té&Sinské divadlo, kde zhlédli predstaveni Diva Bara, inspirované
znamym dilem BoZeny N&mcové. Pribéh o odvaze byt sam se-
bou, prekonavani predsudki a lidské sile nabidl divakim nejen
poutavy kulturni zazitek, ale také prostor k zamysleni nad me-
zilidskymi vztahy.

Jsme radi, Ze naSi Zaci maji moZnost setkavat se s uménim primo
v divadelnim prostredi. V&fime, Ze podobné kulturni akce v nich
podporuji cit pro uméni, rozvijeji jejich prredstavivost a vedou je
k hlubSimu vnimani literatury i svéta kolem nas.

Mgr. Olga Kafonkovd
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MATERSKA SKOLA INFORMUJE...

DUBEN - DO $KOLKY RADI PUJDEME

é&sic duben u nas zacal veliko-
no¢nimi svatky a détem veliko-
nocnimi prazdninami. Déti si je

doma urcité hezky proZzily s pomlazkou,
dobrotami a mozna i vylety s rodinou. Po
navratu do Skolky uz na déti cekal pest-
ry program plny her, vzdélavacich aktivit
i zazitk(. Velkou radost nam udélalo di-
vadélko Kolobézka s predstavenim ,,Pod
kucharskou &epici®, které déti nadchlo
pro jeho vtipné provedeni.

Nechybélo ani tradi¢ni jarni foceni déti
a také kazdorocni foceni predskolaka,
ktefi se uz pomalu chystaji na svij velky
krok - nastup do prvni tridy.

Dne 13. 4. se uskutecnil zapis déti pro
Skolni rok 2026/2027, ktery byl spojen se
dnem otevrenych dvefi. V ramci zapisu si
mohli vSichni prohlédnout prostory $kol-
ky, nahlédnout do tfid a zaZit bézny den
,,ha vlastni o&i“.

Déti se mohly aktivné zapojit do probiha-
jicich Cinnosti. Nékteré si hned hraly, jiné
se zapojily do tvorivych cinnosti, zatim-
co rodice ziskali lepSi predstavu o tom,
jak vypada bézny den v materské skole.
Cela akce probéhla v prijemné a poklid-
né atmosfére. Vérime, Ze navstéva détem
pomohla odbourat prvotni obavy z nastu-
pu do 3kolky. Dékujeme viem, ktefi nas
navstivili a dorazili k zapisu. Oproti pre-
deslym rokdm jsme i u nas zaznamenali
pokles déti, které prisly k zapisu a které
byly zapsany do nasi materské Skoly.

Jednou z nejvétSich dubnovych akci byl
bezesporu Den Zemé. Dne 22. 4. Pro-
béhla celoskolkovd akce, do které se
zapojily déti spolu s pani ucitelkami. Na
Den Zemé mély déti ve tridach tematicky
pripravené aktivity. Ucily se o tridéni od-
padu, ochrané prirody i o tom, jak muize
kazdy z nas prispét k tomu, aby nase oko-

li zdstalo Cisté. Ale nezlstalo jen u povi-
dani, samotna akce spocivala v tom, Ze
jsme vzali rukavice, pytle a vyrazili do ulic
nasi obce. A Ze bylo co sbirat! Déti se
s chuti pustily do ,,lovu odpadk(‘ a brzy
se z nich stali opravdovi mali ekologové.
Kazdy nalezeny papirek nebo plast, byl
malym vitézstvim a pytle se rychle plnily.
Déti pracovaly s nadSenim a energii. Do
Skolky jsme se vraceli unaveni, ale s dob-
rym pocitem, Ze jsme udélali néco uZite¢-
ného. A kdo vi? Mozna se tim inspirovali
i ostatni kolem nas.

Dékujeme vSem malym i velkym pomoc-

nikéim za jejich snahu a ochotu pomoci pri

Uklidu obce. Vérime, Ze podobné aktivity

maji smys| a pomahaji budovat vztah k pri-
rodé i k mistu, kde déti Ziji a vyrustaji.

Pani ucitelky:

Mgr. Magdaléna Volnd

a Bc. Eva Novdkovd
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Mistni knihovha v Dobré

ili ctenari,

v mésici dubnu

jsme  zorgani-
zovali spoustu akci pro
dospélé i déti.
Cestovatelska prednaska manzeld Maro-
vych o USA a Havajskych ostrovech méla
opét velky uspéch. Poprvé jsme vyuZzili na-
$eho nového technického vybaveni. Diky
novym posuvnym regalim jsme mohli vy-
tvorit vice prostoru pro navstévniky. Pro-
mitali jsme novym dataprojektorem, kte-
ry jsme ziskali diky dotaci z Nadace Via.

Dalsi akci pro dospélé bylo Siti na over-
locku pro zacatecniky. Pani Ester Pensi-
musova nam ukazala, Ze nejdlleZité&jSim
Ukonem je zvladnuti navléknuti niti do
stroje. Zeny se to nautily bravurng, dale
si pripravily stfihy a nastrihaly si latku na
usiti tricka, které budeme Sit v dalSim
kurzu, ktery se bude konat v kvétnu.

Pro déti jsme pripravili nékolik besed. Na-
vitivily nas déti z 6. tiidy ZS Jana Capka,
Frydek-Mistek, které absolvovaly stezku
knihovnou a povidaly si o knihach, které
se jim libily. Prijely k nam také déti z Lu-
ciny, které se seznamily s nasi knihovnou.
Vylet si k nam udélala materska $ko-
la z Hornich Bludovic. Déti délaly kviz
o mravencich, poucily se, nejen jak se
chovat v lese, ale také v knihovné.

Nejvétsi akci byl zabavny den pro déti
a rodi¢e “Na statku je hej”. Pfed knihov-
nou vyrostl statek U prectené slamy,
ktery mély déti zachranit tak, ze prosly
stezkou, kde plnily rizné Gkoly spojené
s praci na statku. Tato akce se konala na

podporu ¢tenarstvi v ramci celorepubli-
kové kampané Bookstart - S knizkou do
Zivota. Déti dostaly balicky, které obsa-
hovaly knizky, skladacky a doporuceni ke
¢teni. Pocasi nam pralo, proto jsme si na
zavér opekli parky.

Doufame, Ze se vS§em zucastnénym akce
libily a moc dékujeme za prizen.

Vypujéni doba: Pondéli, utery, &tvrtek
8 -11, 12 -17.30 a kazdou lichou sobotu
8 — 11 hod. Web knihovny: knihovna-dob-
ra.cz, Facebook: Mistni knihovna Dobra
Té&Sime se na navstévu.

Petra Slovdckovd a Moni Stdrkovad
Knihovnice

gt 1128



PRESPAVACKA PANVICEK V OSTRAVE

o prichodu na faru jsme zjistily Ze nas Gabca opustila
a zradila, tak jsme se musely samy dopravit do Ostra-

vy podle napovédy a penéz v obilce, kterou nam Gabca
zanechala na fare. Bus, kterym jsme jely, byl prreplnény a navic
mél zpozdéni. Sedély jsme natlaené na ostatnich lidech, ktefi
odividné nevédéli, co je to hygiena. Vystoupily jsme v Dolnich
Vitkovicich, kde jsme chvili bloudily a snazily se najit spravné na-
stupisté tramvaje. V tramvaji nam doslo Ze nevime, jak se kupuji
jizdenky, takze jsme misto Sesti jizdenek koupily omylem sedm.
Po vystoupeni jsme byly totalné zmatené a dvakrat volaly Gabce
jestli jdeme dobre. Nakonec jsme v poradku dorazily ke Gabce
domd, a asi hodinu se tam valely a hraly si s Freyou. Po néjaké

dobé jsme zacaly varit obé&d, ktery byl sice vyborny, ale bylo ho
malo (Skoda). Po dopapani jidla jsme si odpocinuly dvouhodi-
novym rozplacnutim na gauci a Teréinym spanim na zemi pod
dekou. Poté co jsme se s velkou ndmahou vykopaly z bytu, jsme
Sly na tramvaj, a poté asi 20 minut pésky do Hangaru. Vsech-
ny nas bavilo padat do té€ch matraci a odirani rukou. Po néjaké
dobé jsme hlasovaly, kdo by chtél jesté zistat a kdo by uz chtél
jit domd, ale bohuzel hlast holek, které uz chtély jit, bylo vice.
Takze jsme Sly zpatky smérem na tramvajovou zastavku a zasta-
vily se v kavarné, Mekaci a malém bezobalovém obchldku. Kdyz
jsme s rychlym krokem dosly konecné na zastavku, c¢ekala tam
na nas Hanca, ktera s nami stravila zbytek prespavacky. K rohli-

vy€erpani nasi energie jsme si zahraly Vybusna kotatka, kde ne-
jeden ¢lovék musel mit limec hanby. Poté jsme se néjak potu-
lovaly po byté, nez nas Gabca vytahla ven na no¢ni prochazku,
kde holky délaly hluk a potom dostaly ser'vano. Po zahrati v byté
jsme se zachumlaly do pefinek a spacakl. Rano jsme se VEL-
MI nedobrovolné oblékly a Sly na rozcvickovou prochazku, kde
jsme si otuzily nohy a rychle si je osusily a schovaly pred pohledy
starych pand, ktefi $li na ranni otuZzovani. Vratily jsme se zpét
na byt a spapaly snidani. Nasledné jsme si sbalily véci a kutalely
se na tramvaj. Dojely jsme na Dolni Vitkovice a zjistily, Ze ndm
autobus do Mistku jede skoro az za hodinu. Po nekone¢ném
¢ekani jsme nasedly do autobusu a po prestoupeni v Mistku.

ku a Sunce na vecefi jsme si pustily Sestru v akci. Na kompletni

PANVICKY A LOTUSKY NAVSTIVILY ZACHRANNOU STANICI

ély jsme sraz na fare. Vypravu jsme mély i s Lotuskama. Jak jsme se v§echny po-
tkaly, tak jsme vyrazily na bus. Z busu jsme prestoupily na vlak a z vlaku na dalsi

vlak. Zjistily jsme, Ze nam ujel autobus, takZe jsme Sly ¢tyfi km pésky. Jak jsme
tam konecné dosly, tak jsme chvili ¢ekaly, nez nam Feknou, Ze je nase rada. Potom nam
jedna pani asi pdl hodiny Fikala néjakou (zajimavou) prezentaci, a pak prisla jina pani, ktera
nam 3la predstavovat jejich zachrannou stanici. V zachranné stanici byli: ptaci, napf. orli,
sovy, havrani, a byli tam taky i savci, napf. vydra nebo veverky. Jak skoncila prohlidka, tak
jme $li ¢ekat na bus. Ale bus nam jel aZ za dlouho. Tak jsme $li ¢ekat do parku. V parku
jsme hrali trochu vylepSené méstecko Palermo. Po ¢tyfech hrach nam mél jet vlak, takze
jsme uz $li na nadrazi. A po dlouhé cesté plné prrestupll jsme koneéné dorazily domd.

Pdnvicky

24. DUBNA, SVATEK SV. JIRi

patek 24. dubna slavili svatek
viichni Jirkové. Také jsme méli
v Dobré pout, nebot pravé to-

muto svétci je nas kostel zasvécen. V ne-
posledni radé byl svatek vSech skautd,
kterymzto je sv. Jifi patronem. A tak se
rano skauti oblékli do krojt, skautskych
tri¢ek, nebo dali jinym zplsobem najevo,
kym jsou. A vyrazili do Skol a do prace.

U nas ve stiedisku mame letitou tradici
mSe svaté, ktera je v tento den za ns, i za
naSe zemrelé skautské bratry a sestry,
slouZena. Ve Skole se sesly skautské déti
o velké prestavce s nasSim panem vedou-
cim a ucitelem Jorgem a dali tak najevo
v§em, Ze skautovani je super!

Klaudi

Dalsi den se uskutecnil tradi¢ni vystup
k mohyle na Ivanéené pod Lysou ho-
rou. Mohyla byla postavena na pamatku
péti skautl, ktefi byli popraveni za Ucast
v protinacistickém odboji. Je vyskladana
z kameni, které tam lidé prinaseji jiz de-
sitky let. KaZzdoro¢né se na tomto misté
kona mSe a slavnostni nastup skautl ze
vSech moinych koutl republiky. Aby-
chom se mohli sejit, pripomenout si nase
skautské hodnoty a aby minulost nebyla
Zapomenuta.

Kucka



adi bychom obécany vyzvali k obezretnosti. V posledni dobé se
celostatné rozsifuje vyskyt Aujezského choroby. Tato se pfiro-
ené vyskytuje u divokych prasat, které obyvaji i nase lesy. Je
prenosna na psy a proto je dilezita velka obezi'etnost pi pohybu psa
v lese, ktery by nemél volné pobihat, aby se pokud mozno predeslo
prenosu na vaseho pejska, pro kterého by byla bohuzel smrtelna (po-
kud se pes touto chorobou nakazi, tak je nevylécitelnd s naslednym
amrtim).

V pravo na obrazku uvadime varovani Veterinarni spravy.

Jedna se o zavaZné virové onemocnéni, vyskytuje se zejména u prasat
divokych a odkud je nebezpedi prenosu na psy — pro psy je nemoc
smrtelna, nicméné neni teba panika, nemoc tu byla vZdy, jen se po par
letech délal monitoring, a riziko predstavuje hlavné pro lovecké psy,
kteri zejména pfi naharikach prijdou s divokymi prasaty do kontaktu.

Na niZze uvedeném odkazu je mapa pozitivnich nalezl protilatek u di-
vokych prasat, ze které je patrné, ze v okoli nasi obce se tato choroba
u divokych prasat vyskytuje. Chorobu prase preZije, psi se mohou
nakazit od aktualné nemocnych divokych prasat kontaktem s krvi,
slinami extrementy apod. (v pripadé, Ze prase ma protilatky tzn. Ze
chorobu uz prodélalo, ndkaza neprobéhne-tyto zachyty po prodélané
chorobé jsou v mapé, Cili nejedna se o nalezy nemocnych zvirat) .

odkaze na stranky SVS, kde je mozno si prohlédnout mapu se za-
chytem prasat divokych s protilatkami. (jedna se o vySetfeni proti-
latek u 5% ulovenych prasat), zarovef neni tfeba SiFit paniku,
choroba se u divokych prasat vyskytovala vzdy, letos po par

letech probéhl jen monitoring,
https://www.svscr.cz/mapovy-vystup-nakaz-prasat/
Dékujeme za dodrZovani preventivnich opatreni

Mgr. Vitézslav Pantlik
MS Vrchy Dobrd Pazderna
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Aujeszkyho choroba prasat a moZnosti
predchazeni této nakaze

Inf e Stétni drni sprévy, 7/100, Praha 2, 120 56)
Aujeszkyho choroba

je virové onemocnéni pfenosné zejména na prasata, skot, ovce, kozy, psy,
kocky a koZesinova zvifata

se projevuje u vétsiny zvifat (vyjma prasat) postiZenim nervového systému a
nesnesitelnym svédénim

u viech nakaZenych zvifat konéi vidy (hynem, vyjma prasat, ktera mohou
onemocnéni pieZit a vytvofit si protilatky. V Ceské republice je kolem 35 %
populace divokych prasat s protilatkami.

neni pfenosna na Elovéka

se v Ceské republice nevyskytuje v chovech domacich prasat, ktera jsou na
Jjatkach na tuto nakazu systematicky vySetiovana,

Moznosti pfedchazeni této nakaze
Chovatelé hospodarskych zvifat

dodrZovat ve svych chovech zasady biologické bezpecnosti, zejména zamezit
vniknuti divokych prasat do arealu hospodafstvi.

Chovatelé psa

nenechdvat bez dozoru voln& pobihat psy v honitbach & moZnym vyskytem
divokych prasat

zabranit pfimému kontaktu psa s divokym prasetem, pfipadné krvi, vyvrhem,
syrovym nebo nedostateéné tepeln& upravenym masem

Ceska republika ma status zemé prosté Aujeszkyho choroby a vakcinace prasat proti
této nakaze je zakazana legislativou EU.

Vétsina divokych prasat, kterd maji protildtky, neni pro psy nebezpe&na, nebot
onemocnéni u nich jiz probé&hlo.

NakaZeny pes uhyne b&hem nékolika dno a nakaza se ve smelce kontaktem
s nemocnym psem nesifi.

V souéasné dobé neni na svétovém trhu dostupna vakcina s dostateénou uéinnosti
pouiitelna pro psy.

tejné jako v predchozich letech

jsme i letos ve spolupraci se zaky

nasi Zakladni Skoly realizovali ob-
novu remizkd a vysadbu stromd. Dne
17. dubna se Zaci spolu se svymi uiteli
a mistnimi myslivci vydali vysazovat stro-
my, tentokrat do lokality Skotfia, kde se
nachazi dlouhodobé budovany a udrzova-
ny biokoridor.

Dlouhodoba spoluprace mezi myslivci
a Skolou na podobnych projektech, do
nichZ se pravidelné zapojuji Zaci 9. tfid, je
prinosna nejen pro samotné Zaky, ale i pro
nasi prirodu. Béhem téchto akci maji Zaci
moznost sledovat, jak vznika a vyviji se
kulturni krajina, a zaroven se vlastni praci
podileji na obnové remizkid nejen v této
oblasti. Vysadbou strom0 a keril tak ak-
tivné prispivaji k obnové biodiverzity kra-
jiny a prace v terénu je pro né zaroverfi

pFijemnym zpestfenim zavére¢nych tydnt
Skolniho roku. | letos bylo vysazeno vét-
§i mnozstvi vzrostlych ovocnych stromd,
které byly opatfeny ochranou proti oku-
su zvéFi, aby mohly neruSené rist a v bu-
doucnu poskytovat plody pro zvér i ptac-
tvo. Kromé toho byly vysazeny také jeh-
licnany — smrky a borovice, které vytvori
prirozeny kryt pro Zivocichy a zaroven na-
pomohou vzniku vhodného mikroklimatu.

O tuto lokalitu se dlouhodobé stara-
ji také myslivci spole¢né s zaky zakladni
Skoly jiz vice nez deset let. Vysledky této
péce jsou dnes patrné napriklad na stabil-
ni populaci divokych bazantd, ktefi se zde
celoro¢né zdrzuji diky dostatku ukrytd,
potravy i vody. Vzhledem k tomu, Ze se
jedna o zeleny ostriivek uprostied inten-
zivné obhospodarovanych poli, predsta-
vuje tato plocha napriklad také pro srn-

¢i zvér dllezité Gtocisté — misto, kde se
mUZe schovat pred nepfiznivym pocasim,
najit stin v letnich mésicich a celkové bez-
pecné zazemi.

Podobna opatrreni maji navic i vyznamny
krajinotvorny a protierozni efekt. Prispi-
vaji k zadrzovani vody v krajin€, omezuiji
vysychani pidy a funguji jako pFirozeny
vétrolam pro $irsi okoli.

rxr

Velmi si vazime spoluprace se Zaklad-
ni Skolou a té&sime se na jeji pokracova-
ni i v dalSich letech. Také letos byli Zaci
velmi Sikovni a praci venku na &erstvém
vzduchu zvladli s velkym nasazenim. Radi
bychom jim timto podékovali, stejné jako
jejich ucitelim a vedeni Skoly, za podporu
a umozZnéni Gcasti na této prospésné akci.

Mgr. Vitézslav Pantlik
MS Vrchy Dobra Pazderna



vaZoval jsem o nejlepsi cesté, jak
mnohaleté poznatky doberskych

zahradkard  nabidnout  lidem
z obce, kteri se také staraji o své zahradky
a hledaji novou inspiraci. Pan Michal Tvrdy,
piredseda mistni organizace Ceského svazu
zahradkar, mne proto pozval na setkani
doberskych zahradkari a zahradkarek,
abych ziskal zajimavé podnéty pro €lanek.
Berte proto tento text spiSe jako inspiraci
k pokustim a hledejte, co nejlépe vyhovuje
pravé vasi zahradé.

LEPOVE DESKY:

Pomérné dobrym pomocnikem proti
Skidclm na prirodni bazi jsou takzvané
lepové desky. Zbavuji zahradu $kidcd na
stromech i rostlinach bez nutnosti pou-
Ziti chemie. Jedna se o desticky potazené
nevysychavym lepem. Zluta (p¥ipadné jina)
barva lepu byva pro hmyz neodolatelnym
lakadlem, protoze si ji pletou s kvéty nebo
plody. Existuji rtzné barvy desek, kazda
barva ldka jiné Zivocichy.

Kdyz hmyz na desku sedne, pfilepi se a za-
hyne. V kvétnu je dobré umistit takové
desky zejména na tresen, o par tydni poz-
dé€ji na oresak. Snizi se tak populace Vr-
tule tfeSiové (zplsobuje Eervivost tFesni)
a Vrtule Orechové (zpisobuje predc¢asné
padani orechl a jejich zakrslost). V oka-
mZiku, kdy budou desky plné hmyzu, je
dobré je vyménit za nové. Nékteri odbor-
nici uvadi, Ze lepové desky prili§ nepoma-
haji, nevedou k upInému vyhubeni $kidcd,
ale ur¢ité jsou dobrym zplisobem zjiSténi

MARY‘S MEALS

ice nez 25 let jsme s pomoci Nada¢-
niho fondu Betlém nenarozenym se

skautama posilali baliky sestram

pritomnosti vrtuli (a jiného hmyzu) pred
pripadnym postrikem.

PRIRODNI HNOJIVA:

Také dalsi podnéty, které zaznély na dub-
nové schizi zahradkarl, se nesly v ekolo-
gickém duchu. Na zahradé se daji vyuzivat
nadrcené skorapky vaji¢ek i dfevény popel.
U obojiho v8ak plati dileZité pravidlo: ne-
patfi k rostlinam, které miluji kyselou padu
(napf. bortivky ¢i viesy).

Vajecné skorapky predstavuji dobré pri-
rodni hnojivo, pokud se spravné pripravi
— idedlni je je ususit a rozdrtit na jemny
prach. Pravé jemné mleti je klicové pro to,
aby se Ziviny do pldy skuteéné uvolnily.

Jejich hlavni slozkou je uhli¢itan vapenaty
(CaCO3), ktery snizuje kyselost pldy. Vy-
tvari tak zasaditéjsi prostitedi, které vyho-
vuje nejen béZné zeleniné (rajcata, papriky,
kostaloviny, cukety), ale i bylinkam jako le-
vandule a rozmaryn, nebo cesneku, cibuli
a jahodam. Vedle vapniku skorapky uvoliiu-
ji i malé mnoZstvi dusiku, ktery podporuje
ptdni mikroby a nasledné i riist samotnych
rostlin.

Zcela nevhodné jsou v3ak pro kyselomil-
né druhy, jako jsou borlvky, azalky nebo
rododendrony. Tyto rostliny vyZaduji nizké
pH a pridavek vapniku by jim mohl vazné
uskodit. Nékteri odbornici jsou k vyuZiti
skorapek skepticti.

Dalsim dobrym prirodnim hnojivem je
drevény popel, je idedlni tieba k vyuZiti
pri péstovani ¢esneku &i cibule. Obsahuje

Matky Terezy do Indie a Etiopie. Posledni
roky se ale velmi zp¥isnily podminky Ceské
posty, a proto jsme se dohodli, Ze za¢neme

hodné& mineralnich latek, napriklad vapnik,
draslik, hor¢ik, fosfor (kromé dusiku, ktery
v popelu chybi). Drevény popel ma v sobé
i mikroprvky (zinek, Zelezo, mangan),
které vétsina umélych hnojiv nema. Jsou
v takovém popelu pfirozené zastoupeny
a rostliny je potrebuji pro zdravy rist. Je
ti'eba se ale vyhnout jinym typtm popelu,
napfiklad uhelnému. Di'evo musi byt Cisté.

Drevény popel miize pomoci také pfi boji
proti mechu. Presto je tieba jisté opatr-
nosti a nehnojit napriklad kyselomilné
rostliny. Dalsi zajimavy materidl je difevni
stépka, Ize ji pouzit k mulcovani, jako pali-
vo, Ize ji vlozit také do kompostu. O tom
vice tfeba nékdy pozdéii.

SPOLECNE AKTIVITY
ZAHRADKARU

Zahradkari jinak Ziji aktivnim Zivotem.
Pripravuji Burzu vypéstkd, ktera se bude
konat 15. kvétna od 14:00. 12. a 13. zari
se bude letos konat vystava zahradkara.
Planuji i spolecny vylet se seniory.

Redaktor Petr Salamon

Batlizek ma obsahovat: 3 sesity, tuzky, pouz-
dro, propisky, orezavatko, pravitko, gumu,
pastelky, mydlo v kostce, ruénik, kartacek,
pastu na zuby, kovovou IZici, tricko a sukyn-
ku, nebo kratasy, miZou byt i Sati¢ky + san-
dalky, nebo cukle zabky.

spolupracovat s organizaci Mary‘s meals,
(Mariino jidlo), ktera je mezinarodni chari-
tativni hnuti s velmi jednoduchou. ale G¢in-
nou myslenkou: poskytnout détem v nej-
chudsich ¢astech svéta jedno vydatné jidlo denné v misté jejich
vzdélavani. Diky pravidelné Skolni dochazce tak déti ziskavaji
vzdélani a nadéji na lepsi budoucnost. Na internetu najdete
spoustu informaci o ¢innosti této organizace, my se chceme
zapojit do Batlzkového projektu, ktery umoziuje ¢eskym dé-
tem a rodinam darovat véci, které jsou pro studium potreba.

Chtéla jsem Vas proto poprosit o pomoc.
MozZna mate doma starou aktovku, pouzdro
po détech, nebo cokoliv z vyjmenovanych
véci, které uz nepotrebujete, ale mohly by poslouzit a udélat ra-
dost jesté nékomu jinému. Nebo treba budete vyrazovat obleceni
po détech a dokazali byste mi dat do sacku 1 tricko a sukynku,
nebo tric¢ko a kratasy s listeckem, pro jak staré dité toto obleceni
asi je. Potrfebujeme opravdu jen kratasy a tricko, nebo sukynku,
popF, atitky. Zadné jiné oblegeni prosim nenoste!




Vim, Ze aktovky se nevyrazuji zrovna v tomto obdobi, ale kdy-
byste néco z toho doma nasli a chtéli tim néjaké dité obdarovat,
doneste to prosim bud’ k nam domd, :-) (Dobra 501), nebo do
galanterie p. Bfezinové, odkud si véci pfevezmu. Budeme v chys-

mésici breznu byly dohrany soutéZe druzstev 2.ligy
a krajské soutéze, a tak v mésici dubnu bylo potieda
dohrat jen posledni kolo okresniho preboru.

Nase ,,C*“ druzstvo mélo jiz svlj posledni zapas s TFincem ,,E*
predehrany (viz minuly zpravodaj) a proto k Sachovnicim zasedli
jen hradi druzstva ,,D* proti druzstvu Beskydské Sachové Skoly
Frydek-Mistek ,,F*.

Favoritim utkani z Frydku-Mistku jsme nekladli vaznéjsi odpor
a prohrali jsme jednozna¢né v poméru 1 : 4, kdyz jedinym vité-
zem z naSeho druZstva byl |ifi Soural.

Kone¢na tabulka soutéZe, co se tyce ,,C* druistva ukazala, Ze
toto druzstvo po lofiském &tvrtém misté si polepSilo o jedno
misto a potvrdilo tak standardni vysledky z nékolika predeslych
let, kdy dokonce jednou okresni prebor vyhralo.

,D* druzstvo skoncilo na predposlednim misté, ale tady dosta-
li prilezitost hraci nizsi vykonnosti, ktefi kralovskou hru miluji
a maji moznost si zahrat ,,pro radost proti lepsim hracam.

Tabulka OP po poslednim kole:

1 [BSS Frydek-Mistek G 11/9] 1] 1] 34 [390] 28
2 [TJTZ Tfinec D 117122 28 |345]| 23
3 |Sokol Dobra C 11{7|2|2| 25 |31,5| 23
4 |TJ Bystrice 11{6|2|3| 25 | 335| 20
5 |TJ Sokol Lhotka 11{4|5(2( 25 | 33,0| 17
6 |TJ Dobratice A 11|52 (4| 21 | 28,0 | 17
7 |Sokol Brusperk B 1114|143 17 | 305 | 16
8 |TJ Sokol Metylovice 11| 5|15 22 | 29,0| 16
9 |BSS Frydek-Mistek F 1113|3(5] 21 | 270| 12
10 [T) TZ TfinecE 1113(1(7] 14 | 185]| 10
11 |Sokol Dobra D 111119 9 15,5 4
12 [T) Dobratice B 1110|0f11] 5 |100]| O

Jak jste si mohli preéist v inorovém vydani Doberskych listd, tak
velkym Uspéchem skonéilo vystoupeni druZstva Sachistl z nasi
zékladni Skoly v Preboru druzstev Skol. NejenZe vyhriéli okresni
prebor, ale taktéz i krajsky prebor a po roce si tak opét zahrajii
na Mistrovstvi Ceské republiky $kolnich tymu v kategorii do 12
let, které se uskute¢ni koncem ¢Eervna ve Zliné.

Sachové mladezi, ktera své prvni sout&Zni $achové kroky zagala
pred tiemi léty v krouzku na nasi Skole poradanou Beskydskou
Sachovou $kolou, prinasi pri bojich nad Sachovnicemi pékné
Uspéchy. BohuZel letos krouzek pro maly zdjem novych déti ne-
pokracuije, ale nejvétsi talenti hraji dal pod hlavickou Beskydské
Sachové 3koly.
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tani battzku pokracovat i v budoucnu, tak pfineste tyto véci
klidné i po prazdninach, prosté kdykoliv:-) Pro pripadné dotazy:
tel.776257687 - Jan Mali§, nebo meil: i.malisova@centrum.cz

Ivana Malisova

Proto jsem se o Velikonoénich svatcich vydal do Narodniho
domu ve Frydku-Mistku, kde probihal jeden z nejvétsich mladez-
nickych turnajl v republice. 45. roé¢nik Turnaje Sachovych nadéji
prilakal 208 vesmés mladych Sachistli z osmi zemi.

Rozdéleni byli do tfi skupin (U9, U12 a U15) podle véku a ti nej-
vét3i talenti si mohli zahrat i tzv. Open turnaj Pobeskydi, kde si
mohli zméFit sily se starSimi hraci. Ve vSech skupinach se v pri-
béhu péti dnli hralo devét kol.

A jak si vedli v turnaji mladici z doberské skoly?

V kategorii U9, ze 40 G¢astnikd velmi dobre zahral Rostislav Ja-
roslav Harazim, ktery skondil na krasném 6. misté s bilanci Sesti
vyher.

Jesté 1épe se vedlo hochlim v kategorii do 12 let, kde startovalo
54 acastnikda.

Daniel Malucha uhral 6,5 bodu (6 vyher, 1 remiza) a skondil na
skvélém patém misté.

O rok mladsi Michal Vanék uhral 5,5 bodt za 4 vyhry a 3 remizy
a skoncil na pékném 10. misté.

Nedafrilo se jen Jonasi Bobkovi, ktery skondil na 45. misté se
tfemi body.

V kategorii U15 se turnaj vydafil Robinu Skolovi. Ten byl v kon-
kurenci 34 hracl podle svého osobniho koeficientu nasazen jako
28. a nakonec skoncil se 4,5 body na solidnim 17. misté.

V soucastnosti nejlepsi dobersky Sachista a obrovsky talent, 13ti
lety Martin Vanék, ktery nyni jiz navtévuje frydecké gymnasium,
nastoupil v Open turnaji, kde méfFil sily v konkurenci 82 prevaz-
né starSich hracd. Martin uhral z deviti zapasd 5 bodi za 4 vyhry
a dvé remizy a obsadil krasné 25. misto a pokracuje tak ve svém
skvélém Sachovém rastu.

Kategorii Open si vyzkousela i Martinova starsi sestra Ema, kte-
ré se Sachiim vénuje jen velmi kratce. PfestozZe uzavirala startov-
ni listinu, tak dokazala uhrat 3 body.

Na jejim prikladu je vidét, Ze Sachy je mozno zadit hrat v kazdém
véku. Tato hra navic rozviji koncentraci, trpélivost, vytrvalost,
piredstavivost & zodpovédnost. Sachy dokaZi u déti rozvijet my-
Sleni Gcinnéji nez jiné logické ¢i pocitacové hry.

Prezident Sachové federace FIDE v ramci prijeti Sach na Své-
tové hry (moznost objeveni se tohoto sportu na Olympijskych
hrach) nedavno prohlasil, Ze Sachy jsou globalnim sportem, kte-
ry spojuje miliony hrac¢ na vSech kontinentech diky strategii,
discipliné a tvorivosti.

Poprejme tedy nasi mladé, doberské Sachové generaci do bu-
doucna hodné Uspéchli na Sedesatictyrech polich!

Otmar Carbol
Za SO pti T| Sokol Dobrd
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Svetova fithess sportovkynée Nikola Ambros z Dobré

ani Nikola Ambros je Uspésnou fit-

ness sportovkyni, kterd reprezen-

tuje nadi obec i nasi zemi na me-
zinarodnich soutézich ve fitness. V loii-
ském roce dosahla vyrazného Uspéchu
na Mistrovstvi Evropy ve $panélské Santa
Susanné, kde v silné konkurenci obsadila
8. misto. Pani Nikola je profesi financni
poradkyni a také fitness trenérkou. Radi,
zejména Zenam, v oblasti fitness a zdravé-
ho Zivotniho stylu. Zije v Dobré se svou
rodinou. PoloZil jsem ji par otazek, mimo
jiné jaky je vyznam sportu v Zivoté ¢lo-
véka.

V ramci pripravy na lofiské mist-
rovstvi jste zdlraziiovala potiebu
intenzivni prace na fyzické i psy-
chické strance kondice. Jaké zasady
péce o sebe byste doporucila lidem,
kteFi nesportuji profesionalné?

Pri pripravé na mistrovstvi jsem si jes-
té vic uvédomila, jak moc spolu fyzicka
a psychicka stranka &lovéka souvisi. Clo-
vék mize mit perfektné nastaveny tré-
nink i stravu, ale pokud neni v psychické
pohodg, vykon klesa. Za dllezité faktory
povazuji hlavné pravidelnost, dostatek
spanku a schopnost odpodivat bez vyci-
tek. Bé€zné populaci bych doporucila vy-
hnout se extrém(im; mnohem dulezZit&jsi
je dlouhodoba udrzitelnost a rovnovaha.

Jaka jsou podle vas zakladni pra-
vidla zdravého stravovani? Nékdo
Fika, Ze je duleZité jist hodné bil-
kovin, tedy pFevazné masa, souhla-
site? Je dulezité sledovat kalorické
tabulky?

Zaklad je podle mé jednoduchy — pest-
rost, pravidelnost a primérenost. Bilkovi-
ny jsou urcité dllezité, ale nemusi pocha-
zet jen z masa. Sledovani kalorii muUze sice
byt uZite€nym nastrojem, ale neni nutné
pro kazdého. Pro bézného clovéka je Cas-
to dlleZitéjSi naucit se vnimat potieby
vlastniho téla a jist prirozené. Ja se viak
bez kalorickych tabulek témér neobejdu,
je to uz takova rutina, stejné tak jako si
nékolikrat denné Cistite zuby.

Ja jsem nikdy nebyl velkym fanous-
kem aktivniho sportovani. O co pod-
le vas prichazim, kdyZ nesportuji?

Sport neni jen o vykonu ¢&i vzhledu. PFi-
nasi predevsim vice energie, lepsi zdravi

a psychickou pohodu. Clovék, ktery se
pravidelné hybe, si ¢asto zlepSuje naladu,
zvlada lépe stres a celkové se citi siln&jsi —
nejen fyzicky, ale i mentalné.

Jakych zajimavych turnaju ve fit-
ness jste se jiz Gcastnila? Co vas na
zavodéni nejvice bavi?

Zucastnila jsem se nékolika soutézi ve
fitness, v€etné Mistrovstvi Moravy a Slez-
ska, Mistrovstvi Ceské republiky a nasled-
né i Mistrovstvi Evropy a Mistrovstvi své-
ta. Na zavodéni mé bavi hlavné ten pro-
ces — priprava, posouvani vlastnich limitd
a nakonec hezky pocit, kdyz ¢lovék sklizi
plody své dlouhodobé prace.

Loni jste se také ucastnila mist-
rovstvi svéta. Jaké to je, zavodit se
souperkami z celého svéta?

Je to obrovska zkuSenost a zarover velka
motivace. Vidite, kam aZ se da posunout
a jak vysoka je svétova uroven. Zaroven
je tam ale i pFijemna atmosféra — i kdyz

v

soutéZite, tak vas spojuje stejna vasen.

Napada vas vtipna historka z riz-
nych soutézi, kterych jste se Gc€ast-
nila?

Jednou jsem zavodila ve dvou kategoriich
zaroven a chtéla jsem byt v kazdé trochu
jina, proto jsem se rozhodla, Ze si zménim
Gces i plavky. Zacala jsem si Zehlit lokny,
méla jsem hotovou asi pilku hlavy... kdyz
tu mne vyvolali na pédium. Takze jsem na-
konec bézela na stage s ,,napil hotovym®*
Ucesem. Tehdy mi to moc vtipné nepfislo,
ale zpétné se tomu vzdycky rada zasméju.

Vedeni obce vas podporuje. Co pro
vas takova podpora, zejména poci-
tové, znamena?

Podpora obce pro mé znamena hlavné
pocit, Ze za mnou nékdo stoji a Ze to, co
délam, ma smysl i pro okoli. Velmi si toho
vazim a je to pro mé i dalsi silna motivace.

Na co se pripravujete v aktualnim
obdobi?

Na prelomu dubna a kvétna mé ¢ekaji dal-
$i soutéZe, na které se aktualné pripravu-
ji. Konkrétné je to Mr. Universe v Praze,
Mistrovstvi Ceské republiky a nasledn&
Mistrovstvi Evropy ve Spanélské Santa
Susanné.

Jak dlouho zZijete v Dobré? Co mate
v obci nejradé;ji?

V Dobré Ziji cca pét let se svou rodinou,
mam to tady opravdu rada. Nejvice zde
ocefuji zejména klidnéjSi prostredi ve
srovnani s méstem, blizkost pfirody a za-
roven dobrou dostupnost mésta.

Kdybyste mohla mavnout kouzel-
nym proutkem a néco u nas zménit,
co by mélo byt jinak?

Uvitala bych dalSi moZnosti pro sport
a aktivni pohyb, a to jak pro déti, tak i pro
dospélé. Myslim si, Ze pohyb ma obrovsky
vliv na kvalitu Zivota, a proto ¢im dostup-

wevr

néjsi bude, tim lépe pro vSechny.
Myslim, Ze vam vSichni moc drzime palce!
Dékuiji a preji hezky den

redaktor Petr Salamon
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lenky jezdeckého klubu Moravian Dobra vstoupily do
nové zavodni sezény pravou nohou. UZ prvni starty

ukazaly, Ze zimni priprava neprisla nazmar. Na kolbistich
byla vidét jistota, klid i chut posouvat se dal. Jezdkyné zahajily
sezénu na nékolika zavodistich a doma se vracely nejen s pék-
nymi umisténimi, ale predevsim s dalSimi cennymi zkuSenostmi.

Prvni zastavkou byla Ostrava, kde se predstavila zkusenéjsi zavod-
nice Vendy Tvrda se Sonym v parkurech do 70 a 80 cm. V sedm-
desatce si dojela pro vyborné 3. misto a v osmdesatce predvedla
jistou a prehlednou jizdu bez jediného trestného bodu.

Eva Sovadinova se Svatou na prvnim vyjezdu sezoény ziskavala
predevsim zavodni zkuSenosti. Prestoze patii mezi méné zku-
Sené jezdkyné, parkur do 70 cm zvladla bez chyby a dojela na
14. misté. V soutézi do 80 cm, kterou tato dvojice absolvovala
vlbec poprvé, si pripsala jeden trestny bod za prekroceni ¢aso-
vého limitu, jinak Slo o velmi solidni vykon a dobry prvni start
na této vysce.

Na svate¢niho prvniho maje se zavodilo ve Frenstaté pod Rad-
hostém. V soutéZi do 60 cm obsadila Eva se Svatou pékné 5.
misto. Zuzana Zimova s Apolem si na stejné vySce pripsala jednu
chybu na prekazce. Apolo je sice starsi hafling, ale chut do ska-
kani mu rozhodné nechybi. Pravé proto se u mensich parkurl
obcas trochu ,,zapomene®, neb pro néj nepredstavuji dostatec-
né velkou vyzvu, a ne vZdy se na né pIné soustiedi. V parkuru
do 80 cm, ktery byl pro Zuzku jejim prvnim startem na této
vysSce, obsadila 7. misto. Eva se Svatou tentokrat shodili jeden
skok, ale i tak tento start prines| dalSi zkuSenosti a jistotu do
dalSich zavodu.

Hned nasledujici den zavodni program pokracoval. Vendy se So-
nym dojela v soutéZi do 70 cm na 5. misté a v 80 cm si polepsila
na pékné 4. misto. Vyborné se predstavila také Markéta Fobero-
va s Lynxem. V 70 cm si vyjeli skvélé 2. misto a parkur do 80 cm
skoncili osmi po jedné drobné chybé.

Velkym Gspéchem pro cely klub je také celkové hodnoceni serialu
Moravia Kamax Metal Tour. V kategorii hobby obsadila Vendy se
Sonym 2. misto a Markéta s Lynxem misto 3., coz je péknou od-
ménou za poctivou praci a pravidelnou pripravu.

Za témito vysledky ale nestoji jen samotné jezdkyné. Kazdy za-
vod je tymova prace. Od brzkého ranniho krmeni pres pFipra-
vu koni az po podporu na kolbisti. Velky podil na Gspéchu maji
vsichni ¢lenové klubu, kteri pomahaji tam, kde je zrovna potreba.

1 - =-= =_ B .:.. ;
’ Povedeny vstup do zavodni sezény jezdcu
== ]JK Moravian Dobra
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Nejvétsi radost nam pak déla fakt, Ze Vendy, Eva i Zuzka patfi
mezi jezdkyné, které jsou v naSem klubu od prvnich jezdeckych
kra€kl. O to vic si vazime jejich posunu a vysledkd, které jsou
vidét jiz na zacatku letosni sezony.

Lenka Klimkova a Markéta Foberova

Zména ordinacni doby
Détského strediska Dobra

- MUDyr. Iva Kucerova

* 29.5. Patek - NEORDINUJE SE
Nutné pripady osetii DS Raskovice po telefonické domluveé
mob. €. 733 685 195 v dobé 7.30 - 11.00 hodin

» 1.6. Pondéli - 8.00 - 11.00 hodin

+ 26. Utery - NEORDINUJE SE
Nutné pripady oSetri DS Raskovice po telefonické domluvé
mob. ¢. 733 685 195 v dobé 7.30 - 11.00 hodin

* 3.6. Streda - 12.30 - 15.30 hodin

+ 4.6. Ctvrtek - NEORDINUJE SE
Nutné pripady oSetri DS Raskovice po telefonické domluvé
-7.30-11.00 hodin

* 5.6. Patek -8.00-11.00 hodin



Vybér udalosti z plli let 50. mé poucit i pfipo-
menout mldd{ nejstarsim spoluobcantim.

* Nové obec Lucina vznikla k 1. lednu pro
obyvatele ¢asti obci Zermanice, Sob&3ovice
a Doln{ Domaslavice, zatopenych pfi stavbé
ptehrady na fece Luciné.

* V poloviné btezna ptevzali nasi poZdrnici (hasici) nové auto
T805. S tim byly potiZe, novy poZdrni viiz m4 totiz velkou spottebu.

* Aby se zamezilo rozsitovani nakaZlivych nemoci, probéhlo v nasi
obci 10. a 11. Unora odebirdni kapky krve. KaZdy obc¢an od 15 do 50
let byl povinen se ztcastnit. V prvmm terminu se museli do Kulturni
jizby U StOJanu (dnes prodejna a vyvarovna Tesinska jatka) dostavit
obcané prijmeni zacinajicim pismeny A a7 P a druhy den R a7 7.

* Na jare pfibyli do zemédélského druzstva v Dobré ctyfi rolnici.
DruZstvo mélo ale jen velmi mdlo sadbovych brambor, asi 800 kg.
1 vypomohli dobti sousedé — rolnici z NoSovic, kteti nasim prodali
v unoru 90 cent(.

* Soudruh B. Zddd, aby rada mistniho ndrodniho vyboru ucinila
opatreni proti obcaniim G. a P, kteri narusovali jejich schiizi. Mimo
jiné napadali cleny ndrodniho vyboru a obcan P._jim dokonce nadal
do c. . 1. Bylo ujedndno, Ze obcan P. bude predvoldn.”

» Povolend rychlost Starou dédinou je stanovena nanejvys na
15 kilometr(i za hodinu.

* PoZarnici a Cerveny kiiZ se pfou o piistup k telefonu do oSetfovny.
V naléhavych ptipadech vpusti obcany do oSetfovny, kde je telefon,
porodni asistentka Ondrackové, ktera bude mit t¥eti klic.

» Od 15. biezna je v Dobré oteviena ordinace pro nemocné déti.
Ordinacni hodiny jsou v dtery a ve ¢tvrtek od 8 do 10 hodin.
Povinné byly déti narozené v letech 1948, 1951 a 1953 ockovany
doktorem Pavel¢dkem 23. dubna proti zaskrtu. Vsichni Z4ci byli
podrobeni [ékatské prohlidce. Zjistény byly u nich hlavné vady
zraku. VSem byl osetfen chrup ve zdejsim zubnim ambulatoriu.

* Agitky" tohoto roku: ,Mizi chajdy dosky kryté, stiechy rudnou
eternitem.”“Nebo: ,Lid se vyzu/ z drevdk, na svém sil a svoje sklizi.
Ve je jeho a nic neni cizi." Politickd anekdota: (Pfedseda druZstva:)
,A co vy, pane Sukromy, kdy vstupité do jezede?" — ,...a tus vité, jo
uz pockom es se syn rozhodné, bo sym mu tyn grunts/ubll (Cimz
se narazi na neochotu sdruzovat se v kolektivu zemédélca.)

» Stavbou ptehrady Zermanice nase obec trpi. Z naseho néadrazi je
vozen Ingstavem Brno po Ctyti roky vsechen materidl dopravovany
po Zeleznici. Na nddraZi je postavena samostatnd vlecka pro
vyklddani vagénovych zasilek, kterych je denné kolem 20 a nékdy
i 40. Dopravovan je materidl vieho druhu. Pro vyklddku Stérku
bylo postaveno mechanické zatizeni, jako transportéry a jiné.
Z nddraZ{ se materidl dovdZel na stavbu vyhradné auty, nebot
plvodni zdmér vystavit z nddraZi ptes obec, Vrchy a Pazdernu do
Zermanic visutou lanovku, nebyl uskutec¢nén. Mistni cesty tim
velmi trpély a za neJakou dobu byly poskozeny a témét neschopny
provozu, zvIaste pro pés, jdouci na nadrazi k viaku. Zadosti narodniho
vyboru, aby byly cesty dény do potddku, nedbal nikdo. Jen zakaz
jeZdéni cestou kolem Skoly a htbitova se podafilo vymoci, aby
nebylo narusovdno vyucovéni ve t¥iddch v dfevéné budove.

* Do pionyrské organizace bylo ptihlaseno 68 % 74kt Skoly. Néktefi
museli obhajovat své Clenstvi a nosenf pionyrs <ych satkd pred
svyml sousedkami. Oddily vedli studenti, ale byli velmi mladi pro
takovy tikol. Vykonali s Z4ky zajezd na stavbu piehrady na Zermanicich,
do zoologické zahrady v Ostravé, pripravili slavnosti Dédy Mraze
a zhotovili ozdoby na stromek, ptaci budky, malovali kraslice.

* Rozlouceni se ,Skoldky" matefské skoly se délo slavnostnim zp(-
sobem. Nejdtive byli sezndmeni se svou ucitelkou i Skolnim
prostfedim na névstéve ve Skole. Mladsi déti matetské Skoly svym
starsim spoluzakiim zazpivaly, zahrély divadlo a podaly svacinu.
VSem byla zahrdna mardskovd scénka.

STALO SE PRED 70 LETY e Vybirame z kroniky roku 1956

* Revize ve Skolni jidelné dopadla dobfe. Ze zdpisu z 12. cervna se
doviddme, Ze ndklady na jeden obéd byly 2,80 K¢s. Strava je ochutna
a nebyly zjistény zavady. ,Je nutno zakoupiti lednicku pro uskladnéni
madsla, masa a riiznych rychle se kazicich potravin. Skladisté je ne-
vyhovujici a malych rozmért, kde neni moZno niceho skladovati.'

» Ucitel Karel Gavlas zaloZil pti Osvétové besedé hudebni krouZek,
vném? hrajf ucitelé Cenék Bajer, Nad&Zda Sedléckovd, Marie Pichova
— ¢itd 11 ¢lend a ucinkuje na slavnostech Skoly i obce.

* ProtoZe provoz na hlavni silnici rok od roku stoupd, zvlasté v sou-
vislosti se stavbami v okoli i rekreaci movitéj§1ch obyvatel z mésta,
obcan bydlici u cesty na vlastni ndklady a vlastnimi silami zasypat
roury polozené do ptikopl, nad nimiz mély se zfi{dit chodniky pro
pési. Lec jen nékolik lidi roury zasypalo.

* Na stole stal kvétindc obaleny krepovym papirem a z n€j vystrkoval
stvol nékolik drobnych listki — opravdovy citrovnik, ktery vypéstoval

Vladimir Sev¢ik ze 6. B trldy Jan Weismann se zase pochlubil nad-
hernym kedlubnem o véze 3/4 kg. »Micurinci« z Dobré ukazali vy-
sledek dobré ptipravy plidy a hnojeni.

» ,Kazdy obcan je jisté hrdy na svou obec, kdyZ je vZdy Cistd
a thlednd. Prijd proto i ty v sobotu nebo nedéli na brigddu, abys
mél také zdsluhy na vzhledu nasi krdsné obce.” Byly provadény
Upravy vzhledu kfiZovatky k Pazderné a u Jednoty, téZ s premistovanim
knihovny. — Je neSvarem vedouctho Jednoty, Ze skladuje material
u silnice a nikoli ve dvote Jednoty, coZ zosklivuje vzhled stiedu obce.

» Ackoli chtélo vedeni matefské skoly upravit prostory kolem
Skolky (jednd se o ¢.p. 278 naproti nadrazni budoveé) jiz k 10. vyroci
osvobozeni, podatilo se to teprve nyni na podzim. Smlouvou s ma-
jitelem budovy i pozemku byl ziskdn prostor u Skoly a zbourdnim
kuZelny a oplocenim a upravou vytvotena hraci plocha pro pobyt
déti venku. Pi{Sti rok na jafe bylo zfizeno i piskoviste a lavicky.

» Dostavéna je hasi¢skd zbrojnice, kterou pred 3 lety zapocali
zvySovat na poschodi nasi pozarnici. K uzivani byla pteddna 23.
ffjna 1956. Pfistavba rozsifila prostor gardZe a mistnosti pro sprchu,
zéchod a umyvdrnu, Satnu a zbrojnici. V patie byl zfizen byt
zbrojmistra a kuchyri, dva pokoje a ptislusenstvi a velkd spolecenskd
mistnost s pdni mistnosti.

* Po 8 letech odmitani a slibli byly instalovany a 25. listopadu po-
Zehnéno novym varhandm v naSem kostele, zhotovenym v Krnove.
Odpoledne toho dne byl v plil 4. uspotadan v kostele koncert.

* Ze starého betléma v naSem kostele zlstaly poskozeny sadrové
sosky a opona pozadi. V3e bylo kaZzdoro¢nim pouzivanim v tak cha-
trném stavu, Ze uZ o Vanocich 1954 byl od rodiny Krusti v Dobré
vypUjcen maly betlém a postaven v Maridnské kapli na oltati. Novy
betlém pak v kostele o Vanocich 1955 osobné postavil Ludvik Lang.
Letos byl tento betlém doplnén jesté nékolika dfevénymi sochami,
které zhotovil p. Gavlas, fezbar frydecky. Také Lang doplnil betlém
novymi kulisami na zpGsob hradd.

* Politické zprévy jsou znepokojivé. V Madarsku vypukla revoluce,
kterou pottelo sovétské vojsko. Anglicané bombarduji Egypt. Lidé
se boji nové valky. V obchodech skupuji potraviny, regaly jsou
prazdné. Bez Ucasti nepfijali zpravy o téZkém boji madarskych pra-
cujicich ani obcané obce Dobré — dali na stétni ndkup 1000 vajicek,
7 prasat, 15 centll pSenice — jako pfimou pomoc druZstva. Ovsem
vetejnd sbirka ,na Madarsko" byla kritizovana, resp. Narodni fronta
a jeji zplisob, jakym sbirku provedla. (Podrobnosti se nevi.)

* V zemédelstvi a lesnictvi je zavddén novy traktor Te0 s pdsy do
spatneho terénu, tzv. pasak — Motocykly Jawa CZ 175 ze Strakonic
se vyvéazeji do 120 zemi svéta. — Olympijské hry v Melbourne —
Eva Bosakova umysIné poskozena, ale i tak mdme 6 medaili. Letadlo
zémérné odletélo, aby tam sportovci zlstali — ti pak museli zpét
domi pres Vladivostok 14 dnl vlakem skrze cely Sovétsky svaz
(dnes Ruskou federaci).
Pripravil Rostislav Vojkovsky, kronikdf
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Program:

- Ukazka medobrani a
vCelafskych praci béhem roku

- Proskleny pozorovaci ul s zivymi véelam

- Odlévani vosku do forem
- Skautskeé hry a soutéze pro déti

- VeCerni posezeni u taboraku
s kytarou

- Medovy stanek a bar s medovinou
- Prodej medu a medoviny
- Obcerstveni zajisténo
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HUDEENI

P DVECE

“S panem FrantiSkem Slkem
na téma METALOVE BALADY

20.5. 2026 v 17.30 hod.,
HASICSKA ZBROJNICE v Dobré

Tvrda hudba s jemné;jsi a emotivni tvafi.

Prijdte si poslechnout hudbu,
ktera dokaze rozproudit krev ale i pohladit dusi.
~METALOVE BALADY"

Ukazky z peclivé vybranych, nejhranéjsich skladeb téchto skupin
- toho, co uz zirejmé nikdy neuslysite!

-
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Komise pro kulturu a skolstvi
pri Radé obce Dobra

%4 31/5/2026 -
00 14:30 7 a
Mulﬂfunk‘ém’ ’l\‘v‘i‘é‘\'é
p¥i 1S DOBRA |

14:30  vystoupeni Lucie Cernikové
z Kouzelné skolky

po 17:00 hasiéska péna

Skakaci hrady | Klaunka PASTELKA
Malovani na oblicej | Tvorivé dilni¢ky | Zmrzlina
Jizda na koni | Opici draha | Plotova hra | Obcerstveni
; BUBBLE BUMPERBALL a dalsi atrakce ...

Plavky s sebou! &
Ceka vas napénéné odpoledne plné smichu a her. ®
Pri nepriznivém pocasi se akce rusi.
Za bezpecnost déti odpovidaji rodice.
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sobota 66202515 hod.

V Kacabaru v Dobré, pro déti 1-6 let.
Akce probéhne jen za hezkého pocasi.

Svou ucast nahlaste nejpozdéji
do patku 29.5. na e-mail:

spolekmamineksdetmivdobre@seznam.cz

& &
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Komise pro kulturu a skolstvi pri
Radé obce Dobra Vas zve na akci

multifunkéni hiisté pri ZS Dobra
Prijdte si zatancit a pobavit se!
K tanci i poslechu zahraje DJ Komarek.

V pripadé nepfiznivého pocasi bude akce zrusena.
Piti a obCerstveni zajisténo!

VSTUPNE: 100 K¢ (na miste)
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Obec Dobra ve spolupraci s nadacnim
fondem MOPROSA poirada

rvs Komorni Lhotka
180_22. za rl 2026 | ”Penzion ZAT|§|’“
Tento tabor je urcen pro lidi ve véku 55+

v prochazky « v tanec «
v Cteni » v filmy « v moda «
v rucni prace « v deskové hry «
v socialni sluzby « v zahradni terapie

(1
B

Kontakt:

€
f?¢

baranova@dobra.cz 721441 103
j.duxova@seznam.cz 605 868 737

Vy, mladsi generace, podpoite maminky, tatinky,
babicky a dédecky v rozhodovani.
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* Komise pro Zivotni prostiedi
pri Rade obce Dobra Vés Zvena

dsku
vtereﬁu

kolem Feky Moravky
Ctvrtek | 2115 | 2026

sraz v 16 hod. u Kacabaru v Dobreé

 Prednasku povede RNDT. Miroslav'_Skarka.'"-
'_Vezméte-si s sebou vhodnou obuv i oblegeni.
- Akce probéhne za kazdeho pocasi.
-~ Tesime sena Vas.
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Centrum pro

% zdravotné postiZzené
Moravskoslezského kraje, 0.p.s.

Péce o blizkého clovéka je narocna.
Pomahame Vam zvladat kazdodenni vyzvy k. il : PECE JE POSLAN|
s respektem, pochopenim a podporou. SRS | o : 3

. PODPORA JE CEST

ODBORNE PODPORA SOCIALNI vznéLﬁvANi INFORMACE PROVAZIME

PORADENSTVI PECUJICICH SLUZBY A SETKAVANI AMOZNOSTI A NASLOUCHAME
Poskytujeme socialni Nabizime pomoc Poméhame najit vhodné Pofddame prezentace Pomdieme Vém Jsme tu pro Vs -
poradenstvi, informace pfi zvlddani naroéné socialni sluZby a pomiicky,  a setkani peCujicich osob ~ zorientovat se v systému, na telefonu, e-mailu
a podporu v oblasti davek, situace, praktické rady, které ulehéi pédi pro vzdjemnou inspiraci moZnostech podpory i osobné. Spoleéné
sluZeb a prav osob se psychickou podporu a zlepéi kvalitu Zivota, a podporu. a kompenzaénich hleddme cestu,
zdravotnim postizenim, a sdileni zkusenosti, pomickéch. ktera bude fungovat.

S B el POMAHAME §:
Pecovat o druhé je narocné.

° prispévkem na péci a dalsimi davkami

i L] -
PeCthe | 0 Sebe. o vybérem a zajiSténim kompenzaénich pomicek
- S @ nhledanim vhodnych socidlnich sluzeb
Odpocinek, podpora a sdileni jsou dilezité. @ fesenim slofitych Zivotnich situaci

Jen spokojeny pecujici mize dobfe pecovat. @ informacemi o prévech a moznostech

~ KONTAKTUJTE NAS

@® Mgr. Tomas Mizerak, DiS.
socialni pracovnik

R, 774993214 7;”“;/&(’
B czp.fm@czp-msk.cz Al s

o ADRESA PORADNY: ul. Kolafikova 2185, 738 01 Frydek-Mistek
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LYGISTIK

Jezdime SRDCEM...

SENIOR TAXI
SOPM /DOBRA

Pro obé&any od Zaveze Vds do
65 let a starsi veskerych V pfipadé
nebo drzitele zdravotnickych potieby

prikazu ZTP zafizeni a lékdaren
na Uzemi Sdruzeni
nebo ZTP/P bez obci povodi

vékového Vil doprovodu.
omezeni. a Frydku-Mistku.

moznda také
preprava

Od 1. 3. 2026 cena jedné cesty je 40 K&.

Navy3eni ceny je nutné vzhledem k vytizenosti sluzby a nutnosti posileni
kapacit.
Sluzba je finanéné dotovana zd&astnénymi obcemi.

SENIOR TAXI JE PRO VAS K DISPOZICI V PRACOVNICH
DNECH OD 6:30 DO 14:30.

OBJEDNAVKY MOZNE VZDY MINIMALNE DEN PREDEM.

Pfihlagky a blizsi informace ziskate na Vasem obecnim
Ufadé.
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/ Vrubel Roman

KAMENICTVI

® 721271919

odvoz Zumpy

& www.odvoz-zumpy.cz
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SEKANI A OBNOVA PISMA

Autoskola Jelinek
tsk.Am,A1,A2, A, B, BE, C, CE,D, T
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Motorkars

Skoleni
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cak na motorku. 736 676 139, www.jasfm.cz
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karasek.cz

www.kamenictvi
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PROGRAM AKCIi V DOBRE

V Dobré a okoli se porad néco déje...

KVETEN

CERVEN

HUDEBNi VECER _ DEN DETi A PASOVANI
{35 S KAPELOU KAMOSI, 4 PREDSKOLAKU
ERTEK Hospoda U Pantlika, od 19:00 M3 Dobra, 16:00
"TQl BURZA VYPESTKUM VYSTAVA VY TVARNIKU
bl ZAHRADKARU y2 | Z DOBRE A OKOLI
multifunkéni hfisté ZS Dobrd, 14:00-18:00 tvorba Lenky Schmidtové
SWAP 3 Kavarna Monicafé, 1.-30. ¢ervna
SPOLKU MAMINEK S DETMI ZAHRAJTE SI SACHY!
spoledensky sal ZS Dobr3 5 :

Hasi¢ska zbrojnice, klubovna
v 2. patfe od 17:00-20:00

LETNi TANECNi ZABAVA
multifunk&ni hfisté ZS Dobra, od 20:00

PA (16:00-17:00) - vybér véci
SO (09:00-11:00) - vyb&r v&ci, (15:30-17:00) - swap

STREDECNIi HUDEBNi PODVECER

s p. FrantiSkem Sikem na téma metalové balady
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20

PATEK

21

w
-

NEDELE

KOLEM KOLEM REKY MORAVKY

Prednasku povede RNDr. Miroslav Skarka

Kaple Navstiveni Panny Marie
v NizZnich Lhotéach, v 10:30

DEN DETI
multifunk&ni hfisté ZS Dobra, od 14:30

2. KOLO: MISTROVSTVIi KLUBU
JUDO BESKYDY

sportovni hala Palkovice, 10:00

Poradate néjakou akci pro verejnost v obdobi
od 15. ¢ervna do 15. Eervence a chcete touto cestou

podpofit propagaci? NapiSte na e-mailovou adresu
akcevdobre@gmail.com

ETVRTEK

SOBOTA

-_— g.ﬂ
Wz

14

NEDELE

S Hasicska zbrojnice, od 17:30 o ..
i B DOMACI ZAPAS MUZp: .
21 JARNI OLYMPIADA 2026 TJ SOKOL DOBRA PROTI TYMU
sportovni soutéz pro déti z Dobré a okolnich obci LOKOMOTIVA LOUKY
GALUESE  Aredl U Medvéda, 08:00-14:00 HFi&t& na Spartg, 17:00
PREDNASKA V TERENU MEDOVE ODPOLEDNE

(ukdzka medobrani, véelarskych praci,...)

CTVRTEK N i aredl V&ela v Dobré, od 13:00
sraz v KaCabaru v Dobré v 16:00
D5 - DOBRESKA PETKA CYKLOVYLET KSOUTOKU
bézecké zavody mladeze i dospélych SOBOTA OSTRAVICE A ODRY
sportovni aredl Na Sparté v Dobré, 09:00 ; ,
o .. HURA PRAZDNINY!
DOMACI ZAPAS MUZU: Ka&abar v Dobré, 15:00 (nutna rezervace)
23 T SOKO!. DOBRI-‘\, . ,
PROTI TYMU Z DETMAROVIC LISKA COCO SE VRACI
Hristé na Sparté, 17:00 DO FAUNAPARKU
e o setkani s ocho€enou liskou
KONICKUV DEN | 20 let pivovaru Faunapark Frydek-Mistek, od 15:00
SOBOTA Pivovar Konicek Vojkovice, 13:00 18. ZASEDANI
TURNAJ V SIPKACH 3' B ZASTUPITELSTVA OBCE
2 pro Sirokou vefejnost A spolecensky sal ZS Dobra, 17:30
PATEK It .
Hospo‘c’ia U Parltllk:al, od 18:00 ’ SWEETSEN FEST
POUT V NIZNiCH LHOTACH (U Charitativni festival

Frydek-Mistek, 11.-13. ¢erven
JOOLA CUP

Mezinarodni turnaj v pickleballu
areal U Medvéda, 12.-14. ¢ervna

MALA POUT NA PRASIVE

kostel sv. Antonina na Prasivé, 10:30

VELKA POUT NA PRASIVE

kostel sv. Antonina na Prasivé, 10:30

@ www.dobra.cz o obecdobra obecdobra
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