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OBECNÍ ÚŘAD DOBRÁ – TELEFONNÍ SEZNAM
558 412 300	 Ing. Jiří Carbol, starosta
558 412 312  	 Pavel Peterek, 1. místostarosta
558 412 301	 Ing. Ludmila Baranová, 2. místostarostka

558 412 308	 Martina Nytrová, vedoucí správního odboru
558 412 311	 Marcela Krestová, referent správního odboru, sekretariát,
	 	 podatelna, ověřování, CZECH Point
558 412 307	 Radka Mohylová, referent správního odboru, matrika, 
	 	 ohlašovna, ověřování, objednávky služeb, CZECH Point

558 412 305	 Marcela Kolková, vedoucí finančního odboru, účetní
558 412 306	 Jana Kolářová, referent finančního odboru,
	 	 místní poplatky, povolení průjezdu přes most

558 412 303	 Jaroslava Frischtoková, vedoucí stavebního úřadu
558 412 302	 Alena Alexová, referent stavebního úřadu
558 412 310	 Jarmila Lisníková, referent stavebního úřadu 	  
558 412 304	 Markéta Řízková, referent životního prostředí, silniční  
	 	 správní úřad, kácení dřevin, investiční referent

558 412 309	 Ing. Tomáš Chýlek, vedoucí odboru správy
736 614 720 	 majetku a investic

739 705 945	 přehrávání hlášení místního rozhlasu

558 412 313	 Zdravá výživa, Taťána Jursová

Zpravodaj Obecního úřadu Dobrá, tel.: 558 641 491-
2; fax: 558 641 202; oudobra@dobra.cz. Pravidelný výtisk 
– Registrace DL. č.E 12337. Výtisk zdarma. Za příspěvky a za 
texty v inzerci vydavatel neodpovídá. Sazba a tisk © Tiskárna 
Kleinwächter holding s.r.o. Uzávěrka dalšího čísla: uvnitř listů.

Na pondělí 22. září je svolá-
no 15. jednání zastupitelstva 
obce, kde se bude mimo jiné pro-

jednávat velmi důležitý bod, na jehož pří-
pravě usilovně pracujeme, a to je vypořádá-
ní majetkoprávních záležitostí k pozemkům 
potřebným pro výstavbu okružní křižovat-
ky nad kinem. Jsem opravdu velmi rád, že 
konečně můžeme oznámit vyřešení všech 
technických problémů, spojených s realizací 
okružní křižovatky a souvisejících staveb. 
Nyní dokončujeme definitivní texty smluv 
a dohod o vyrovnání mezi obcí a vlastníky 
pozemků. Následně bude zahájena veřejná 
soutěž na zhotovitele stavby. Samotná vý-
stavba „kruháku“ je plánována od března 
do listopadu příštího roku.  

Máme za sebou letní měsíce, kdy v obci 
probíhaly intenzívní práce na stavbách 
a rekonstrukcích. V naší základní škole na-
stoupí od 1. září do tříd 633 dětí. Jak jsme 
vám již psali v minulých vydáních zpra-
vodaje, tak i v průběhu letošních prázd-
nin probíhal ve škole intenzivní stavební 

ruch. Opravy byly provedeny v hodnotě 
3,5 mil. Kč. Chtěl bych poděkovat přede-
vším vedení školy za pomoc při realizaci 
stavebních prací a dále všem zaměstnan-
cům, kteří se podíleli na úklidu školy po 
stavební činnosti. 

V požadovaném termínu do konce prázd-
nin se nám podařilo úspěšně dokončit 
rekonstrukci kuchyně v mateřské škole. 
Tato největší investiční akce letošního 
roku je v hodnotě více než 23 mil. Kč bez 
DPH. Cena je úměrná tomu, že investi-
ce obsahuje dodávku nejmodernějšího 
gastro vybavení pro efektivní a bezpečný 
provoz. Součástí je instalace nové vzdu-
chotechniky, která zajistí hygienické pro-
středí. Také byly rekonstruovány výtahy 
pro dopravu jídel, výdejny a zázemí pro 
kuchařky a učitelky. 

Mezi další splněný úkol patří realizace 
tribuny pro diváky ve fotbalovém areálu 
Sparta. Tribuna poskytuje divákům po-
hodlné a bezpečné zázemí při sledování 
utkání. Tato stavba v  hodnotě 537 tisíc 

korun zvítězila loni v  hlasování občanů 
o participativním rozpočtu a doufáme, že 
bude při utkáních našich fotbalistů vždy 
zaplněna. Další dokončenou investicí je 
výměna umělé trávy na hřišti pro malou 
kopanou v multifunkčním sportovním are-
álu. Původní povrch byl již dožilý, s poško-
zenými vlákny a nedostatečnými herními 
parametry, a proto jsme museli přistoupit 
ke kompletní výměně. Nový povrch spl-
ňuje požadavky na kvalitní sportovní vy-
užití, odolnost vůči povětrnostním vlivům 
a dlouhou životnost. Akce v hodnotě 1,7 
mil. Kč proběhla velmi rychle a rovněž je 
už dnes využívána a slouží především dě-
tem ze školy v hodinách tělesné výchovy. 
Také probíhá intenzivní příprava dalších 
investic a v nejbližších dnech budou zahá-
jeny rozsáhlé stavby rekonstrukce kotelny 
v základní škole, spojená s fotovoltaickou 
elektrárnou a výstavba parkoviště na bý-
valém sokolském hřišti.

Ing. Jiří Carbol  
starosta obce

Otevírací doba sběrného dvora
v Dobré
Pondělí 	   8.00 - 12.00 hodin
Středa 	 13.00 - 17.00 hodin
Pátek	 13.00 - 17.00 hodin
Sobota	   8.00 - 12.00 hodin

Správce sběrného dvora
739 630 870	 Evžen Lisník

Dovoz a odvoz kontejneru
na bioodpad
739 381 380	 Zdeněk Friedel

Správce multifunkčního hřiště
605 887 443	 Jana Chobotová

Vážení občané,
Vážení spoluobčané,
dva měsíce prázdnin uběhly jako voda, dětem skončilo období vol-
na a opět je tu nový školní rok. Poslední prázdninová sobota pa-
třila tradiční akci Velká Doberská 2025. I když nás večer potrápil 
déšť, tak jsme si slavnosti užili. Chtěl bych tímto poděkovat všem 
vystupujícím na této akci, která je pořádána pro občany naší obce 
i návštěvníky z okolí. Děkuji také všem spolkům, které zajistily 
prodej občerstvení, a tím se postaraly o zdařilý průběh celé akce. 



Obecní úřad 9/2025

3

Ke konci měsíce září bude zahá-
jena výstavba tolik očekávaného 
a žádaného parkoviště na bývalém 

sokolském hřišti naproti mateřské školy. 
Sotva jsme si oddychli, že máme hotovou 
rekonstrukci kuchyně v mateřské škole, 
pustíme se do další stavby, která omezí 
provoz před mateřskou školou. Jsme si 
vědomi toho, že na jedno náročné ob-
dobí pro rodiče navazujeme prakticky 
ihned dalším, kdy bude doprava dětí z a do 
mateřské školy velice komplikovaná, ale 
výstavbu tohoto parkoviště považujeme 
za důležitou a prakticky nutnou.

V rámci této investiční akce dojde k vybu-
dování parkoviště o kapacitě 40 parkova-
cích míst za použití zelených a modrých 
řešení. To v praxi znamená, že se bude 
pracovat se zasakováním dešťové vody 
zachycené na parkovišti do jeho podloží 
a budeme zachovávat stávající zeleň v co 
největší možné míře. Dále zde bude vy-
budováno veřejné osvětlení a  upraven 
bude také přechod přes přilehlou ulici 

do mateřské školy včetně úpravy jejího 
vstupu a sítí v něm uložených. Změn dozná 
také samotná ulice, která bude rozšířena 
oproti stávajícímu stavu a bude také nově 
osvětlena veřejným osvětlením.

Ve veřejném výběrovém řízení na zhotovi-
tele této stavby zvítězila firma COLAS CZ, 
a.s. s nabídkovou cenou 5 463 763,55 Kč 
bez DPH. Lhůta výstavby je dle smlouvy 
o dílo 120 kalendářních dní.

Omlouvám se všem, kterým tato stavba 
způsobí komplikace a prosím o ohledu-
plnost a  opatrnost při pohybu v  okolí 
této stavby. Během výstavby jsou Vám 
plně k dispozici veškeré parkovací plochy 
v nejbližším okolí například u a za obecním 
úřadem nebo u multifunkčního hřiště, pří-
padně u bývalého obecního úřadu (naproti 
„Oráče“). Odměnou za tyto útrapy nám 
bude komfortnější parkování u mateřské 
školy a bezpečnější ulice u ní pro všechny.

Pavel Peterek, 
místostarosta obce

Hlasujte pro návrhy participativního 
rozpočtu pro rok 2026. Návrhy 
byly podány celkem dva. Jedná 

se o projekty beachvolejbalového hřiště 
a workoutového hřiště a oba návrhy na-
vrhovatelé umístili v prostoru areálu Na 
Spartě. Tyto dva projekty byly prezento-
vány veřejnosti. Pro ty, kteří se veřejné 
prezentace nemohli zúčastnit, je zde mož-
nost seznámit se s návrhy na webu obce 
v sekci participativní rozpočet.

Dalším krokem v procesu participativní-
ho rozpočtování je hlasovaní občanů 
obce. Hlasování je spouštěno od pondělí 
7. 7. 2025 a bude ukončeno v úterý 30. 
9. 2025. Hlasovat je možno osobně na 

podatelně obecního úřadu Dobrá v úřední 
hodiny podatelny nebo elektronicky přes 
obecní aplikaci. Formulář k hlasování bude 
k dispozici přímo na podatelně obecního 
úřadu, nebo si jej můžete stáhnout a před-
vyplnit na webu obce. Po ověření Vaší 
totožnosti a  splnění podmínek pro hla-
sování budete moci vhodit Vámi vyplněný 
formulář do připravené hlasovací schránky. 
V  případě elektronického hlasování Vás 
postupem povede obecní aplikace.

Přijďte prosím podpořit Vámi preferovaný 
návrh. Váš názor nás zajímá.

Pavel Peterek,
místostarosta obce

Parkoviště na sokolském hřišti

Participativní rozpočet – hlasování

Místní poplatky 
POPLATEK ZA ODPADY 
•	 sazba poplatku pro fyzickou oso-

bu činí 650 Kč.

•	 Děti od 11 - 15 let včetně – ve 
výši 50 % sazby.

Osvobozeni od poplatku jsou:  
•	 děti do věku 10 let včetně
•	 občané obce Dobrá starší 80 let 

včetně.

Poplatek za odpady z vlastnictví ne-
movité věci zahrnující byt, rodinný 
dům nebo stavbu pro rodinnou re-
kreaci, ve které není přihlášena žád-
ná fyzická osoba, a která je umístěna 
na území obce, činí 650,- Kč.

Uhraďte převodem na účet číslo: 
168 197 5309/0800, VS: 1337 + čp.

- 	do poznámky uvádějte, za 
koho odpady platíte – vypiš-
te jednotlivé osoby – nestačí 
napsat rodina Košťálová – 
platba nebude přiřazena do 
doby, než doložíte, za koho 
konkrétně byla provede-
na (zaplatíte-li převodem, 
známka na popelnici Vám 
bude zaslána domů) 

POPLATEK JE SPLATNÝ  
DO 30. 9. 2025

Platby za odpady je možno provést přes 
uvedený QR kód s doplněním daných úda-
jů, jako u plateb přes bankovní účet – to 
znamená variabilní symbol a do poznámky 
uveďte, za koho platbu zasíláte.

Právní poradna
pro občany obce Dobrá bude v roce 
2025 probíhat každou první středu 
v měsíci v  době od 16 – 17 hodin 
v  budově Obecního úřadu Dobrá, 
1. poschodí. 

Termíny: 1.10., 5.11., 3.12. 2025.

OZNÁMENÍ
o době a místu konání voleb do Poslanecké sněmovny Parlamentu 

České republiky dne 3. a 4. října 2025
Starosta obce Dobrá dle § 15 odst. 1 zákona 
č. 247/1995 Sb., o volbách do Parlamentu České 
republiky a o změně a doplnění některých dalších 
zákonů, ve znění pozdějších předpisů  
oznamuje:
1.	Volby do Poslanecké sněmovny Parlamentu 
České republiky v obci Dobrá se uskuteční:

•	 v pátek dne 3. října 2025 od 14.00 do 22.00 hodin
•	 v sobotu dne 4. října 2025 od 8.00 do 14.00 hodin
2.	Místem konání voleb do Poslanecké sněmovny 
Parlamentu České republiky je ve volebním 

okrsku 1 a volebním okrsku 2 budova Základní 
školy Dobrá, Dobrá č. 860, víceúčelový sál, 
1.  poschodí (přístavba nad školní jídelnou, 
vchod z boční strany).

3.	Voliči bude umožněno hlasování poté, kdy 
prokáže svou totožnost a státní občanství Čes-
ké republiky (platným občanským průkazem, 
cestovním pasem České republiky).

4.	Každému voliči budou dodány 3 dny přede 
dnem voleb hlasovací lístky. Ve dnech voleb 
volič může obdržet hlasovací lístky i ve volební 
místnosti. 
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S  koncem prázdnin se nám dle plá-
nu podařilo úspěšně dokončit re-
konstrukci kuchyně mateřské školy 

a  s  tím související úpravy jednotlivých 
pavilónů, která probíhala od dubna le-
tošního roku. Projekt navyšoval kapacitu 
kuchyně MŠ školy, která byla nevyhovující 
a nyní je 200 obědů denně. Toto číslo plně 
odpovídá i kapacitě naší mateřské školy.

Pavilón, ve kterém se nachází samotná 
kuchyně, byl rekonstrukcí dotčen nejví-
ce, a  to jak uvnitř, tak i  ve venkovních 
prostorech.  Původní kuchyně byla zcela 
vybourána a  zvětšena o  prostory, které 
byly až doposud nájemní. Nově bylo vybu-
dováno kromě samotných prostor kuchyně 
také zázemí pro personál a prostory pro 
zpracování a skladování potravin. Využity 
byly také stávající sklepní prostory, které 
byly kompletně zrekonstruovány a  zajiš-
těny proti spodní vodě. Umístily se zde 
technologie vzduchotechniky a  chlazení. 
Nově byly samozřejmě provedeny veškeré 
elektroinstalace a vodovodní nebo plynové 
potrubí a  vyměněno bylo také ústřední 
vytápění včetně otopných těles. Drobnou 
úpravou prošla také kotelna, která byla 
dovybavena pro provoz nových technologií.

Ve venkovních prostorách došlo ke kom-
pletní výměně kanalizací z tohoto pavilónu 
a  zbudování odlučovače tuků pro větev 
kanalizace vedoucí z  provozu kuchyně 
mateřské školy. Tyto úpravy si ale vyžá-
daly kompletní obnovu předláždění dvora 
mateřské školy, protože původní dlažba 
a její podloží již vykazovaly známky poruch, 
a tak je nebylo možné adekvátním způso-
bem navrátit do původního stavu. Dále byl 
vbudován také nový přívod el. energie do 
budovy mateřské školy z budovy základní 
školy tak, aby byla pokryta potřeba el. 
energie pro provoz nové kuchyně a jejího 
vybavení. Stávající přívod el. energie nebyl 
dostačující a  jeho posílení bylo až příliš 
technicky komplikované.

Samostatnou kapitolou, která úzce souvisí 
s kuchyní v mateřské škole byla rekonstruk-
ce výdejen, respektive přípraven pokrmů 
pro děti na jednotlivých pavilónech MŠ. 
Nad samotnou kuchyní se nachází jedna 
z těchto rekonstruovaných přípraven. I zde 
došlo ke kompletnímu obnovení vybavení 
a vyměněn byl i výtah k dopravě hotových 
jídel přímo z kuchyně. Další dvě přípravny 
se nacházejí ve vedlejší budově, a i těmto 
se věnovala pozornost v rámci této akce, 
a to prakticky ve stejném rozsahu jako ve 
vedlejší budově, včetně výměny výtahu pro 
přepravu hotových jídel a drobné úpravy 
dispozic.

Samozřejmostí bylo také kompletní obmě-
na veškerého kuchyňského vybavení a jeho 
rozmístění v  rámci provozu kuchyně dle 
dnešních moderních standardů pro tyto 
provozy.

Hlavním zhotovitelem této stavby, který 
vzešel z výběrového řízení, bylo sdružení 
firem COMMODUM, spol. s.r.o. a VI-
VID stavby s.r.o., které zvítězilo s na-
bídkovou cenou 27 745 863,07 Kč s DPH. 
Konečná cena za dílo včetně více prací je 
28 575 484,57 Kč včetně DPH. Na tuto 
akci se nám podařilo získat dotační pod-
poru s ministerstva životního prostředí ve 
výši 6 223 362,35 Kč.

Ještě jednou bych Vám chtěl poděkovat 
za trpělivost a pochopení a omlouvám se 
za veškeré komplikace, které Vám tato 
stavba mohla přinést, zejména rodičům 
našich nejmenších dětí a  zaměstnancům 
naší mateřské školy v čele s paní ředitelkou. 
Věřím, že odměnou za tyto útrapy nám 
bude dlouhodobý a ekonomicky úsporný 
provoz kuchyně v  naší mateřské škole, 
kde se bude paním kuchařkám dobře vařit 
a našim dětem vždy chutnat.

Pavel Peterek,
místostarosta obce

Kuchyň v mateřské škole
Termíny uzávěrek 
Doberských listů
Pondělí 6.10., 3.11., 1.12. 2025

Příspěvky v tyto termíny je možné 
zasílat pouze do 12 hodin.

Poděkování

Chtěla bych moc poděkovat 
panu doktorovi Bílskému 
za 21 let vynikající lékařské 

péče. Až ten 22. rok, rok 2025, je 
pro mě nevyléčitelný. Přesto jste 
se snažil na oddělení dlouhodobé 
následné péče mi pomoci. Nemyslela 
jsem si, že dnes ve 21. století existuje 
taková nemoc, že již není pomoci, 
není léčba. 

V Dobré se mi líbí a chtěla jsem zde 
i dožít. Ale už dále nemohu bydlet 
sama, potřebuji péči, a tak obec Dob-
rou musím opustit.

Děkuji panu starostovi Jiřímu Car-
bolovi, panu Milanu Stypkovi, který 
dlouhá léta zastával funkci místosta-
rosty obce, za vlídný přístup. Děkuji 
velice také paní místostarostce Lud-
mile Baranové za její pomoc a zájem 
o  staré lidi, děkuji za její návštěvy 
a vlídné slovo.

Mám již vysoký věk, 91 let, a  tak 
mi nezbývá nic jiného, než přijmout 
nabídku pana doktora Bílského na 
umístění v pobytovém zařízení pro 
seniory. 

Děkuji především Vám, pane dokto-
re, a Vašim kolegům za péči a vstříc-
nost. Děkuji. 

Marie Hamerníková
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Vážení a milí, čas letí jako bláznivý a už tady máme září. Prázdniny jsme zakončili tradičně 
Velkou Doberskou. Od rána bylo krásné počasí, vše nasvědčovalo tomu, že bude pěkný den. 
A taky že byl.

Ve 14 hodin odpoledne začal pro-
gram našeho dne obce. Zahájení 
patřilo moderátorům Emě a To-

máši Helvínovým, kteří jako první bod 
programu ohlásili děti z mateřské školy 
v Dobré. Program s nimi nacvičily paní uči-
telky Magdaléna Volná a Marcela Bělešová. 
Dětičky tancovaly jako na pódiu Národ-
ního divadla. Posílaly úsměvy na všechny 
světové strany a  po očku sledovaly své 
maminky, tatínky, babičky či dědečky, jestli 
se pozorně dívají, jak jim to jde. Velice ši-
kovní moderátoři z naší školy nás provázeli 
celým odpoledním programem a mezitím 
se také zapojili do vystoupení. Po dětech 
ze školky měli připraven program děti 
ze základní školy v Dobré. Zhlédli jsme 
pestrou nadílku tanců holek a kluků, kteří 
se nestydí ukázat své zapálení pro pohyb 
a  svou odvahu vystoupit na veřejnosti. 
Poděkování patří paní učitelce Nohlové 
a paní učitelce Svobodové.

Na scénu nastoupil Sonic a  Spider-man 
s panem klaunem a bavili děti zhruba do 
16 hodin. Tím byl ukončen odpolední blok 
a nastalo zahájení hlavního programu Velké 
Doberské. Slovo převzal moderátor pan 
Jiří Cileček, přivítali jsme polské a sloven-
ské hosty ze spřátelených obcí a nastal 
slavnostní okamžik, vyhlášení prvního roč-
níku „SPORTOVCE ROKU 2024“. Občané 
přihlásili do této ankety mnoho osob, 
které reprezentují na poli sportu naši 
obec a komise pro toto určená vybrala ve 
třech kategoriích vítěze. V kategirii mládež 
do 19 let zvítězil Oliver Tragan, v kate-
gorii dospělí zvítězila Petra Brousilová 
(Čaganová) a v kategorii trenéři získal 
titul trenér roku pan Martin Budinský.              

Oliver Tragan  absolvoval v roce 2024   
za tým JUDO BESKYDY více než 30 tur-
najů doma i  v  zahraničí. Mimo turnajů 
v Česku bojoval úspěšně na Grand Prix 
na Slovensku, v Polsku, v Rakousku, v Ma-
ďarsku, ve Slovinsku, v Chorvatsku nebo 
v Dánsku. Zúčastnil se celkem 12 re-
prezentačních kempů doma i v zahraničí 
a pravidelně se také účastní Centrálních 
srazů v Ostravě a Olomouci. Mezi jeho 
největší úspěchy v roce 2024 patří:

-	 Mistrovství ČR U 16 – 3. místo 

-	 Družstva Mix týmů Ostrava U16 - 
1. místo (společně s Antonínem Kubíč-
kem)

-	 Mistrovství ČR U 18 –  3. místo 

-	 Člen nejúspěšnějšího klubu v republice 
v kategorii U16.

-	 Starty v 1. Mužské lize a Moravské lize 
mužů

Petra Brousilová (Čaganová)   je dlouho-
době aktivní reprezentantkou České re-
publiky v disciplíně TFA – Nejtvrdší hasič 
přežije. V roce 2024 dosáhla mimořádných 
úspěchů na domácí i mezinárodní scéně. 
Soutěží v  extrémně náročné disciplíně, 
která kombinuje prvky hasičské profese, 
silového tréninku a vytrvalosti.

Výsledky a úspěchy v roce 2024:

-	 1. místo – Mistrovství světa v TFA, Dán-
sko

-	 2. místo – Otevřené mistrovství Taiwanu

-	 2. místo – Otevřené mistrovství Saúdské 
Arábie

-	 3. místo – Evropský pohár ve Firefighter 
Combat Challenge, Mössell (Německo)

-	 Vítězka Krajského poháru Moravsko-
slezského kraje

-	 4. místo – Mistrovství České republiky 
v TFA

Petra patří dlouhodobě mezi nejúspěšnější 
hasičky v Česku i Evropě, a její reprezenta-
ce regionu na nejvyšší úrovni svědčí o výji-
mečném odhodlání a tréninkové disciplíně. 
Je vzorem nejen pro mladé sportovce, ale 
i pro ženy v záchranných složkách a dob-
rovolnické činnosti. Petra v  obci Dobrá 
dlouhodobě vede kurzy silového tréninku 
pro veřejnost a aktivně se podílela také na 
přípravě Doberské 5.

Martin Budinský   je dlouholetým tre-
nérem mládeže a  významnou postavou 
sportovního dění v  obci Dobrá, a  to už 
přibližně 25 let. Je oceňován zejména za 
svůj dlouhodobý a vytrvalý přínos v oblasti 
výchovy mladých sportovců, kde působí 
s mimořádnou obětavostí, klidem a  tr-
pělivostí.

Jeho trenérská práce je založena nejen 
na sportovních výsledcích svěřenců, ale 

především na důsledné a systematické vý-
chově dětí a mládeže ke sportu, týmovosti 
a  fair play. Je respektovanou osobností 
mezi rodiči, dětmi i kolegy trenéry. Působí 
stabilně v místním fotbalovém prostředí 
a jeho přístup k tréninku má dlouhodobý 
pozitivní vliv na kvalitu sportovního pro-
středí v obci.

Martin představuje příklad toho, že skuteč-
ný úspěch trenéra se neměří jen medailemi, 
ale především vlivem na rozvoj dětí, jejich 
charakter a vztah ke sportu. Jeho práce je 
přínosem nejen pro jednotlivce, ale i pro 
celou sportovní komunitu v Dobré.

Všem třem oceněným patří velké poděko-
vání nejen za reprezentaci naší obce, ale i za 
to, že jsou vzory pro naše děti a vnoučata, 
pro mladou generaci.

Po tomto slavnostním aktu měla vystoupit 
skupina Plavci. Z důvodu zranění zpěváka 
skupiny bylo vystoupení zrušeno. Všichni 
přejeme panu Honzovi Vančurovi brzké 
uzdravení.

Zastřešená plocha je brzy zaplnila žíněn-
kami tatami a už se to tam hemžilo a mr-
skalo. Judisté sportovního klubu JUDO 
BEKYDY ukázali své umění bez jakéhokoliv 
zaváhání. Jejich ukázka je stálicí na našich 
dnech obce, a ještě nikdy se nestalo, že by 
tatami nebyly obklopeny spoustou diváků, 
kteří v  úžasu sledují výkony jak malých 
dětí, tak teenagerů a  dospělých judistů. 
Člověka začnou bolet klouby i  svaly při 
pohledu na sportovce, jak sebou švihají. 
Děkuji Vám judisté, za krásnou ukázku 
Vašeho umění. Troufám si říci, že z jejich 
řad vzejde nejeden sportovec roku naší 
obce. Oliver Tragan zahájil tuto anketu 
svým oceněním a  já už jsem zvědavá na 
druhý ročník ankety, která se v naší obci 
ihned stala velice žádoucí.

Následovaly hudební produkce, a to zpě-
vačky z Palkovic Kaczi, muzikálové hvězdy 
Leony Machálkové a závěr patřil skupině 
EKG band. Mnozí hosté si s nimi společně 
zazpívali, zatančili, užili si večer, i když už 
nám pršelo za krk. 

Letos poprvé byly na naší největší kultur-
ně-společenské akci k mání vratné kelímky. 
Chci poděkovat všem prodejcům, obsluze 

Den obce – Velká Doberská – je za námi
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výdeje a příjmu kelímků, obsluze myčky, 
hochům, kteří odnášeli a přinášeli kelímky 
od stánků k myčce a zase zpátky. Byli jste 
všichni neskutečně disciplinovaní a  díky 
tomu nedocházelo k problémům. Díky pa-
tří také všem hostům, že na tento systém 
přistoupili bez problémů a vášní. Systém 
koloběhu kelímků byl skvěle navržen díky 
zkušenostem hasičům. Děkuji jmenovitě 
panu Radkovi Hrabcovi za pomoc při or-
ganizaci koloběhu vratných kelímků.

A  je to. Nechci napsat, že toto je krát-
ké ohlédnutí za dnem obce Dobrá 2025. 
Ohlédnutí je celkem dlouhé.

Patří se poděkovat všem prodejcům, že 
se postarali o  spokojenost návštěvníků, 
všem mladým lidem, kteří se zapojili do 
pořadatelské činnosti, všem zaměstnancům 
obecního úřadu za pomoc při péči o hosty 
a vystupující, za návoz a odvoz veškerých 
potřebných propriet. Ze zaměstnanců 
obecního úřadu bych velice ráda vyzvedla 
práci pana Zdeňka Friedela, který měl pod 
sebou všechny pořadatele, členy ostrahy 
a  veškeré technické zázemí a požadavky 
všech vystupujících i  prodejců. Na jeho 
bedrech leželo spousta povinností a od-
vedl vynikající práci. Zdenku, děkuji moc. 
Pomalu ale jistě se stáváš neviditelnou, 

ovšem nepostradatelnou součástí tohoto 
velkého dne naší vesnice.

A  život se nám vrací do vyjetých kolejí. 
Děti do školky, do školy, na učňák, na 
střední, na vysokou, dospěláci do práce, ti 
méně šťastní na úřad práce, senioři k tele-
vizi, na procházky, na setkávání. V nákup-
ních centrech již na chvíli budou strašit 
s vánocemi, ale my normální lidé si ještě 
užijeme krásné babí léto, barevný podzim 
a až potom se budeme těšit na Ježíška, co 
nám zase nadělí... 

Ing. Ludmila Baranová,
2. místostarostka obce

1. příměstský tábor pro děti „DOBRÁ 2025“ je za námi

P rvní dva týdny v  srpnu proběhl v Dobré 1. příměstský 
tábor. Zúčastnily se jej děti nejen z Dobré, ale i z okolních 
vesnic, protože v Dobré nebyl takový zájem, což bylo pro 

mě překvapením.

Cílem tábora bylo pomoci rodičům zajistit pro děti program 
a hlídání po celou dobu prázdnin. Letní prázdniny jsou dlouhé, 
a ne všechny babičky a dědečkové jsou již v důchodu, a tak jsme 
nabídli rodičům tuto formu trávení volného času pro jejich děti, 
a to ve věku od 6 do 11 let.

Poděkování patří všem dospělým ženám, které obětovaly svůj 
volný čas a  bez nároku na mzdu se dětem věnovaly. Jsou to: 
Margareta Baranová, Tomáš Berka, Kateřina  Baláž, Drahomíra 
Dvořáčková, Michaela Hernik, Markéta Jedličková, paní Konečná, 
Markéta Kozlová, Monika Kozlová, Dagmar Lukšíková, Jana Ma-
ďová, Petra Macháčková, Věra Mecová, Eva Nováková, Michaela 
Řízková, Simona Řízková, Petra Slováčková, Monika Stárková, 
Kateřina Tošenovská, Hana Velčovská, Ivana Vojkůvková a Vla-
dislava Zajacová. 

Až na jednu výjimku se dětem každý den věnovaly jiné „paní 
učitelky, vychovatelky, vedoucí…, jak chcete. Program byl velice 
pestrý, ani jeden den nebyli celou dobu vevnitř, počasí jim přálo, 
a tak byla spousta výletů a her na čerstvém vzduchu.

Z tábora si děti odnesly kšiltovky se svým jménem, placky se 
svým jménem a zkrášlily si svá trička jednou z výtvarných technik.

První týden obědy dětem vařily dvě zkušené a velice milé a ši-
kovné paní kuchařky z mateřské školy, patří jim za jejich ochotu, 
vstřícnost a za jejich práci velké poděkování. Druhý týden již vařila 
základní škola a zde mnohokrát děkuji paní vedoucí školní jídelny 
za vstřícnost a všem paním kuchařkám velice děkuji za jejich práci.

Jsem ráda, že jsou mezi námi lidé, kteří nezištně a rádi pomohou. 
Děti mají spoustu nových zážitků a rodičům jsme pomohli zajistit 
hlídání dětí alespoň pár prázdninových dnů.

Jak jsem již napsala, tento rok byl příměstský tábor v Dobré 
poprvé. Zjistili jsme pár organizačních nedostatků, které příští 
léto vyladíme a pokud bude dobrá vůle, bude tábor i v roce 2026, 
a to ve stejném termínu. První turnus od 3. do 7. srpna a druhý 
turnus od 10. do 14. srpna.

Už se na Vás, děti, těšíme.

Ing. Ludmila Baranová
2. místostarostka obce Dobrá

UPOZORNĚNÍ
Vážení rodiče táborových dětí. Mám v kanceláři spoustu 
oblečení, které děti v hasičské zbrojnici zapomněly. Přijďte 
si je prosím vyzvednout. Děkuji.
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OPRAVA STŘECHY VĚŽE KOSTELA SV. JIŘÍ V DOBRÉ

Oprava báně věže našeho kostela 
byla zdárně dokončena. Dovolte, 
abychom Vám přiblížili, jak pří-

prava a vlastní oprava probíhala.

O opravě báně věže kostela sv. Jiří se začalo 
přemýšlet již několik let nazpět. V  roce 
2005 byla provedena důkladná kontrola 
všech krovů, jejímž závěrem bylo dopo-
ručení provést kompletní výměnu krovů 
napadených dřevokazným hmyzem, a to cca 
do 20 let. Při opravě kostela v roce 2012, 
kdy se opravovala střecha nad lodí kostela 
a proběhla celková obnova malé věžičky, 
se rovněž provizorním způsobem zpevnily 
i některé krovy ve věži kostela. Celkovou 
obnovu báně věže kostela jsme začali při-
pravovat od roku 2021. Byla zpracována 
projektová dokumentace včetně závazného 
stanoviska orgánu státní památkové péče, 
protože budova kostela je památkově chrá-
něná. Vypracováním projektu byl pověřen 
Ing. Jiří Kolmačka ze Zlína.

Od začátku roku 2024 se začal připravovat 
plán průběžného financování celé opravy. 
Ve výběrovém řízení v roce 2024 se po-
dařilo vybrat dodavatele s dlouhodobými 
zkušenostmi v opravách tohoto typu, a tím 
byla firma TESLICE.CZ ze Vsetína. Doba 
realizace byla naplánována od srpna 2024 
do června 2025.

Vzhledem k vysoutěžené ceně, která byla 
podle projektu cca 4 mil. Kč, jsme požádali 
o  dotaci Moravskoslezský kraj ve výši 2 
x 500 tis. Kč, a to pro rok 2024 a 2025, 
MAS Pobeskydí z programu IROP (Integro-
vaný regionální operační program – dotační 
program MMR) ve výši 1,5 mil. Kč pro 
rok 2024. Částkou 1 mil. Kč přispěla na 
opravu obec Dobrá. Spolek Katolický dům 

v Dobré věnoval na opravu částku 500 tis. 
Kč a obec Nošovice poskytla částku 100 
tis. Kč. Dalšími finančními dary přispěli 
i  občané osobně nebo formou veřejné 
sbírky zastřešené obcí Dobrá.

Na transparentním účtu byla vybrána ke 
dni 31. 12. 2024 částka 20 602 Kč. Z toho 
14 900 Kč je dobrovolné vstupné, které 
bylo vybráno při pořádání Mezinárodního 
festivalu pěveckých sborů, který probíhal 
v loňském květnu v Bašce, u nás v Dobré, 
v Kozlovicích a ve Skalici. Zbývajících 5 702 
Kč jsou dary občanů. K  poslednímu dni 
loňského roku byly pokladničky vyprázd-
něny a  celková částka sbírky tak v  roce 
2024 vzrostla o 31 932 Kč.  V  loňském 
roce tedy bylo díky veřejné sbírce vybráno 
celkem 52 534 Kč.

V neděli 24. srpna jsme vyňali z pokladničky 
v kostele sv. Jiří v Dobré finanční dary, kte-
ré byly ve výši 8 152 Kč. Na transparentní 
účet letos přibyly 3 318 Kč. Letošní rok se 
tedy sbírka zatím rozrostla o 11 470 Kč.  

Celkem se tedy podařilo vybrat na 
opravu střechy kostela 64 004 Kč!

Konečná cena díla včetně víceprací byla 
4,4 mil. Kč.  Pro dokreslení rozsahu pro-
vedených prací bylo mimo jiné na opravu 
použito cca 23 m³ dřeva a  1,3 tuny 
měděného plechu.

Práce na opravě koordinoval pan Radomír 
Stach – stavební referent Diecéze ostrav-
sko-opavské. S  jeho přispěním byla spo-
lupráce mezi farností, dodavatelem prací, 
vedením obce, biskupstvím, zástupci orgá-
nu státní památkové péče, provozovatelem 
anténních systémů, stavebním dozorem, 
vedením základní školy a  všemi dalšími, 
kteří se na opravě podíleli nebo byli opra-
vou dotčeni, velmi vstřícná, což přispělo 
k hladkému průběhu všech prováděných 
prací a  zdárnému dokončení stavby. Za 
toto patří všem velké poděkování. 

Jak již bylo uvedeno, oprava báně věže je 
z velké části hrazena ze získaných dotač-
ních prostředků, které budou uvolněny 
k financování až po kontrole všech faktu-
rovaných prací. Částku, která není kryta 
dotacemi či zatím vybranými příspěvky 
v probíhající sbírce musí uhradit ze svých 
prostředků farnost, která ještě stále splácí 
i  půjčku na rekonstrukci fary a  výstavbu 
skautské klubovny, která byla realizován 
převážně ze zdrojů farnosti.  

Veřejná sbírka na dofinancování opravy 
báně věže kostela, který je památkově 
chráněný a je dominantou naší obce, stále 
běží. Dárci tak mohou touto formou dále 
přispívat na zřízený transparentní bankovní 
účet sbírky nebo do pokladničky označené 
logem sbírky umístěné v kostele při vchodu 
do hlavní lodě kostela. 

Stále tedy můžete dle své-
ho uvážení a možností při-
spět formou hotovosti do 
kasičky v  kostele nebo na 
bankovní účet 040037-
1681975309/0800. K  bezhotovostní 
platbě můžete použít QR kód:

Každému z Vás, kdo podpořil jakoukoliv 
finanční částkou opravu báně věže kostela 
v Dobré, patří velké Pan Bůh zaplať. 

V neděli 14. září 2025 u příležitosti vý-
ročí posvěcení kostela sv. Jiří – tzv. KRMÁŠ 
– budou v 8.00 hod. a v 10.30 hod. 
slavnostní mše svaté s poděkováním 
všem dárcům. Na tyto slavnostní mše 
svaté jste všichni srdečně zváni. 

Během mše svaté v 8.00 hod.  bude zpívat 
i  náš chrámový sbor pod vedením pana 
Zdeňka Tesarčíka. 

Marek Kozák 
farář farnosti Dobrá

Drakiáda
Dne 11. 10. 2025 se uskuteč-
ní další ročník Doberské draki-
ády. Zveme všechny příznivce 
dobré zábavy na procházku 
k vodárně na Vrchách v Dob-
ré, kde se sejdeme v 10:00 hod. 
Bude pro všechny připraveno 
občerstvení, děti dostanou za 
svůj výkon s  dráčky balíček 
dobrot a  na konci proběhne 
losování o další ceny. Při nepří-
znivém počasí se akce odkládá 
na neděli 12. 10. 2025. Do-
poručujeme vhodnou obuv do 
vyšší trávy. Bližší informace na 
tel. čísle 723 806 364. Těšíme 
se na hojnou účast.

René Křižák,
Za komisi pro sport a volný čas

Obecní úřad
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Cyklovýlet 21. 9. 2025
Sportovní komise zve příznivce cykloturistiky v neděli 
21. 9. 2025 na cyklistický výlet k vodním nádržím Žer-
manice a Těrlicko. 

•	 Z Dobré pojedeme na Podlesí, Domaslavice, kolem 
Žermanické přehrady a dále na Těrlicko.

•	 Trasa je dlouhá cca 50 km. 
•	 Sraz bude v neděli 21. 9. 2025 v 9:30 před vlako-

vým nádražím Dobrá u Frýdku. 
Prosíme zájemce, aby se hlásili na tel.: 775 933 551 
a těšíme se na vaši účast, 

Renata Friedlová
Za sportovní komisi obce Dobrá

Poděkování Lesům 
České republiky, s.p.

K lub seniorů v obci Dobrá chce také touto cestou 
poděkovat Lesům České republiky, s.p., jmenovitě 
lesnímu správci lesní správy Frýdek-Místek Ing. 

Tomáši Pekovi, za exkurzi do areálu odchovny tetřevů 
v Řepčonce v katastrálním území Krásná pod Lysou horou.  
Projekt za 18 milionů korun spolufinancovaly 15 miliony 
korun Evropská unie a stát, více než tři miliony uhradily 
Lesy ČR, je tvořen soustavou roubených dřevostaveb 
zbudovaných ve valašském stylu a návratu tetřeví zvěře do 
Beskyd slouží od roku 2015. Součástí projektu byla také 
úprava 335 hektarů beskydských biotopů, a  to tak, aby 
odpovídaly mimořádně náročným požadavkům na životní 
prostředí našeho největšího lesního kura.

Exkurze proběhla jako první zastávka na výletě seniorů do 
muzea v Jablunkově a následně do Hrčavy, lurdské jeskyně, 
dne 6. 8. 2025. Za přísného dodržování zásad, při kterých 
nesměla být zvěř rušena – si senioři v pozdních ranních 
hodinách prohlédli venkovní kovovou voliéru, kde jim na 
bidélku zapózoval kohout tetřeva hlušce a následně exkur-
ze probíhala v přilehlé budově odchovny, kde si 20členný 
kolektiv seniorů vyslechl zasvěcený výklad lesního správce 
spojený s videoprojekcí a malým občerstvením. 

Klub seniorů ještě jednou děkuje.

Drahomíra Gryžboňová
za klub seniorů

Turistický výlet  
27. 9. 2025
Sportovní komise zve příznivce turistiky na 3. výšlap tohoto 
roku, a to v sobotu 27. 9. 2025. 

•	 Autobusem pojedeme z Dobré střed na Morávku, 
odtud pěšky přes Kotař, Ropičku, na sedlo a déle dolů 
do Řeky.

•	 Zpět autobusem domů. Zastávky na občerstvení po 
cestě.

•	 Trasa je dlouhá 9,5 km. Sraz na autobusové zastávce 
Dobrá, střed směr Nošovice v  sobotu 27. 9. 2025 
v 07:30 hodin.

Prosíme zájemce, aby se přihlásili na tel.775 933 551, těšíme 
se na vaši účast, 

Renata Friedlová
za sportovní komisi obce Dobrá

Plán činnosti na 4/IV 2025
Připomínka – 10. 9.  v 15,00 hodin opékaní buřtů v Zanzibaru

1. říjen – středa
Zájezd:  Karviná – šikmý kostel, Chotěbuz - archeopark, 
Rybí dům, možnost poobědvat
•	 přihlášky zájemců - na opékačce dne 10. 9. 2025
•	 Odjezd:  8.00 hodin z Dobré střed
•	 Cena:  členové 200,- Kč,  
•	 ostatní   300,- Kč

15. říjen – středa
Mezinárodní den seniorů s bohatým programem a zábavou
•	 Kde:  v sále základní školy, začátek  v 14,30 hodin
•	 Tato akce je určena všem seniorům naší obce, jste sr-

dečně zváni.

5. listopad – středa
Sraz u vlakového nádraží ve 13,30 hodin a procházkou do 
Nošovic (za příznivého počasí) a ve 14,30 hodin bowling 
v Radegastově šenku.  Zpět autobusem po 17,00 hodině.

3. prosinec – středa
Mikulášská a zakončení roku s programem a nadílkou.
•	 Výběr členských příspěvků na rok 2026 ve výši 200,- Kč.
•	 Začátek: ve 14,00 hodin
•	 Kde: restaurace U Hučky

Poslední letošní akce – bude později upřesněn termín: 
Rozsvícení vánočního stromku u kostela.

Nadále se budeme scházet ve středy od 14,00 hodin v naší 
klubovně a program si dohodneme individuálně, dle zájmu 
přítomných a počasí.

Věřím, že se budeme na akcích scházet vždy s dobrou ná-
ladou a případnými návrhy na další schůzky.

Drahomíra Gryžboňová
za přípravný tým, předsedkyně

Klub seniorů

Spolky
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Spolek maminky s dětmi z. s. se představuje

Spolek maminky s dětmi z. s. aktivně 
působí v naší obci již od roku 2018. 
Za vznik vděčíme několika nadšeným 

maminkám, zvláště pak Evě Novákové. Je-
jich nadšení, iniciativa a podpora jsou pro 
nás neocenitelné. Velké poděkování patří 
také obci Dobrá za její podporu a spolu-
práci, díky které můžeme společně vytvá-
řet přátelskou a inspirativní komunitu pro 
maminky a jejich děti.

Náš spolek začínal jako malá skupinka 
a dnes má tři skupinky rozdělené podle 
věku dětí. První skupinka je určena pro 
děti od cca 9 měsíců, ale mohou se přidat 
i mladší děti. Druhá skupinka je tvořena 
dvouletými dětmi a třetí skupinka tříletými 
a čtyřletými dětmi. Cílem spolku je umož-
nit maminkám navazovat přátelství, sdílet 
radosti i starosti běžného života, a záro-
veň podporovat rozvoj dětí prostřednic-
tvím her, zpěvu, tvoření či cvičení. Během 
roku pořádáme také společné výlety a ex-
kurze, které dětem i maminkám přinášejí 
radost a nové zážitky. Spolek se aktivně 
zapojuje do života v Dobré a spolu/orga-
nizuje různé akce, například Hledání veli-
konočních vajíček, swap nebo se účastní 
jarmarku apod.

Setkání skupinek probíhají od září do červ-
na jednou týdně v budově místní hasičské 
zbrojnice. Aktivní jsme ale také přes prázd-
niny, kdy si rády najdeme čas na společná 
setkání. Pravidelné schůzky plánujeme za-
hájit začátkem letošního školního roku. 
Mladší skupinky se budou scházet dopole-
dne a nejstarší odpoledne. Přesné termíny 
budou upřesněny dle preferencí maminek 
v jednotlivých skupinkách. Členky spolku 
hradí členský poplatek ve výši 200 Kč za 
školní rok, a to za každé přihlášené dítě.

Rády bychom mezi sebe uvítaly nové ma-
minky s jejich dětmi. Maminky se mohou 
přidat také kdykoliv v průběhu roku. Stačí 
nás kontaktovat na emailu: spolekmami-

neksdetmivdobre@seznam.cz. Budeme 
se těšit na všechny nové i stávající členky!

Závěrem bychom Vás již nyní srdečně po-
zvaly na Podzimní swap, který se uskuteč-
ní v říjnu ve Společenském sále ZŠ. Jarní 
swap se vyvedl a těšil se opravdu velké-

mu zájmu, proto věříme, že i říjnový swap 
dopadne na jedničku. Podrobnosti o akci 
budou zveřejněny v následujícím čísle Do-
berských listů.

Kateřina Hopjáková a Ivana Polková,
Za Spolek maminky s dětmi

9
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Pozvánka na tradiční výstavu  
ovoce a zeleniny v Dobré
Vážení občané,

rádi bychom Vás srdečně pozvali na 
tradiční výstavu ovoce a zeleniny, 
která se uskuteční ve dnech 20.–21. 
září 2025 v prostorách sálu Základní 
školy Dobrá. Akce je každoročně ob-
líbeným setkáním pěstitelů, zahrádkářů, 
žáků školy i široké veřejnosti a nabízí 
nejen inspiraci, ale také prostor pro 
aktivní zapojení návštěvníků.

Příjem výpěstků od občanů proběhne 
v pátek 19. září od 13:00 do 17:00 
hodin přímo v sále školy. Vítány jsou 
nejen ukázky sezónního ovoce a  ze-

leniny, ale také květinové aranžmá, 
tematické dekorace a  další originální 
výpěstky z Vašich zahrad a sadů.

Na co se můžete těšit?
•	 Soutěž o nejhezčí truhlík 

•	 Soutěž tříd 1. stupně ZŠ o nej-
lepší prezentaci úrody 

•	 Zahradníkovo kolo štěstí 

•	 Prezentace masožravých rost-
lin – odborný výklad a  praktické 
rady od P. Carbolové a Matěje Ma-
kového. Zájemci si budou moci ně-
které exempláře i zakoupit.

•	 Ukázka činnosti kroužku Mla-
dý zahrádkář 

•	 Prezentace úrody občanů obce 
Dobrá – výstava domácích výpěst-
ků, zajímavostí i netradičních odrůd.

Přijďte se potěšit pohledem na plody 
práce místních pěstitelů a  načerpat 
inspiraci.

Těšíme se na Vaši účast!

Tomáš Berka
za zahrádkáře  

a Komisi pro životní prostředí

Pozvánka na odbornou exkurzi – Skládka Frýdek
Vážení občané,

dovolujeme si Vás pozvat na odbornou 
exkurzi do areálu skládky ve Frýdku, kte-
rá se uskuteční ve středu 24. září 2025.

•	 Sraz účastníků: v 8:30 na parko-
višti před areálem skládky

•	 Kapacita akce: 20–30 osob 

•	 Předpokládaná délka exkurze: 
2 hodiny

1.	 část: teoretická prezentace o fungo-
vání a ekologickém dopadu skládko-
vání

2.	část: komentovaná prohlídka provozu 
skládky

Doporučení pro účastníky:
Vzhledem k  charakteru prostředí žá-
dáme účastníky, aby si s  sebou vzali 
pevnou obuv a vhodné oblečení 
dle aktuálního počasí.

Těšíme se na Vaši účast.
Tomáš Berka

za Komisi pro životní prostředí

Co se podařilo ve škole během letních prázdnin…
Vážení čtenáři,

začal nový školní rok a než se do školních 
lavic vrátili žáci, dva prázdninové měsíce se 
v naší škole intenzivně pracovalo. Výsled-
kem jsou mnohé změny a vylepšení, která 
přispějí k lepším podmínkám pro vzdělá-
vání i práci nás všech ve škole.

V oblasti podpory vzdělávacího procesu 
byla škola vybavena novými ICT technolo-
giemi, výukovými pomůckami do různých 
předmětů a také novými učebnicemi. No-
vinkou je otevření Čítárny pohody, která 
bude sloužit žákům 1. stupně k rozvoji čte-
nářství a zároveň učitelům jako inspirativ-
ní prostor pro společná setkávání. Tento 
krok navazuje na naši dlouhodobou snahu 
podporovat čtenářskou gramotnost a we-
llbeing. Řada pedagogů také využila podpo-
ru z projektu J.A.K. v ZŠ Dobrá a během 
prázdnin se vzdělávala na letních školách, 

Spolky / Základní škola



9/2025

11

Prvňáčci poprvé  
v lavicích

Z ačátek školního roku je vždy slavnostní, ale pro 
naše prvňáčky je to den opravdu výjimečný. V pon-
dělí 1. září jsme v sále naší základní školy společně 

s vedením obce přivítali nové žáčky, kteří poprvé usedli 
do školních lavic. Popřáli jsme jim hodně radosti z obje-
vování, nové kamarády i chuť do učení.

Prvňáčkům přejeme, aby si užili své první školní krůčky, ro-
dičům trpělivost a radost z pokroků jejich dětí a všem žá-
kům i učitelům úspěšný školní rok!

Zahájení realizace projektu „J.A.K. v ZŠ Dobrá II“

Od 1. září 2025 začínáme realizaci 
projektu „J.A.K. v ZŠ Dobrá II“, 
který je financován z Operačního 

programu Jan Amos Komenský (výzva Šab-
lony pro MŠ a ZŠ II). Projekt potrvá 24 mě-

síců, tedy do 31. srpna 2027. Celkové způ-
sobilé výdaje činí 1 711 769 Kč, z čehož výše 
dotace představuje 1 626 180,55 Kč. Ško-
la se na realizaci projektu podílí povinným 
spolufinancováním ve výši 85 588,45 Kč. 

Projekt je zaměřen na několik klíčových 
oblastí. Do výuky i mimoškolních činností 
se zapojí školní asistent, který bude posky-
tovat individuální podporu žákům ohro-
ženým školním neúspěchem. Současně se 
počítá se zapojením pedagogů a  dalších 
zaměstnanců do vzdělávacích programů, 
jež jim umožní dále rozvíjet své profesní 
dovednosti. Důležitou součástí projektu 
je také pravidelné doučování žáků, které 
má přispět ke zlepšení jejich prospěchu, 
posílení motivace a celkové školní úspěš-
nosti. Zvláštní pozornost bude věnována 
inovativnímu vzdělávání ve školní družině, 
kde se žáci zapojí do aktivit podporujících 
tvořivost, talent a samostatnost prostřed-
nictvím moderních a netradičních metod.

Díky projektu se rozšíří podpora žáků 
v jejich vzdělávání, vytvoří se prostor pro 
nové podnětné aktivity a zároveň se po-
sílí profesní růst učitelů. O průběhu a vý-
sledcích budeme průběžně informovat na 
webových stránkách školy.

Mgr. Radka Otipková

aby mohli do výuky přinášet nové podně-
ty a moderní metody.

Díky podpoře našeho zřizovatele, obci 
Dobrá, se podařilo zrekonstruovat část 
chodeb 1. stupně a  dvě kmenové třídy. 
Vyměněny byly podlahy, dveře, elektroin-
stalace i stropy. Připraven byl nový sklad 
pro pomůcky 1. stupně, který usnadní je-
jich organizaci. Část tříd, učeben a chodeb 
se dočkala nového nátěru a v pěti třídách 
byly instalovány nové tabule. Nechyběly 
ani drobnější opravy tříd, modernizace 
školní kuchyně či doplnění nábytku tam, 

kde to bylo potřeba. I tyto úpravy směřují 
k tomu, aby prostředí školy bylo bezpeč-
né, moderní a přívětivé pro učení.

K dalším výrazným změnám patří vybu-
dování nové kolárny se stojany a čipovým 
vstupním systémem, která zajistí bezpeč-
né uložení kol a koloběžek. Bezpečnost 
školy posílil také nový kamerový systém 
sledující všechny vstupy.

Na toaletách pro starší žákyně 1. stupně 
a pro dívky 2. stupně byly již v závěru loň-
ského školního roku instalovány zásobníky 
s menstruačními potřebami zdarma. Ško-

la tak sama ve spolupráci se zřizovatelem 
zajistila dostupnost této podpory bez če-
kání na legislativní povinnost, která začne 
platit až od roku 2026.

Velké poděkování patří našim správním 
zaměstnancům, kteří se na opravách po-
díleli nebo pomohli s úklidem po nároč-
nějších pracích.

Díky všem těmto změnám vstupujeme 
do nového školního roku v modernějším, 
bezpečnějším a inspirativnějším prostředí. 

Mgr. Radka Otipková

Základní škola
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ZŠ Dobrá podporuje cyklisty – máme novou kolárnu

Od začátku nového školního roku 
mohou žáci i zaměstnanci využívat 
moderní krytou kolárnu, která jim 

poskytuje bezpečné a pohodlné zázemí pro 
jízdní kola. Stavba vznikla v rámci projektu 
„Na kole do školy“, podpořeného Nadací ČEZ, a její součástí 
jsou také nové stojany a vstupní systém na čipy.

Cílem projektu bylo podpořit aktivní způsob dopravy a moti-
vovat žáky, aby častěji jezdili do školy na kole. Celkové náklady 

přesáhly 900 tisíc korun. Významnou část pokryla škola z inves-
tičního fondu, Nadace ČEZ přispěla 200 tisíci Kč a Klub rodičů 
daroval dalších 100 tisíc Kč.

Slavnostní otevření proběhlo 1. září 2025 za účasti vedení školy 
a obce, Klubu rodičů, třídních zástupců i žákovského parlamen-
tu. Akce se stala symbolickým startem nového školního roku 
a zároveň ukázala, že jezdit do školy na kole je pohodlné, zdra-
vé a šetrné k přírodě.

Mgr. Radka Otipková

DRUŽINOVÉ OKÉNKO
Letošní prázdniny utekly jako voda a my máme pro děti 
připraveno mnoho nových zážitků, projektů a aktivit.

Také v tomto školním roce budeme pokračovat v celore-
publikovém projektu „Les ve škole“. Jedno oddělení se 
znovu zapojí do projektu „Pobeskydský sedmihlásek“, 
který zaštiťuje Faunapark ve Frýdku. Nově zahájíme práci na 

projektu „J.A.K. v ZŠ Dobrá II“, zaměřeném na inovativní 
vzdělávání prostřednictvím aktivit rozvíjejících kreativitu, 
talent a samostatnost žáků pomocí netradičních metod.

Těšíme se na společný školní rok plný zážitků a dobrodruž-
ství.

Vychovatelky ŠD

Vstupujeme do nového školního roku 2025/2026
Milí čtenáři, rodiče a přátelé naší mateř-
ské školy,

nový školní rok 2025/2026 zahajujeme 
s obrovskou radostí – i když cesta k němu 
byla náročná. Poslední čtyři měsíce se naše 
školka proměnila v jedno velké staveniště. 
Rekonstrukce školní jídelny – „Navýšení 
kapacity kuchyně v Mateřské škole Dobrá“ 
zasáhla celý provoz, přinesla řadu omezení 
a komplikací, ale dnes můžeme s úsměvem 
říct: zvládli jsme to! Stříháme pomyslnou 
pásku a otevíráme nejen krásně zrekon-
struovanou jídelnu, ale i nový školní rok.
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Prázdniny jsou za námi…
A my zveme všechny 
čtenáře k návštěvě naší 
knihovny.

V měsíci červenci jsme 
si užili s dětmi týdenní 
příměstský tábor, kte-
rý byl plný knih, barev, her, dobré nálady 
a cestování. S hlavní hrdinkou knihy jsme 
putovali různými barevnými světy. Děti 
po celý týden sbíraly odměny v barvách 
svého týmu, zvládly výšlap na Prašivou, 
poznaly život lidí v Beskydech v rámci vý-
stavy Frýdeckého zámku. Pátraly po vajíč-
kách v areálu frýdeckého zámku, a měly 
možnost vidět početnou sbírku figurek 
z Kinder vajíček s překvapením od sou-
kromé sběratelky, která se tomuto ko-
níčku věnuje více jak 35 let. Užili jsme si 
také vodní radovánky na Olešné, putová-
ní dobrodružnou stezkou do Dobrosadu 
a poslední den děti nejen tvořily svá uni-
kátní díla z materiálů, které dostávaly, ale 
na rozloučenou přijelo divadlo Věž, které 
nám zajistilo kulturní zážitek. Děkujeme 
rodičům za důvěru a na děti se budeme 
opět těšit v příštím roce.

V měsíci srpnu jsme pokračovali v duchu 
prázdnin a  s  dětmi, které navštěvovaly 
obecní příměstský tábor v Dobré, jsme si 
užili jeden pohybový den na krásném hřiš-
ti u přehrady Olešná, kde jsme měli mož-
nost vidět nové plovoucí molo a ochutnat 
ledovou tříšť a zmrzlinu. 

Druhý týden, kdy nám vládly tropy, jsme 
změnili původní plán a vyrazili na městské 
koupaliště do Vratimova, kde nás voda pří-
jemně ochladila a musíme uznat, že děti 
zvládly přesuny na jedničku i v tomto hor-
kém počasí.

Prázdniny jsme zakončili účastí na Velké 
Doberské. Měli jsme připraven stánek 
s  tvořením pro děti, bazar vyřazených 
knih, propagační materiály knihovny, re-
gistrace zdarma a největší úspěch sklidila 
naše Čti zóna, ve které si všichni moh-
li odpočinout od ruchu zábavy, zahrát si 
společenské hry, přečíst si knihu nebo 
prolistovat časopis.

Doufáme, že jste si prázdniny užili a těší-
me se na další podzimní akce, nejen pro 
děti, ale i pro dospělé.

Knihovna v Dobré se stále více profiluje 
jako kulturní a komunitní centrum, které 
není jen místem pro půjčování knih, ale 
i pro různé společenské a vzdělávací akce. 
Organizované aktivity pomáhají rozvíjet 
kreativitu, vztahy mezi sousedy a posilují 
kulturní život v obci. Věříme, že i v příš-
tím roce knihovna nabídne širokou škálu 
akcí, které přilákají nové návštěvníky a při-
nesou radost všem věkovým kategoriím.

Neváhejte nás navštívit, rádi Vám po-
můžeme, nejen s výběrem knih, ale také 
tiskneme, kopírujeme, laminujeme různé 
dokumenty.

Půjčovní doba: 
Po, út, čt: 8 – 11 a 12 – 17.30 a každá 
lichá sobota 8 – 11 hodin

Všechny potřebné informace jsou k dis-
pozici na www.knihovna-dobra.cz  nebo 
na tel. 558 641 016 a 604 288 693, neboj-
te se ozvat, jsme Vám plně k dispozici, na 
Vaše dotazy rádi odpovíme a těšíme se na 
Vaši návštěvu.

Knihovnice MK Dobrá

Základní škola

Tato velká akce by se však nikdy neusku-
tečnila bez podpory a součinnosti mnoha 
lidí. Velké poděkování patří našemu zři-
zovateli – obci Dobrá – za skvělé vede-
ní, podporu a harmonickou souhru všech 
kroků. Obrovskou zásluhu má pan mís-
tostarosta Pavel Peterek, který byl na-
ším andělem strážným – vždy připraven 
pomoci a poradit. Stejně tak patří podě-
kování vedení stavby, dozorům i odbor-
níkům, kteří svou prací zajistili, že rekon-
strukce dopadla na výbornou.

A nesmím zapomenout na naše zaměst-
nance. Přestože čelili složitým podmín-
kám, nezalekli se, nesložili ruce do klí-
na, ale semkli se jako jeden tým. Každá 
ochotná ruka se chopila hadru či koště-
te, a i když se zdálo nemožné dát vše po 
stavbě zpátky do pořádku, zvládli jsme to! 
V přípravném týdnu se podařilo dokon-
čit a doladit každý detail, aby děti moh-
ly v první školní den vstoupit do čistého, 
voňavého a připraveného prostředí. Za to 
všem kolegyním patří mé obrovské díky.

A teď už hledíme vpřed. Čeká nás nový 
školní rok, do kterého vstupujeme nejen 
s novou jídelnou, ale také s novým Škol-
ním vzdělávacím programem, který 
vychází z inovovaného RVP PV. Nese ná-

zev „Každý den o krok dál“ – a je to 
motto, které vystihuje nejen naše nedávné 
zkušenosti, ale i cestu, kterou s dětmi ka-
ždý den podnikáme. Znamená to společně 
poznávat, objevovat, učit se, překonávat 
překážky a radovat se z malých i velkých 
úspěchů. Každý krok, který dítě udělá, ho 
posouvá blíž k samostatnosti, sebevědomí 
a poznání světa kolem sebe.

Naším přáním je, aby tento školní rok byl 
pro všechny děti rokem radosti, objevová-
ní a přátelství. Aby se u nás cítily bezpeč-
ně, šťastně a každý den udělaly ten svůj 

malý krok dál – k poznání, k dovednostem, 
k sobě samým.

Děkuji všem, kteří jsou s  námi – obci, 
rodičům, zaměstnancům a všem přízniv-
cům naší mateřské školy. Přeji nám všem, 
a především našim dětem, aby nový školní 
rok byl úspěšný, inspirativní a plný radost-
ných okamžiků.

S úctou a vděčností

Mgr. Jana Maďová,  
MBA ředitelka MŠ Dobrá
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ZE ŽIVOTA DOBERSKÝCH SKAUTŮ

Letos o  prázdninách naše středisko pořádalo 3 turnusy 
letních táborů, jichž se dohromady účastnilo přibližně 80 
dětí. Nejprve vyrazil 3. oddíl Sýkorek 13. - 26. července 

na Vosí louku. 1. oddíl Medová hořčice tábořil 2. - 16. srpna na 
Hadince a poslední turnus 2. oddílu Rebaňo de amigos se ode-
hrál 16. - 26. srpna, taktéž na Hadince.

Zážitků bylo požehnaně. Využito bylo oblečení všech ročních 
období – od plavek až po kulicha a zimní bundu. U večerních 
ohňů se zazpívaly stovky písniček, hrály se desítky her, uhlída-

lo mnoho hlídek, splněna byla spousta výzev a bobříků. Děti se 
vracely domů unavené, spokojené, naplněné dobrodružstvím.

Nic nepřiblíží táborovou atmosféru tak, jako vzpomínky účast-
níků. A  také fotodokumentace, kterou můžete zhlédnout na 
webu dobercata.cz

Díky všem, kdo se postarali o organizaci – zajistili zázemí, jíd-
lo, vodu, vymysleli program, hry a mnoho dalšího! Všichni ve-
doucí dali do táborů nejen svůj volný čas, ale i kus srdce – bylo 
to znát  ☺

Cesta za světlem – tábor Sýkorek

Konečně jsme se dočkali. Náš tábor započal v neděli 13. 
7., kdy jsme se 20 dětí a hrstka vedoucích sešli tradičně 
u fary a jeli vlaky do vesničky poblíž tábořiště. Letos jsme 

jeli opakovaně na Vosí louku. V táboře jsme se rozdělili do tee-
-pee a vybalili. Následně bylo potřeba trochu zvelebit a zútulnit 
tábořiště a okolí, tak jsme se pustili do práce.

Taky nás vedoucí obeznámili s letošním tématem tábora. Ces-
ta za světlem, neboli ozdravný pobyt v období komunismu. Byli 
jsme rozdělení do čtyř pracovních oddělení po pěti. V průběhu 
tábora jsme hráli spoustu her k tomuto tématu, a taky pozná-
vali fakta o tomto období. Měli jsme například soud, kde jsme 
bohužel neuspěli, volby, kde jsme taky bohužel neuspěli, také 
jsme se pokoušeli o útěk z vězení, hledali a luštili jsme zprávy 
ze zahraničí, nebo jsme se účastnili spartakiády. I když to tak 
nevypadalo, nakonec se nám povedlo stranu svrhnout, díky do-
statku podpisů, které jsme nasbírali.

Po dobu tábora jsme si taky párkrát vařili na ohni, večer jsme 
sedávali u táboráku s kytarou, plnili jsme výzvy a vyzkoušeli plno 
nových aktivit jako je vaření v Setonově hrnci nebo přípravu 
rozcviček a krátkých her.

V sobotu nás čekal dlouho připravovaný slibový oheň, kde se 
slibovaly jak skautské, tak i jeden světluškovský. Bylo to oprav-

du kouzelné. Slibový oheň je pro nás skauty hodně symbolický 
a výjimečný.

V neděli nás čekala mše svatá v přírodě. A  jelikož bylo letos 
počasí špičkové, jeden den jsme vyrazili na výlet do Vítkova na 
bazén, kde jsme se pořádně vyrochnili a zablbli. Nechyběly ani 
klasické táborové noční hlídky a přepady. Tábor jsme ukončili 
krásným rituálem, kde se osm mladých skautů a skautek stalo 
novými vedoucími.

V sobotu si už pro nás na tábořiště přišli rodiče a bylo na čase 
se rozloučit a odnést si s sebou všechny zážitky prožité na skvě-
lém místě se skvělými lidmi za skvělých 14 dní.

Lucka Beloritová

Shrek – tábor Medové hořčice

P rvní oddíl střediska Doberčata si letos užil tábor s téma-
tem populárního filmu Shrek. Každý den jsme měli skvělé 
scénky na motivy tohoto filmu, po nichž následovala hra, 

která se ke scénce nějak vztahovala. Měli jsme za úkol pomoct 
Shrekovi dostat se k princezně.

Čtvrtý den tábora jsme vyrazili na výlet, během kterého jsme 
se podívali na hrad Vikštejn a měli jsme pauzu na Vítkovském 
náměstí.

Po tom, co uběhl týden tábora, jsme se rozloučili s nejmlad-
ší skupinkou Mušliček, které s námi byly jen polovinu tábora. 
Poté, co odjely, pokračovalo téma Shrek, ale tentokrát druhý díl.

Jedné noci nás vzbudili a zjistili jsme, že nás společně s kamarády 
z družinky vezou autem neznámo kam a ještě k tomu jsme měli 
zavázané oči. Zjistili jsme, že se z nás stali členové výsadku, a že 

se musíme vrátit do tábora. Na cestě jsme všichni zažili skvělá 
dobrodružství a po návratu do tábora jsme si šli všichni lehnout.

Na tomto táboře byly skvělé obědy, za které moc děkujeme 
kuchařkám.

Bárt Novák
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Kulturní den Sdružení obcí povodí Morávky  
přilákal rekordní počet návštěvníků

V  neděli 17. srpna 2025 se v areá-
lu Kamenité ve Vyšních Lhotách 
uskutečnil tradiční Kulturní den 

Sdružení  obcí povodí Morávky, který se 
letos těšil rekordní účasti. Počasí nám přá-
lo – slunečné a příjemně teplé odpoledne 
vytvořilo ideální kulisu pro společné se-
tkání občanů našich obcí.

Největším lákadlem pro děti byl kolotoč, 
který si mohly letos poprvé vyzkoušet 
zcela zdarma. Nechyběl ani skákací hrad 
a  bohatý animační program, který roz-
zářil nejednu dětskou tvář. Hudební do-
provod zajistila kapela AKUMA spolu se 
zpěvačkou Simonou Carbolovou.   Jejich 
vystoupení doplnilo příjemnou atmosfé-
ru celého dne.

O skvělé občerstvení se postarali dobro-
volní hasiči z Vyšních Lhot, jejichž kuchař-
ské umění bylo opět vysoce ceněno. Velký 
zájem vzbudila také prezentace místních 
výrobců. Paní Simona Mecová představila 
originální textilní dekorace a košíky z pa-
píru, Medvídci z Dobré zaujali svými háč-

kovanými hračkami, paní Petra Snášelová 
přivezla ručně vyráběné oleje a masti, Zu-
zana M. Candles nabídla ručně odlévané 
svíčky a značka Demila z Morávky ukázala 
patchworkové výrobky, korálky a šperky.

Na akci jsme si připomněli nedožitých sto 
let pana Antonína Hradílka, který nejed-
noho z nás učil hrát na hudební nástroj.

Kulturní den Sdružení obcí povodí Moráv-
ky se stává každoroční tradiční prázdni-
novou akcí. Je místem pro setkávání všech 

generací a rovněž je místem, kde může-
te vidět a nakoupit regionální produkty. 

Děkujeme všem, kteří se podíleli na or-
ganizaci a návštěvníkům za jejich účast.

Těšíme se na další ročník našeho již tra-
dičního Kulturního dne Sdružení obcí po-
vodí Morávky

Ing. Kristýna Pumrová
projektová manažerka  

Sdružení obcí povodí Morávky

Změna ordinační doby Dětského  
střediska Dobrá, MUDr. Kučerová Iva

od 17. 9. – 22. 9. 2025
17. 9. středa   - 13.00 -15.00 hodin

18. 9. čtvrtek - NEORDINUJE SE

19. 9. pátek  -   7.30 - 10.30 hodin

22. ££9.pondělí  - 7.30 - 10.30 hodin

Narnie – tábor Rebaňo de amigos

V   sobotu 16. srpna se vydalo 34 
dětí společně s vedoucími auto-
busem na letošní skautský tábor, 

který se uskutečnil na tábořišti Hadinka. 
Už během cesty panovala dobrá nálada 
a těšení na zážitky, které nás čekají. Jak-
mile jsme dorazili, vybalili věci a  zabyd-
leli se v tábořišti, čekalo nás první velké 
překvapení – hned první den jsme spolu 
s Lucinkou prošli kouzelnou skříní a ocitli 
se v Narnii, kde se odehrával celý náš tá-
borový příběh.

Každý den nás čekaly nové výzvy, hry 
a dobrodružství. V Narnii jsme se setka-
li s dobrým lvem Aslanem, který nás po-

vzbuzoval k odvaze a férovosti, a zároveň 
jsme museli čelit Bílé čarodějnici, která 
nám házela do cesty překážky. Děti v tý-
mech plnily úkoly, hledaly stopy a učily se 
spolupracovat, aby dokázaly Narnii osvo-
bodit od zla.

Nechyběly ani klasické táborové aktivi-
ty – ranní rozcvičky, zpívání u ohně nebo 
vaření na ohni. Večer jsme si často užívali 
atmosféru táboráku, kde zazněly kytary, 
příběhy i smích.

Jedním z  nejsilnějších okamžiků tábora 
byl slibový oheň, u kterého skládali své 
slavnostní sliby vlčata a světlušky. Tento 

okamžik je pro nás vždy velmi výjimečný 
a dodává táboru jedinečnou atmosféru.

Počasí nám přálo, a tak jsme kromě pro-
gramu v  táboře stihli i  výlety do okolní 
přírody. Děti měly možnost vyzkoušet 
si nové dovednosti, překonat samy sebe 
a  také si odpočinout od každodenního 
shonu.

Tábor na Hadince utekl rychle, ale všich-
ni si odvážíme krásné vzpomínky, nová 
přátelství a spoustu zážitků, které v nás 
zůstanou ještě dlouho.

Naty Lisníková
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V rámci jarních směn Národní fronty je
proveden úklid pevných odpadků z domác-
ností na určená místa, vyčištěno koryto řeky,
les a místa, která hyzdí životní prostředí.

Zima byla neobyčejně chladná, největší
mrazy kolem 8. ledna. Na Oravě naměřili 

–39 °C, v dolině u přehrady dokonce –49 °C! V mnoha domác-
nostech mrazy roztrhaly potrubí s vodou, takže ji museli tahat
v mrazech ze studní nebo si chodit půjčovat k sousedům. V celé
Evropě byla taková chladna, ve Finsku, ve Švýcarsku, dokonce
i v Itálii a Francii bylo hodně přes –30 st. C. Mrazy trvaly až do 14.
ledna (–20 st. C) a 20. února bylo zase –19. Zima je dlouhá —
sníh, který napadl 26. prosince loňského roku, ztál až 21. března.

Od března byla na trati Frýdek–Místek—Český Těšín
výluka, protože byl vyměňován celý železniční spodek i svršek,
pražce i koleje. Doposud bývaly pražce dřevěné, anebo betonové
se železnou spojnicí, nyní jsou celobetonové. Za mnoho let pro-
vozu těžkých nákladních vlaků mezi Třincem a Lískovcem byly již
opotřebovány. Spojování kolejnic se dělo svařováním, dosud byly
mezi kolejemi mezery z důvodu roztažitelnosti a případného
pokřivení. Veškeré práce provádělo železniční vojsko pomocí
pokládače kolejových polí a strojní podbíječky. 

Pouť v Dobré, tradičně na hřišti Sparty, kde bylo mnoho
kolotočů, houpačky a střelnice se vydařila. Napravo od housen-
kové dráhy, v protějším rohu hřiště lákal do svého prostorného
stanu mladé a silné muže majitel obří anakondy — hada z tropic-
kých pralesů, aby s ní svedli souboj „na život a na smrt“. Nebyl tu
letos poprvé. Zájem býval velký a za 5 korun se dovnitř hrnulo
mnoho zvědavců. Seděli na lavičkách a stáli kolem plátěných stěn
a pozorovali asi půlhodinový program, jehož vyvrcholením byl
zápas. Hada vytaženého dvěma chlapy z bedny ukazovali na pódiu
již před stanem a vyzývali dobrovolníky, aby se s ním utkali. Při
výhře měli dostat 1000 korun, avšak porážka je měla stát škrá-
bance, na které se ovšem nevztahovalo žádné pojištění. Letos se
podařilo mladíkovi kdesi z města nad hadem zvítězit, což bylo
nevídané, protože se tak stávalo jen zřídka. Mladík si klekl svle-
čený do pasu, aby had cítil teplo jeho těla, a muži mu omotali
jednou smyčkou hada kolem krku. Ten stlačil hrdlo zápasníkovi
a když již tento nemohl ohromný stisk plaze vydržet, zvedl ruku
a muži hada rychle sundali, aby zápasníka neuškrtil. Tento mladík
však stisk ohromného plaze vydržel a připadla mu odměna. —

Nejoblíbenější zábavou na pouti jsou kolotoče — pro děti
i dospělé, avšak mládež, hlavně kluci od třinácti až do dospělosti
hoví raději střelnicím. Je to tak již odjakživa, že muže nějak více
přitahuje zbraň — tady jen ovšem vzduchovka. Říká se, že ve střel-
nicích mají pušky zvlášť upravené, aby nemířily přesně — ony
skutečně nenesou přesně, ale není to naschvál. Též záleží na tom,
kolikrát se střelec zastaví během večera ve stánku s pivem a „půl-
kou“, totiž štamprlí… Střelnice láká něčím jiným. Je to družnost,
kterou nabízí, navazování známostí mezi mladými i s obsluhují-
cími ženami a dívkami a jistě též zbožím, které lze pouze vystřelit,
neboť v obchodě není k dostání, leda v tuzexu. A ještě jedno
kouzlo má střelnice: svítí dlouho do večera, kdy už kolotoče odpo-
čívají a na hřišti už je jen ten správný počet těch, co tam mají být
— a ještě se nechce domů… Mladí nejméně jednou za to deseti-
letí, než se vdají či ožení nebo než odejdou na vojnu, zažijí
předpouťový večer teplý a vlahý, to když „počasí vyjde“. Nezapo-
menutelně vstoupí do nitra těch šťastlivců, kteří si jej pak
připomínají jako dar nejkrásnější… Mezi desátou a jedenáctou se
však i tady setmí. Tak zase za rok. —

Koloběžkové závody žáků naší školy byly uspořádány
v červnu na cestě k nádraží v Dobré.

Přestavováno oddělení veřejné bezpečnosti. V polovině
června byla přestěhována z budovy bývalého Katolického domu
do zrušené cukrárny (bývalé a nynější pekárny) stanice veřejné
bezpečnosti. Na své místo se už nevrátila.

Spartakiádní cvičení bylo po půlročních nácvicích předve-
deno veřejnosti v neděli 26. května. Nacvičovala „Poupata“
(v červených dresech s bílými pruhy po stranách, s červenými
trepkami a červenobílou čelenkou, hudbu zkomponoval F. Jane-
ček, zpěv Michal David). Žákyně měly světle zelené, nabírané
sukénky se šlemi, bílá trička, ve vlasech mašle ze stejného mate-
riálu jako sukně, za pasem oranžové stuhy, které během cvičení
rozvinuly. Obrazce, které cvičením vytvářely, byly velmi působivé.
Na hudbu televizních večerníčků cvičili nejmladší žáci (děti ze
školky, 1. a 2. třídy). Úbor měl krátké oranžové kalhotky, tričko
stejné barvy. Náčiní tvořil skládací drak. Mladší žáci v bílých tre-
nýrkách a tričkách cvičili s červenými tenisovými raketami. Po
nich vystoupili starší žáci od 13 let oblečeni do červených trenýrek
a bílých triček, náčiní — švihadla. Vystoupili rovněž „Rodiče
s dětmi“, „Dorostenky“ a ženy (výběrová skladba), „Muži“ a „Ženy“. 

Stupnice hodnocení chování žáků byla rozšířena, takže je
možno dostat i 4.  Tím ovšem byly přísněji hodnoceny přestupky,
které se dosud odbývaly napomenutím. Udělují se za prohřešky,
které se dále neopakují. K zamyšlení nutí, že u pěti žáků hodno-
cených 2. stupněm je důvodem požití alkoholického nápoje. Letos
bylo tedy 21 dvojek z chování a 4 trojky. Čtverka za celou dobu
platnosti této klasifikace nebyla udělena nikomu. Trojky z chování
byly za rozkrádání majetku v socialistickém vlastnictví, ohrožování
zdraví spolužáků, odcizení jízdního kola se snahou o jeho prodej,
pokus o krádež v prodejně, požití alkoholu, drzé chování.

Ke 40. výročí osvobození byla uskutečněna žákovská aka-
demie pro žáky i rodičovskou veřejnost, třídní besedy, mezitřídní
soutěže o nejlepší nástěnku, beseda se zakládajícím členem
strany, příslušníky Lidových milicí a sovětskými vojáky, návštěva
žáků 8. tříd u památníku na Morávce a žáků 4. tříd na Čeladné.
Osmé třídy byly v památníku v Hrabyni u Opavy. — Učitelé a žáci
zasadili, mimo jiné, 350 keřů a nasbírali téměř 110 tun druhotně
zpracovatelných surovin. Účastnili se olympiád a soutěží (čeština,
ruština, němčina, chemie, fyzika, biologie, pythagoriáda, Puški-
nův památník, O zemi, kde zítra znamená již včera, Výživa a zdraví
lidu, Děti, mír a umění, Písně přátelství).

Bouřka, jaká se vidí jen párkrát za život. V noci z pondělí na
úterý (29.—30. července) přišla po vedrech v 1/2 3. Proudy vody
se valily z nebe a blýskalo se v rozpětí 3—5 vteřin; často od blesků
na dlouhou dobu bylo ozářeno celé nebe.

Oploceno nádraží. V létě toho roku byl celý areál nádraží
i s kolejištěm oplocen vlnitým plechem. Během několika dnů byly
vyhloubeny desítky jamek pro upevnění sloupků, zabetonovány
a plechové dílce připevněny. Bylo to navrhováno již v roce 1983,
ale uskutečněno až letos po 20. květnu. Nový plot nahradil zcela
nevyhovující drátěné oplocení plné děr, kterými si lidé běžně
zkracovali cestu ze všech stran k nádraží. Nový plot to zamezuje,
ačkoli přímo naproti nádražní budovy byl ponechán v novém
plotě otvor, zřejmě jen nouzový — anebo pro nádražní zaměst-
nance. Nový plot byl původně natřen tmavě červenou barvou.

Společenský večírek Svazu československo–sovětského
přátelství bez hudby? Až na poslední chvíli přišlo rozhodnutí
z „okresu“, že nemá námitky, aby na plese hrála mládežnická
taneční hudba, avšak za předpokladu, že musí hrát bez úplaty, to
je zdarma, protože dosud neprošla předehrávkami, avšak připra-
vuje se k nim a metodik Okresního kulturního střediska její
úroveň sleduje. Hudba je již schopna vystoupit.

Připravil Rostislav Vojkovský, kronikář

stalo se před 40 lety • Vybíráme z kroniky roku 1985

Kronika
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Informace 
pro zájemce 
o otužování, 
část II. 
Otužilci Frýdek-Místek za-
hájí sezónu společného 
otužování U Žida v sobotu 
4. října 2025 v 9 hodin 
ráno. 
 

Vážení spoluobčané z Dobré, 

nesmírně mě těší, jaký ohlas měl text 
o otužování v srpnovém vydání Do-
berských listů. Pokud jste nečetli a vý-
tisk nemáte, je k dispozici v online ar-
chivu obce Dobrá. 

Sezóna rychle blíží a mnozí si říkáte, 
že letos by mohl být správný čas se 
zimním plaváním začít. Já vám tedy 
řeknu…jak začít. 

Nejdůležitější je zvážit, zda vám zimní 
plavání umožňuje váš zdravotní stav. 
Pokud si nejste úplně jistí, konzultujte 
jej se svým lékařem. Neléčený vysoký 
krevní tlak, problémy se srdcem, led-
vinami a další indispozice je třeba vzít 
v úvahu a neriskovat zbytečně život. 

Pakliže zdraví jste, je třeba najít do-
statek pevné vůle a můžete začít.  

Úplně ideální je účastnit se společ-
ného plavání hned od října, a s co nej-
větší pravidelností.  

Otužilce z vás neudělá to, že se s ka-
marády vyhecujete a na Nový rok sko-
číte do řeky. Zajímavý zážitek to sice 
bude, nicméně žádné další benefity 
vám z toho plynout nebudou. 

Otužování má 3 hlavní zásady a těmi 
jsou postupnost, pravidelnost a sou-
stavnost. 

 

Neboli: Když začínám, nesnažím se 
v ledové vodě vydržet co nejdéle. 
Zkusím půl minuty, uvidím, jak bude 
tělo reagovat, a příště dobu pobytu ve 
vodě prodloužím…pomalu, pozvolna. 
To je postupnost. Toto praktikuji 2*, 
ideálně 3* týdně. To je pravidelnost. A 
dělám to celou zimu, a další a další. 
To je soustavnost. Popisuji ideální 
stav, život před nás staví výzvy jako 
zimní dovolené v tropech či pobyt na 

 

lyžích, pokud je to ale možné, tak po-
psaný postup je ten nejlepší možný. 

Otužování samo o sobě všechny 
zdravotní problémy nevyřeší, dobrou 
náladu ale přinese vždy. A pokud jej 
doplníte o další sporty a rozumné stra-
vovací návyky, uvidíte, že se kvalita 
vašeho života značně zlepší. A to bez 
ohledu na to, zda začnete ve 30 nebo 
v 70 letech, nikdy není pozdě.   

Pojďte to s námi vyzkoušet. Nic to ne-
stojí a jediné co potřebujete jsou 
plavky, ručník a chuť začít. 

Pokud vám to nevyjde hned 4.10., ne-
vadí, protože každou sobotu, celou 
zimu, jsem u vody už v 8.45 a těch 15 
minut do deváté věnuji úplným začá-
tečníkům. Krátce pohovoříme o bez-
pečnosti, o tom, jak to u nás chodí a 
v 9 jdeme společně do vody. Třeba 
v lednu. 

Vše, co vás o našem společném zim-
ním plavání zajímá, najdete na našem 
webu www.otuzilcifm.cz, ale nevá-
hejte a na cokoliv se ptejte třeba po 
telefonu 792 349 539, přes What-
sApp, Facebook, nebo se stavte na 
kávu u mě doma. 

Doufám, že se díky tomuto příspěvku 
přidá do naší skupiny někdo další 
z Dobré a s námi se mu změní život o 
kousek k lepšímu. Těším se na vás. 

Otakar Zemek, Dobrá 642. 

Pozvánka
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Bezpečně zpět do školy

S  návratem do školy je důležité, aby 
si děti připomněly zásady bezpečné-
ho chování na silnici. Bezpečnost na 

silnicích je klíčová, a proto je třeba dbát 
na několik základních pravidel. 

Při pohybu po chodníku se chodí vždy 
vpravo, aby se udržel pořádek a přede-
šlo kolizím s ostatními chodci. Na silnici 
mimo chodník je správné chodit po levé 
straně proti směru jízdy, aby člověk vi-
děl přijíždějící auta. Pokud je na vozov-
ce k dispozici podchod nebo nadchod, 
je třeba jej vždy využít pro bezpečné 
přecházení a  v  žádném případě si ne-
zkracovat cestu přes středová zábradlí 
či koleje tramvají.

Jedním z  nejdůležitějších opatření je 
zvýšená viditelnost, jelikož s příchodem 
podzimu se mění i podmínky na cestách. 
Reflexní prvky jsou nezbytné za zhorše-
ných světelných podmínek, jako je mlha 
anebo déšť. Tyto prvky výrazně zvyšují 
viditelnost chodce pro řidiče i na vět-
ší vzdálenost. Oblečení, které je tmavé 
nebo černé, je pro řidiče mnohem hůře 

vidět než světlé nebo reflexní. Obleče-
ní s  těmito prvky by měly nosit nejen 
děti, ale také dospělí, kteří děti do ško-
ly doprovázejí.

Dalším klíčovým bodem je důsledné roz-
hlížení před přecházením vozovky. Děti 
by se měly naučit, že i když se cesta zdá 
bezpečná, je potřeba se vždy pořádně roz-
hlédnout. Rozhlížíme se třikrát, a to vždy 
doleva, doprava a opět doleva. Rodiče by 
měli s dětmi tuto dovednost pravidelně 
procvičovat. Také je dobré si znovu projít 
trasu do školy, aby se zjistilo, že neexistu-
jí nějaké nové rizikové situace, například 
nová křižovatka nebo změna dopravního 
značení.

Děti by měly být připravené reagovat na 
nečekané situace, například průjezd vozi-
del s předností jízdy, náhlý pohyb chodce 
nebo zvířete na vozovce. Je důležité za-
chovat klid, zastavit a ujistit se, že je bez-
pečno, než pokračují dál. 

Poslech hudby nebo situace, kdy máme 
odkloněnou pozornost k mobilnímu pří-
stroji, může snížit vnímání celkového dění. 

Děti by se proto měly plně věnovat do-
pravní situaci.

V  neposlední řadě se děti mohou ocit-
nout v situaci, kdy je osloví před školou 
nebo po škole cestou domů neznámý člo-
věk. Děti mohou lákat na sladkosti, zví-
řátka apod. S takovou osobou by neměly 
komunikovat a dostat se do bezpečného 
místa. Bezpečným místem se rozumí ta-
kové místo, kde je větší koncentrace lidí 
nebo odchod zpět do školy pokud se v její 
blízkosti děti nacházejí. Tuto zkušenost by 
si děti neměly nechávat pro sebe a sdělit 
to rodičům, učiteli, aby mohli tito udělat 
patřičné kroky k zamezení případné opa-
kující se situace.

S těmito radami budou děti lépe vybavené 
pro bezpečný pohyb v silničním provozu 
a snadněji se zapojí do školního režimu. 

por. Bc. Lucie Galiová
komisař

Krajské ředitelství policie  
Moravskoslezského kraje

22. srpna 2025
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Bezpečně zpět do školy 
 
S návratem do školy je důležité, aby si děti připomněly zásady bezpečného chování na silnici. 
Bezpečnost na silnicích je klíčová, a proto je třeba dbát na několik základních pravidel.  
Při pohybu po chodníku se chodí vždy vpravo, aby se udržel pořádek a předešlo kolizím s ostatními 
chodci. Na silnici mimo chodník je správné chodit po levé straně proti směru jízdy, aby člověk viděl 
přijíždějící auta. Pokud je na vozovce k dispozici podchod nebo nadchod, je třeba jej vždy využít pro 
bezpečné přecházení a v žádném případě si nezkracovat cestu přes středová zábradlí či koleje 
tramvají. 
 
Jedním z nejdůležitějších opatření je zvýšená viditelnost, jelikož s příchodem podzimu se mění i 
podmínky na cestách. Reflexní prvky jsou nezbytné za zhoršených světelných podmínek, jako je mlha 
anebo déšť. Tyto prvky výrazně zvyšují viditelnost chodce pro řidiče i na větší vzdálenost. Oblečení, 
které je tmavé nebo černé, je pro řidiče mnohem hůře vidět než světlé nebo reflexní. Oblečení s těmito 
prvky by měly nosit nejen děti, ale také dospělí, kteří děti do školy doprovázejí. 
Dalším klíčovým bodem je důsledné rozhlížení před přecházením vozovky. Děti by se měly naučit, 
že i když se cesta zdá bezpečná, je potřeba se vždy pořádně rozhlédnout. Rozhlížíme se třikrát, a to 
vždy doleva, doprava a opět doleva. Rodiče by měli s dětmi tuto dovednost pravidelně procvičovat. 
Také je dobré si znovu projít trasu do školy, aby se zjistilo, že neexistují nějaké nové rizikové situace, 
například nová křižovatka nebo změna dopravního značení. 
 
Děti by měly být připravené reagovat na nečekané situace, například průjezd vozidel s předností 
jízdy, náhlý pohyb chodce nebo zvířete na vozovce. Je důležité zachovat klid, zastavit a ujistit se, že 
je bezpečno, než pokračují dál.  
 
Poslech hudby nebo situace, kdy máme odkloněnou pozornost k mobilnímu přístroji, může snížit 
vnímání celkového dění. Děti by se proto měly plně věnovat dopravní situaci. 
 
V neposlední řadě se děti mohou ocitnout v situaci, kdy je osloví před školou nebo po škole cestou 
domů neznámý člověk. Děti mohou lákat na sladkosti, zvířátka apod. S takovou osobou by neměly 
komunikovat a dostat se do bezpečného místa. Bezpečným místem se rozumí takové místo, kde je 
větší koncentrace lidí nebo odchod zpět do školy pokud se v její blízkosti děti nacházejí. Tuto 
zkušenost by si děti neměly nechávat pro sebe a sdělit to rodičům, učiteli, aby mohli tito udělat 
patřičné kroky k zamezení případné opakující se situace. 
 
S těmito radami budou děti lépe vybavené pro bezpečný pohyb v silničním provozu a snadněji se 
zapojí do školního režimu.  
 
Krajské ředitelství policie Moravskoslezského kraje 
por. Bc. Lucie Galiová 
komisař 
22. srpna 2025 

Krátká povídaní s oběma obecními fotografy
Stojí za fotoaparátem a  do-
kumentují společenský život 
v  naší obci. Zaznamenáva-
jí akce, které se u  nás dějí. 
Málo lidí blíže ví, kdo jsou dva 
fotografové, kteří se podílí na 
tom, aby každé vydání Dober-
ských listů bylo pro nás a naše 
sousedy zajímavé. Udělal jsem 
s nimi dva krátké rozhovory.

Michal Návrat, 
fotograf, kameraman
Jak ses nejprve k focení a posléze natáčení 
dostal? Jak vzpomínáš na začátky své práce 
pro obec a pozdější změnu, kdy jsi přešel 
spíše k natáčení? 

Svůj první malý foťák jsem si koupil z pe-
něz, které jsem vydělal na brigádě v 17 
letech a zpočátku jsem fotil a natáčel jen 
tak pro radost. Bral jsem ho na každý 
výlet a snažil se zachytit vše, co mi přišlo 

zajímavé. Občas jsem si natočil i nějaké 
video. První video z obce ještě nebylo tak 
úplně na zakázku obecního úřadu, ale pro-
stě jsem si natočil video z pouti. Pak jsem 
byl fotit nějaký koncert v kostele a udělal 
z něj i krátké video. Tehdejšímu novému 
vedení obce se to zřejmě zalíbilo, proto-
že mě požádali, abych natočil ustavující 
zasedání obecního zastupitelstva. Od té 
doby se v obci začala pořádat jedna akce 
za druhou – a já je všechny natáčel. Založil 
jsem obecní YouTube kanál a také profil 
na Facebooku, aby bylo kde videa sdílet. 
No a takto už pro obec natáčím a občas 
i fotím téměř 15 let.

Co tě na natáčení nejvíce baví, co ti 
to osobně přináší?
Baví mě, když se opravdu povede nějaká 
fotka, záběr nebo celé video – a ještě víc, 
když pak někde zaslechnu, že se to něko-
mu líbí. Navíc mám dobrý pocit z toho, 
že moje fotky a videa pomáhají zachytit 
důležité chvíle v životě obce a lidí, kteří 
v ní žijí. Je fajn vědět, že tím vlastně vzniká 

takový záznam historie, ke kterému se 
jednou může někdo vrátit.

Máš ještě nějaký jiný koníček kromě 
své práce, rodiny a natáčení v obci? 
Nebo máš rád nějakou jinou oblast 
focení či natáčení – třeba i něco ji-
ného než společenské události? 
Mým aktuálním koníčkem je asi budování 
zahrady, jízda na kole a občas si na chvíli 
zahraju nějakou videohru nebo kouknu 
na seriál. Co se týče focení a  natáčení, 
nejvíc mě vždycky bavila příroda a videa 
z dovolených.

Spravuješ Facebookovou strán-
ku obce, je to obtížné? Je obtížné 
vybírat fotky a videa, které na FB 
umístíš?
Nedělám to na profesionální úrovni, takže 
to není nijak zvlášť složité. Videa se tam 
sdílí téměř všechna, fotky se tam dají 
všechny, které se povedou, a dále se tam 
sdílí například plakáty na obecní akce. 

Ostatní / Rozhovor
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Kdybys měl kouzelný proutek 
a mohl něco v obci změnit... Co by 
mělo být jinak?
Kdyby to bylo tak jednoduché, mávl bych 
kouzelným proutkem a vznikl by dlouho 
očekávaný kruháč, respektive bych posta-
vil mimoúrovňovou křižovatku v Nošovi-
cích, která by velkou část dopravy svedla 
přímo na dálnici. Díky tomu by přes naši 
křižovatku nemuselo jezdit skoro žádné 
nákladní auto. Zmiňovaný kruháč bych ale 
nechal udělat taky, protože by minimálně 
zpomalil ty bezohledné řidiče, kteří zde 
jezdí rychle. Předešli bychom tak tragic-
kým nehodám. Jinak si myslím, že Dobrá 
je na velmi dobré úrovni a máme tu téměř 
všechno. 

David Hernik, 
fotograf
Jak ses k focení dostal? Jak vzpomí-
náš na začátky svého focení v naší 
obci?
K fotografii jsem měl určitý vztah už od 
dětství – rád jsem si prohlížel rodinná alba 
a věděl jsem, že i otec kdysi amatérsky fo-
til. S příchodem prvních digitálních foťáků 
jsem začal zachycovat takové ty dětské 
momentky u nás doma. Asi kolem roku 
2009 jsem si pořídil první digitální zrcad-
lovku. V té době jsem už byl se svou milo-

vanou ženou (tehdy ještě přítelkyní) a fotil 
hlavně naši společnou cestu životem.

Rád jsem také fotil fotbal v Dobré. Když 
jsem ukončil místní fotbalovou kariéru, 
chtěl jsem zůstat s kluky v kontaktu, a tak 
jsem se na čas stal jejich dvorním fotogra-
fem. Později mě oslovil Honza Gryžboň, 
zda bych jim nepomohl vyfotit Doberskou 
5 (20. 5. 2017), jelikož jim vypadl fotograf. 
Tehdy tam byl i pan Milan Stypka, se kte-
rým jsme se domluvili na další spolupráci. 
Od té doby je mé fotografování pevně 
spjaté s děním v obci.

Co tě na focení nejvíce baví, co ti to 
osobně přináší?
Baví mě hlavně to, že mi focení umožňuje 
být přímo u dění v obci a zachytit atmosfé-
ru okamžiku. Mám radost, když se lidem 
fotky líbí a třeba se k nim i po čase vrátí. 
Pro mě je to kombinace koníčku, relaxu 
a  příležitosti setkávat se s  lidmi všech 
generací. V naší obci se koná spousta akcí 
a každá má své kouzlo i své publikum.

Máš ještě nějaký jiný koníček kromě 
své práce, rodiny a  fotografování 
v obci? Nebo máš rád nějakou jinou 
oblast focení – fotíš třeba i  něco 
jiného než společenské události?
K  výše zmíněnému bych určitě přidal 
cestování, sportovní aktivity, kvalitní di-
vadlo, film a  hudbu. Rád si také přečtu 

zajímavou knihu nebo zahraju deskovou 
hru. V poslední době se mým koníčkem 
stává i zahrada – asi je to věkem. Rád bych 
se dál seberealizoval, ale čas je těžkým 
protivníkem. Mimo obec si beru foťák 
hlavně na rodinné chvíle a na naše spo-
lečné cestování.

Jak obtížný je následný výběr fotek, 
které posíláš do zpravodaje a  na 
Facebook k publikaci?
Říká se, že dobrý fotograf to má s výbě-
rem snadné – ať sáhne po jakékoliv fotce, 
vždycky to bude trefa. U mě je to právě 
naopak – výběr mi zabere nejvíc času. 
Snažím se vybírat jen ty nejlepší snímky 
a  být ohleduplný k  lidem, ale občas se 
stane, že nějaká fotka, kterou bych radši 
vynechal, přece jen pronikne ven.

Kdybys měl kouzelný proutek 
a mohl něco v obci změnit, co by 
mělo být jinak?
Těch věcí, které by se v obci daly zlepšit 
nebo posunout, je samozřejmě celá řada. 
Některé se už řeší, u těch bych si přál, aby 
to šlo rychleji. Co mě teď osobně nejvíc 
mrzí, je ukončení provozu naší pekárny. 
Doufám, že se v budoucnu najde způsob, 
jak ji znovu oživit.

Petr Salamon, 
redaktor

Osobní asistence srdcem  
– práce, která má hlubší smysl
Podané ruce – osobní asistence
Pomáháme dětem, dospě-
lým i  seniorům se sníženou 
soběstačností prožít každý den 
důstojně – doma, mezi svými 
blízkými, v prostředí, které mi-
lují. Jsme u nich při každoden-
ních činnostech, doprovázíme 
je k lékaři, na úřady i na místa, 
která jim dělají radost.

Za každou touto pomocí stojí naši osobní 
asistenti – lidé, kteří nevnímají svou práci 
jen jako zaměstnání. Dávají do ní kus své-
ho srdce a dokazují, že osobní asistence 
není jen povolání. Je to poslání, které 
mění životy – těch, kterým pomáhají, 
i jejich vlastní.

Lucie Volná,  
osobní asistentka

„Dvanáct let jsem podnikala – šila jsem 
oblečení a doplňky do dětských pokojíčků. 
Pak ale přišla potřeba změny: klid, jistota, 
být mezi lidmi.

V  létě loňského roku mě zaujal inzerát 
– hledali osobní asistentku přímo v mís-
tě, kde bydlím. Přihlásila jsem se, udělala 
rekvalifikační kurz a už téměř rok pracuji 
jako osobní asistentka.

Tahle práce mi dává hluboký smysl. Uka-
zuje, že společnost není jen o výkonu 
a  úspěchu, ale i  o  tom, jak se doká-
žeme postarat o  ty, kteří naši pomoc 
potřebují.“

Rozhovor
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Život s autismem má mnoho cest  
a mikasa pomáhá najít tu správnou
Jak pomoci člověku s  auti-
smem, aby mohl být sám sebou 
a přitom se v běžném světě 
neztratil? Organizace Mikasa 
z. s. provází děti, dospívající 
i dospělé s poruchou autistic-
kého spektra na cestě k větší 
samostatnosti. Nabízí bezplat-
nou službu Sociální rehabili-
tace, která citlivě a prakticky 
pomáhá rozvíjet dovednosti 
pro každodenní život – od ko-
munikace, přes běžné situace 
až po samostatné bydlení. Vše 
s respektem k jedinečnosti ka-
ždého člověka.

„Nejde o to, aby člověk zapadl. Důležité 
je, aby mohl rozvíjet svou jedinečnost a zá-
roveň se neztrácel ve světě kolem sebe,“ 
říká PhDr. Michal Panáček, Ph.D., ředitel 
organizace Mikasa z. s. „Službu sociální 
rehabilitace v  současnosti poskytujeme 
v Ostravě a Opavě, a ve Frýdku-Místku 
ji plánujeme rozšířit. Už nyní zde klienti 
mohou využívat terénní podporu, která 
pomáhá lidem s  poruchou autistického 
spektra (PAS) zvládat každodenní situace,“ 
doplňuje Panáček.

Sociální rehabilitace je služba, která 
bezplatně pomáhá dětem, dospívajícím 
i dospělým s vysokofunkčním autismem 
a  Aspergerovým syndromem rozvíjet 
dovednosti potřebné pro samostatný 
život. Ať už jde o nakupování, cestová-
ní, komunikaci s  úřady, hledání práce, 

budování vztahů nebo zvládání běžných 
denních situací. Vše se učí postupně, cit-
livě a s ohledem na individuální potřeby 
každého klienta. 

Příkladem může být klient, který se učil, 
jak navázat kontakt s lidmi, kteří ho zau-
jali – například při seznamování. „Mnoho 
klientů má hluboký zájem o konkrétní té-
mata, o kterých dokážou nadšeně a dlouze 
mluvit. V jedné situaci to vypadalo tak, že 
klient při seznamování pozdravil, před-
stavil se a hned se ponořil do vyprávění 
o svém zájmu. Společně jsme pak pracovali 
na tom, jak v konverzaci vytvářet prostor 
i  pro druhého, jak naslouchat, vnímat 
reakce a navazovat na to, co říká druhý 
člověk. Takových drobných situací je víc 
a každá z nich je příležitostí k učení a růs-
tu.“ Objasňuje PhDr. Marie Monsportová, 
Vedoucí Sociální rehabilitace MIKASA.

Mikasa také pomáhá budovat sebedůvěru 
a samostatnost. Součástí služby sociální 
rehabilitace je i výjimečný tréninkový byt 
v  klidné části Ostravy. Klienti s  PAS si 
tu mohou bezpečně a zdarma vyzkoušet 
samostatné bydlení a  objevovat každo-
denní život v  praxi. Pracovníci Mikasa 
jsou nablízku a s respektem, odborností 
a  lidskostí pomáhají tam, kde je to po-
třeba. Tréninkový byt už pomáhá a první 
obyvatel v něm právě žije a učí se samo-
statnosti. A  dobrá zpráva? Je tu místo 
i  pro dalšího klienta, který chce udělat 
krok k větší nezávislosti.

Organizace Mikasa z. s. staví svou práci 
na individuálním přístupu, respektu a lid-
skosti. Každý klient má svůj vlastní plán, 

který se přizpůsobuje jeho potřebám, 
možnostem i životnímu tempu. Tým tvoří 
odborníci, kteří rozumějí autismu nejen 
profesně, ale i lidsky. Jak říká PhDr. Michal 
Panáček, PhD.: „Nechceme měnit člověka. 
Chceme vytvářet prostředí, ve kterém 
může růst.“ 

Službu poskytujeme bezplatně v Ostra-
vě, Opavě a nově ve Frýdku-Místku, kde 
nabízíme terénní podporu pro děti od 
7 let s  vysokofunkčním autismem nebo 
Aspergerovým syndromem. Stačí podat 
žádost a  společně najdeme cestu. Více 
na mikasazs.cz. 

Ing. Kateřina Drábová
Marketing a PR MIKASA

Tel. 601 525 328,  
email: marketing@mikasazs.cz

Gabriela Kunčická,  
osobní asistentka

„V Podaných rukou pracuji jako 
osobní asistentka od roku 2009. 
Rok před tím jsem absolvovala 
rekvalifikační kurz a už dříve jsem 
se věnovala i canisterapii.

Ráda pomáhám lidem, zejména 
seniorům, s péčí, kterou sami ne-
zvládnou. Práce je náročná, ale zá-
roveň nesmírně naplňující – naučila 
mě řešit těžké situace a s poro-
zuměním vnímat potřeby klientů.

Volný čas věnuji své vnučce a ak-
tivitám se psy.“

Za každým naším příběhem stojíte 
i vy – ti, kdo nás podporují. Díky 
dárcům, donátorům, podporova-
telům a  všem našim příznivcům 
můžeme být všude tam, kde nás 
nejvíc potřebují. Vaše pomoc nám 
dává sílu pokračovat a potvrzuje, 
že osobní asistence není jen práce. 
Je to společné poslání, které mění 
životy. Naši práci podporuje také 
obec Dobrá. Děkujeme.
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N a přelomu června a  července 2025 se v  americkém 
Birminghamu ve státě Alabama konaly prestižní Světové 
hasičské a policejní hry (World Police and Fire Games). 

Tato mimořádná sportovní událost každoročně přivádí na jedno 
místo tisíce aktivních i  vysloužilých hasičů, policistů, celníků 
a záchranářů z celého světa. Soutěží se v desítkách disciplín, 
které prověřují nejen fyzickou zdatnost, ale i profesní dovednosti.

Letos se v  silné mezinárodní konkurenci neztratili ani čeští 
zástupci. O mimořádný úspěch se zasloužila Petra Čaganová 
Brousilová, která se zapsala do historie jako neúspěšnější česká 
závodnice na těchto hrách. Petra vybojovala kompletní sadu 
cenných kovů – zlatou, stříbrnou i bronzovou medaili.

Její manžel Michal Brousil navíc přidal další zlaté úspěchy, čímž 
dvojice Brousilových ovládla hned několik klíčových disciplín 
letošních her. Michal se stal nejúspěšnějším českým závodníkem. 
Jejich výkony jsou důkazem nejen fyzické síly, ale i obrovského 
odhodlání a srdce, které do své profese vkládají.

Hned v úvodní disciplíně Ultimate Firefighter, která simuluje 
reálné hasičské činnosti v terénu, získala Petra bronzovou me-
daili, zatímco Michal tuto soutěž suverénně vyhrál. Michal navíc 
přidal další zlato v  týmové štafetě, kde reprezentoval Česko 
spolu s dalšími kolegy. Následovala jedna z nejtěžších soutěží 
celých her – Firefighter Combat Challenge. Jde o extrémní test 
výdrže, síly i techniky. Účastníci musejí v plné výstroji vyběhnout 
třípatrovou věž s hadicí na rameni, vytáhnout 20 kg závaží na 
laně, seběhnout dolů, provést údery na „kaiser boxu“, zvládnout 
slalom, běh se zavodněnou hadicí a nakonec odtáhnout 80 kg 
figurínu na 40 metrů.

Michal zde zaznamenal historický úspěch – časem 1:35,44 pokořil 
přísný limit 1:40 a byl zapsán do prestižní americké síně slávy 
Lion’s Den, která je vyhrazena jen těm nejlepším hasičům světa.

Oba manželé byli vybráni do mezinárodních štafet s elitními zá-
vodníky. Michal se s mužským týmem stal mistrem světa, zatímco 
Petra s ženskou štafetou získala stříbro jako vicemistryně světa. 
Ve štafetových závodech, kde se běhá vyřazovacím způsobem, 
běžela Petra několikrát úsek s 80 kg figurínou a Michal se zase 
představil v běhu se zavodněnou hadicí. Manželé společně ab-
solvovali i tandemový závod, kde skončili na krásném 4. místě 
mezi světovou špičkou. Petra navíc běžela tandem i  se svou 
reprezentační kolegyní Luckou Bůbelovou opět braly 4. místo 
a Michal s kolegou Zdendou Králem 5. místo. Pozoruhodné 
je, že na tyto disciplíny vůbec nemají v České republice zázemí 
k tréninku – o to cennější jsou jejich výsledky.

Na závěr her se manželé postavili ještě jedné extrémní výzvě 
– výběhu do 35. patra v plné zásahové výstroji. Michal zvládl 
výstup v čase 5:23 a Petra v čase 8:22 – oba zvítězili. V ženském 
týmovém součtu se Češky umístily na prvním místě.

Celkově si manželé Brousilovi, kteří společně žiji v Dobré si tedy 
z amerického Birminghamu odvážejí 6 zlatých, 1 stříbrnou a 1 
bronzovou medaili. Jejich výkony výrazně přispěly k viditelnosti 
České republiky na světové úrovni.

Poděkování patří všem, kteří si na novomanželé při jejich cestě 
na závody do USA vzpomněli a jakkoliv je podpořili. Děkujeme! 

Manželé Brousilovi přiváží z USA zlatý úspěch

Rozhovor
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V  našem domově se právě odehrá-
vají velké změny. Kolem je stave-
niště, lešení, technika a všudypří-

tomný ruch. Víme, že pro naše klienty 
i jejich rodiny to není vždy snadné. Rádi 
bychom vás ale ujistili, že vše, co se teď 
děje, má jediný cíl: zvýšit kvalitu a komfort 
našeho domova.

Probíhají totiž hned dva významné pro-
jekty – modernizace stávající budovy 
a  výstavba zcela nových pečovatelských 
domků. Oba projekty jsou realizovány 
v  rámci podpory Evropské unie a  jsou 
součástí Národního plánu obnovy. Ačkoli 
dnes může prostředí působit nevlídně, 
výsledkem bude příjemné, moderní a po-
hodlné prostředí, které bude splňovat veš-
kerá kritéria pro maximální spokojenost 
a pohodu našich klientů i občanů. 

Ani během stavebních prací ale nezapo-
mínáme na každodenní život v Adámkově 
vile. Pokračujeme ve všech oblíbených ak-
tivitách – hrajeme hry, čteme, povídáme 
si a společně trávíme čas. Velkou radost 
přináší například bingo nebo karetní hry. 
Často k nám zavítají i děti, jejichž přítom-
nost je vždy vítaným zpestřením.

Na své si přijdou i milovníci šachů, kteří si 
u partie procvičí mysl i trpělivost. Stejně 
tak oblíbené je společné zahradní posezení 
u kávy, čaje nebo drobného občerstvení. 
Sladkou tečkou bývají domácí dobroty – 
třeba palačinky se šlehačkou, které klien-
tům vždy vykouzlí úsměv na tváři. 

Oslavy narozenin či letní zahradní slav-
nosti patří k  nejkrásnějším okamžikům, 
protože spojují všechny – klienty, jejich 
rodiny i zaměstnance – u jednoho stolu 
plného dobrot a přátelské atmosféry. 

Každý hezký den využíváme naplno a trá-
víme co nejvíce času venku. Klienti nejen 
odpočívají nebo cvičí na čerstvém vzdu-

chu, ale také s  velkým zájmem sledují 
postupující práce na nových domečcích. 
Ty jim v  blízké budoucnosti poskytnou 
moderní, komfortní a  útulné prostředí, 
kde se budou cítit opravdu jako doma.

Ať už současnost působí jakkoli, věříme, 
že výsledek bude stát za to. Adámkova 
vila se stane místem, které bude nejen 
plně vyhovovat náročným požadavkům na 
kvalitu a pohodlí, ale hlavně bude oprav-
dovým domovem – plným života, radosti 
a lidské blízkosti.

Děkujeme, že jste s námi – ať už jako naši 
milí klienti, nebo jejich blízcí. Díky vám je 
léto v Adámkově vile krásnější a bohatší 
na společné zážitky.

S láskou a úsměvem,
Lenka Janečková,  

ředitelka

Přejeme vám krásné a slunečné letní dny  
z Adámkovy vily

Spolky
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Pozvánka

St
3. září,  
1. října

PRÁVNÍ PORADNA PRO OBČANY OBCE
budova Obecního úřadu Dobrá v 1. patře, 16-17 hodin

Pá
5. září

MÓDNÍ PŘEHLÍDKA KOD SHOP
Obchod Be Second – (bývalá restaurace Na Sýpce) – od 17:00

So
6. září

FOTBALOVÝ ZÁPAS MUŽŮ: TJ SOKOL DOBRÁ VS. TJ  DOLNÍ DATYNĚ
Hřiště na Spartě, 15:00  | Domácí zápas fotbalového týmu Mužů v rámci 1. B třídy skupiny C – Sedmé ligy.

Ne
7. září

FOTBALOVÝ ZÁPAS DOROSTU: TJ SOKOL DOBRÁ VS PŘÍBOR
Hřiště na Spartě, 13:00  | Domácí zápas fotbalového týmu dorostů v rámci Krajské soutěže dorostu skupiny B. 

St
10. září

OPÉKÁNÍ BUŘTŮ SE SENIORY
V Zanzibaru, od 15:00 hodin. Pořádá Klub seniorů.

Čt
11. září

POMOLOGICKÁ PŘEDNÁŠKA TONYHO SKŘIPČÁKA:  

VHODNÉ OVOCNÉ ODRŮDY DO NAŠICH PODMÍNEK
Hasičská zbrojnice v Dobré, v 17:00

Pá
12. září

LETNÍ KINO: ANIMOVANÝ FILM: JÁ PADOUCH 4
Multifunkční hřiště při Základní škole, po 20:00

DEN ČISTÉHO OVZDUŠÍ VE FRÝDKU-MÍSTKU
Náměstí svobody v Místku, 9:00-17:00

So
13. září

WORKSHOP TVORBY PODZIMNÍCH VĚNCŮ
Obchod Be Second – (bývalá restaurace Na Sýpce) – od 15:00

VINOBRANÍ V KAČABARU  | Hospoda Kačabar, od 13:00

Ne
14. září

OSLAVA VÝROČÍ POSVĚCENÍ KOSTELA SV. JIŘÍ (KRMÁŠ)
V kostele Sv. Jiří – mše v 8:00 (zpívá chrámový sbor) a v 10:30

Pá
19. září

COUNTRY VEČER  | Hospoda U Pantlíka, od 19:00

So
20. září

POPRÁZDNINOVÁ BRIGÁDA V DOBROSADU  | Dobrosad, od 15:00

Víkend 20. - 21. září: PODZIMNÍ VÝSTAVA ZAHRÁDKÁŘŮ
Začátek procházky lesem u Myslivecké chaty v Dobré, zápis 14:00 až 16:00

CYKLOVÝLET
Komise pro sport a volný čas zve všechny přátele cykloturistiky na společný výšlap. 

Po
22. září

SCHŮZE ZASTUPITELSTVA DOBRÉ
Společenský sál Základní školy Dobrá, Od 17:00

St
24. září

ODBORNÁ EXKURZE – SKLÁDKA FRÝDEK
Sraz v 8:30 na parkovišti před areálem skládky

Pá
26. září

Víkend 26. - 27. září:  PODZIMNÍ BURZA DĚTSKÉHO OBLEČENÍ
Společenský sál při Základní škole Dobrá

So
27. září

PRAŽMO: PRAŽMOVSKÁ TLAPKA
Od 8:00 (zahájení v 10:00), Areál u Svatého Floriána Pražmo

FOTBALOVÝ ZÁPAS DOROSTU: TJ SOKOL DOBRÁ VS FK SEDLIŠTĚ
Hřiště na Spartě, 14:30  | Domácí zápas fotbalového týmu Mužů v rámci 1. B třídy skupiny C – Sedmé ligy.

Pozvánky
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Pozvánky

Komise pro životní prostředí 
při Radě obce Dobrá a Základní organizace  

ČZS Dobrá Vás zvou na

Sponzoři 
akce:



9/2025
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Inzerce
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Inzerce



Obecní úřad
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Ze života
v Dobré

www.dobra.cz


