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Slovo starosty
Vazeni obc¢ané,

dva mésice prazdnin a dovolenych ubéh-
ly jako voda, détem skoncilo obdobi volna
azacal novy Skolni rok. V nasi zakladni Skole
se mezirocné navysil pocet Zakd na soucas-
nych takrka 650 déti. Jak jsme vam jiz psali
v minulych vydanich zpravodaje, tak i v pri-
béhu letoSnich prazdnin probihal ve Skole
intenzivni stavebni a provozni ruch. Cht¢l
bych podékovat predevs§im vedeni Skoly za
pomoc pri realizaci stavebnich praci a dale
vSem zaméstnanclim, za jejich praci na ukli-
du $koly po stavebni ¢innosti. Viem zakim
prejeme hodné studijnich aspéchd, a zvlas-
té nasim prviidckim prejeme uspésny start
Skolni dochazky.

Posledni prazdninova sobota letos pa-
tfila tradi¢ni akci Velka Doberska 2024.
Chtél bych timto srdecné podékovat za bo-
hatou Gcast na této akci, ktera je poradana
pro vSechny ob¢any nasi obce i navstévniky
z okoli. Dé&kuji predevSim vSem organizato-
rim a v8em spolkaim, ktefi zajistili prodej
obcerstveni, a tim se také postarali o zda-
rily prabéh celé akce. TeSime se na setkani
s Vami opét v pristim roce na jiz 21. ro¢niku
obecnich slavnosti.

Na pondéli 9. zafi je svolano 9. jedna-
ni zastupitelstva obce, kde se bude mimo
jiné projednavat velmi dulezity bod, a to je
stanoveni koeficientd dané z nemovitosti
pro pristi rok. V radé obce jsme se dohodli
a doporucdili zastupitelim feSeni, Ze nebu-
deme navrhovat zadné navyseni pro ob¢any
a vynos dané tak bude v piistim roce odpo-
vidat zhruba letoSnimu piijmu. Nechceme
zatézovat domacnosti dal$imi naklady a va-
zime si kazdého, kdo se stara o své nemo-
vitosti a udrzuje je v radném stavu. Mezi
dalsimi body jsou napiiklad majetkopravni
zalezitosti, smlouvy o bezuplatném nabyti
pozemkd od statu a informace o vysledku
drazby pozemku 1860/53, k.4. Dobra, které
se nase obec ucastnila.

Komise pro rodinu a obcanské zalezi-
tosti Vas timto srde¢né zve na Pohadkovy
les pro déti, ktery se uskutecni v sobotu
14. zari 2024 u myslivecké chaty v Dobré,
od 14 do 16 hodin. Pro tspé$nou pripravu
celé akce vas zadame o registraci na email:
komiseprorodinu@post.cz. Pro déti je nut-
ny doprovod dospélé osoby. Poradatelé maji
pripraveny pro vSechny déti odmény a také
obcerstveni. Srde¢né vas vsechny zveme!

Ing. Jiri Carbol
starosta obce
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Dostavba kanalizace
c¢asti AC-30 a oprava komunikace

V mésici zari bude zahjena dostavba
¢asti splaskové kanalizace AC-30 a néasledna
oprava komunikace. Jisté si vSichni kladete
otazku, ve které casti obce tato akce bude
probihat. Jedna se o slepou ulici v ¢asti obce
u restaurace Kolovna (u ¢p. 490). V této lo-
kalité méla obec v planu opravu komunika-
ce, a protoze zde nebyla dosud vybudovana
splaskova kanalizace, prob¢hlo Setfeni mezi
mistnimi ohledné z4jmu o moznost napo-
jeni na tuto chybéjici ¢ast kanalizace, ktera
v ramci Uspor nebyla vybudovana v minu-
lych etapach vystavby kanalizace v nasi
obci. Obc¢ané zgjem projevili, a tak jiz nic
nebrani realizaci této stavby, protoZe sta-
vebni povoleni bylo vyfizeno jiz v minulosti,
a oprava komunikace probéhne s védomim,
Ze jiZz nebude nutny nasledny dramaticky za-
sah po jeji celkové rekonstrukei.

V otevireném vybérovém frizeni zvitézila
firma Ingstav Ostrava s.r.o. s nejnizsi na-
bidkovou cenou 1 444 000 Ké bez DPH.
Lhtta vystavby je dle smlouvy o dilo stano-
vena na tfi mésice, takZe nejpozd¢ji do kon-
ce listopadu by mélo byt hotovo.

Protoze se jedna o slepou ulici nebude
tato stavba spojena s n¢jakymi vyznamny-
mi dopravnimi omezenimi a dotkne se vice
mén€ obyvatel Zijicich v dané lokalité.

Pevné véiim, zZe komplikace, které jim
stavba pfinese budou nasledné vyvazeny
novym povrchem komunikace a komfor-
tem, ktery napojeni na sit obecni kanalizace
prinasi.

Pavel Peterek
1. Mistostarosta obce

Participativni rozpocet
hlasovani obéanu obce

Toto hlasovani se spustilo v pond¢-
li 8. 7. 2023 a bude ukonceno v pond€li
30. 9. 2024. Hlasovat je mozno osobné na
podatelné obecniho Gradu Dobra v Gredni
hodiny podatelny nebo elektronicky pres
obecni aplikaci. Dale bylo moznost ode-
vzdat svuj hlas na Velké Doberské v obec-
nim stanku za stejnych podminek jako na
podatelné OU. Formulat k hlasovani bude
k dispozici pfimo na podatelné obecniho
uradu, nebo si jej mizete stahnout a pred-
vyplnit na webu obce. Po ovéreni Vasi to-

toznosti a splnéni podminek pro hlasova-
ni budete moci vhodit Vami vyplnény for-
mular do ptipravené hlasovaci schranky.
V pripadé elektronického hlasovani Vas
postupem povede obecni aplikace. Jed-
notlivé navrhy si mizete prostudovat na
webu obce v sekci Participativni rozpocet.

Prijdte prosim podpotit Vami prefero-
vany navrh. Vas nazor nés zajima.

Pavel Peterek
mistostarosta obce
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Kulturni den SOPM

V nedéli 18. srpna SdruZeni obci povo-
di Moravky usporéadalo kulturni den pro
obcany svych obci. Pro déti byly postave-
ny dva skakaci hrady, byl pro né pfipra-
ven program, kvizy, puzzle, hrani s pani
klaunovou, balénkova show, projizdky na
konich a také malovani na obli¢ej. Détem
se program moc libil, uZily si pestré odpo-
ledne a odchézely zmalované k nepoznéni.
PriSly déti a odchazely malé ostbky, kte-
ré mély misto obli¢ejii zvifeci ¢umacky
a fousky.

NaSsi seniofi nezklamali a ptijeli se po-
bavit, i kdyZ jich nebylo mnoho. Byl horky
letni den, tak chapu, Ze ne kazdy ta horka
snasi dobre.

K poslechu i k tanci hrala kapela BIG
BAND Vratimov, kterou tvorili vesmés
mladi lidé a pisn¢, které hrali, mi velice
pripomnély orchestr pana Hradilka, ktery
v Dobr¢ 1éta plisobil. Je az neuvétitelné, ze
vlednu roku 2025 by mél pan Antonin Hra-
dilek, muzikant a dirigent neuvéfitelnych
100 let. Pripravujeme k tomuto jubileu
oslavu na jeho pocest, podrobnosti se véas
znaseho zpravodaje a médii dozvite.

Kulturni den SOPM byl jiz tradi¢né ve
Vy$nich Lhotach v aredlu NA KAMENI-

TEM, kde jsme pohodlné usedli na lavi¢ky
pod stfechu do stinu a zaposlouchali jsme
se do hudby BIG BANDU. O ob¢erstveni
se postarali hasici z Vy$nich Lhot, grilova-
li krkovici, klobasky, délali palacinky a ani
Zizni nas nenechali trpét. Za to jim moc
dékuji. Bylo to pfijemné stravené nedélni
odpoledne v kruhu préatel a znamych. Sjeli
se obc¢ané ze vSech 10 obci, nékteri se mezi
sebou znaji, néktefi se vidéli po dlouhé
dobé, povykladali si a 3 hodiny utekly jako
voda a jeli jsme domd.

Kulturni den bude i v pristim roce. Sle-
dujte Doberské Listy, vyveésky, aktuality
na nasich webovych strankach, facebook,
instagram obce a nepropasnete zadnou
udalost. Mohli bychom Vas o akcich infor-
movat i mistnim rozhlasem, ale jsou mezi
nami obcéané, které mistni rozhlas rusi.
Muzete se spolehnout, Ze vSechny akce
vzdy najdete v Doberskych listech.

Preji Vam vsem spoustu péknych za-
zitk® se svymi rodinami a spoluobcany na
kulturnich, spole¢enskych i socialnich ak-
tivitach, které pro Vas naSe komise rady
obce pripravuji.

Ing. Ludmila Baranovd
2. mistostarostka obce

Pravni poradna

pro ob¢any obce Dobra bude v roce 2024 probihat kazdou prvni stfedu v mésici
vdobé od 16 — 17 hodin v budové Obecniho tradu Dobra, 1. poschodi.

Terminy: 2.10., 6.11., 4.12. 2024.
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Mame radi zvirata...

Spousta obcant Dobré ma u svého do-
mecku pejska nebo kocicku, ¢i doma jiného
mazlicka. Mame je pro radost, pro potéSent,
aby nam hlidali majetek, a pro mnohé to je
kazdodenni jediny spole¢nik.

Kazdy zivy tvor vSak také potiebuje nasi
péci a nasi zodpovédnost nejen vici mazlic-
ktim, ale také vici okoli.

Kazdy obcan, ktery zaplati poplatek obci
za pejska, dostane sacky na exkrementy.
Kdo ma pejska pouze na zahrad¢ a nechodi
s nim na prochazky, si svoji zahradu udrzuje
v Cistoté. Exkrementy ze své zahrady odkli-
zi, prece si nenechd zaneradit svoji zahradu,
své misto pro odpocinek a pro péstovani
ovoce a zeleniny.

Pak je druha skupina lidi, ktefi chodi at
uz pravideln€ ¢i jen obc¢as se svymi psy na
prochazky po obci. Dneska uz byva pravi-
dlem, Ze panicci po svych zviratkach exkre-
menty uklizi do sackt a ty pak vyhodi do od-
padu. Ale bohuZel se stale setkavame s tim,
ze nékteri sacky s sebou nenosi, exkrementy
po svém pejskovi neuklidi, nebo tfeba i od-
strani exkrementy do sacku, ktery ovSem pfi
nejblizsi prilezitosti pohodi do travy.

Zkuste se pri prochazce po obci zamérit
na travnaté plochy a nebudete se stacit divit,
co vSechno tam uvidite. Nejen klasické od-
padky, kelimky, PET lahve, papirky, krabicky
od cigaret, ale také sacky plné exkrementd.

Ti z Vas, ktefi se takto chovaji, se urcité
v tomto ¢lanku nasli. Apeluji na né, necho-
vejte se na vefejnych prostranstvich obce
tak, abyste jinym zneptijemnovali Ziti v nasi
obci. Chovejte se jako byste byli u sebe na

zahradé. Predpokladam, Ze slusny cloveék
ma zahradu €istou a upravenou.

De¢kuji Vam vSem, ktefi se o své mazlic-
ky pékné starate a dbate na to, aby vSichni,
kdo se vydaji na Spacir po obci mohli vidét
jen tu ¢istotu a krasu kolem. Pevné vérim, Ze
ti, kdo na to moc nedbaji se napravi. Pokud
nékdo z Vas bude svédkem, Ze dojde ke zne-
¢isténi okoli, s klidem obcana, ktery si takto
pocina, upozornéte. Treba jen ten pocit stu-
du, Ze se nechova spravné, v ném probudi
pocit zodpoveédnosti vii€i ostatnim.

Také kocicky jsou oblibenym domacim
mazlickem. Stava se, ze VaSe koCka ma
kotatka, nebo se kocka ,,okoti“ u souseda,
Ze k nékomu zavita toulava kocka a vyvede
u néj na zahradé ,,mladé“. S kockami, o kte-
ré se nikdo nestar4, je problém, a proto Vas
zaddam, abyste své kocky, pokud nechcete
mit kotatka, o ktera se budete starat, ne-
chali kastrovat. Dochazi k tomu, Ze kotata,
o které nikdo nejevi zajem se stavaji zdivo-
¢eld, placha. Piijdou k Vam na zahradu ve
zubozeném stavu, vam je jich lito, sem tam
jim néco date k snédku, a ony za¢nou chodit
pravidelné a pak zjistite, Ze se vlastné cho-
vaji jako doma a vy je viibec nechcete. Je to
problém vSude, nejen u nas v Dobré.

Resenim je kastrace jak kocek, tak ko-
court. Jen tak se ndm podaii mit komunitu
kocek jakz takz pod kontrolou. Obec nyni
pracuje na tom, jak se vyporadat s toulavy-
mi plachymi ko¢kami. Je to béh na dlouhou
trat, ale budeme se snazit pomoci.

Ing. Ludmila Baranovd
2. mistostarostka obce
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Omezeni provozni doby Sbérného dvoru
v Dobré - o statnich svatcich v mésicich zari a Fijen

SOBOTA
PONDELI

28.9.2024
28.10.2024

ZAVRENO
ZAVRENO

POPLATEK ZA ODPADY ROK 2024

POPLATEK ZA ODPADY

— sazba poplatku pro fyzickou osobu €ini
650 Ké.

Déti od 11 - 15 let véetné — ve vysi 50 %
sazby (K¢ 325,-).

Osvobozeni od poplatku jsou:
- déti do véku 10 let véetné
- obc¢ané obce Dobra starsi 80 let véetné.

Poplatek za odpady pro fyzickou oso-
bu, ktera ma ve vlastnictvi stavbu ur-
¢enou k individualni rekreaci, byt nebo
rodinny diim, ve kterych neni prihlase-
na Zadna fyzicka osoba ¢ini 650,- K¢.

Poplatek uhradte
do 30. zari 2024.

Platbu mozno provést hotové do poklad-
ny OU Dobr4, dveie & 17

nebo prevodem na ucet ¢islo:
168 197 5309/0800, VS: 1337 + ¢p.

- do poznamky uvadéjte za koho od-
pady platite — vypiSte osoby — nestaci
napsat rodina Capova — platba nebude
prirazena do doby nez dolozite za koho
konkrétné byla provedena (zaplatite-li
prevodem, znamka na popelnici Vam
bude zaslana domii)

V tomto roce poskytujeme nasim obca-
nim a vlastnikiim nemovitosti v Obci
Dobra po uhrazeni poplatku za odpady
zdarma sadu taSek na tridéni — papir,
plasty, sklo. (po thradé budou také do-
ruceny na adresu)

Terminy uzavérek Doberskych listi na rok 2024

Pondéli
7.10.,4.11.,2.12. 2024
prispévky v tyto terminy je mozné zasilat pouze do 12 hodin.
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OZNAMENI
o dobé a mistu konani voleb do zastupitelstev kraju
dne 20. a 21. zaFi 2024

Starosta obce Dobra dle § 27 zakona ¢.
13072000 Sb., o volbach do zastupitelstev
kraji a 0 zméné nekterych zadkond, ve znéni
pozdéjsich predpisa
oznamuje:

1. Volby do Zastupitelstva Moravskoslez-
ského kraje se uskute¢ni v patek dne
20. zari 2024 od 14.00 do 22.00 hodin

v sobotu dne 21. zari 2024 od 8.00 do
14.00 hodin.

2. Mistem konani voleb do Zastupitelstva
obce Dobr4 je ve volebnim okrsku 1 a vo-
lebnim okrsku 2 budova Zakladni Skoly
Dobra, Dobra ¢. 860, viceucelovy sal,

1. poschodi (ptistavba nad $kolni jidel-
nou, vchod z boéni strany).

3. Voli¢i bude umoznéno hlasovani poté,

kdy prokaze svou totoznost a statni ob-
¢anstvi Ceské republiky (platnym ob¢an-
skym priikazem nebo cestovnim pasem
Ceské republiky). Neprokaze—li uvedené
skute¢nosti stanovenymi doklady, nebu-
de mu hlasovani umoznéno.

. Kazdému voli¢i budou dodany 3 dny pre-

de dnem voleb do zastupitelstev obci hla-
sovact listky. Ve dnech voleb voli¢ miize
obdrzet hlasovaci listky i ve volebni mist-
nosti.

Ing. Jiri Carbol, starosta obce

CEZ DISTRIBUCE, a.s.,
informuje o planované odstavce elektriny
dne 17. 9. 2024 v dobé od 7:30 do 13:00 hodin

Odstavka zahrnuje tyto lokality:

Dobré (okres Frydek-Mistek) &.p. 26,28, 37, 45, 60, 68,99, 112, 113, 114, 138,
139,144,148, 159,192,202, 205,206, 207,208,212, 216,217,222, 224,225,232,
242,251,259,260,265, 266,280,282, 284,302, 313,317, 327,329, 361,373,387,
404,418,432, 433,436, 444,451,551, 555, 564, 625, 975, 985, 1005, 1006, 1032

a parcelni ¢islo 1851/3, 2084, 2163, 2183/6.

Celé znéni + mapa je zvefejnéna na uredni desce Obecniho uradu Dobra

av elektronické podobé i na www.dobra.cz
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LETNi KINO v Dobré

Podékovani obcanti Dobré patii Komisi pro kulturu a $kolstvi pii Radé obce Dob-
ré, za prijemné zazitky z leto$nich prazdnin, kdy jsme méli moznost v nasem letnim
kin€ zdarma zhlédnout pékny film v cervenci ,,Sladky zivot” a v srpnu film ,,Aristokrat-

ka ve varu”.

Komise nam piipravila pékné posezeni a dobré pohosténi na $kolnim hristi ZS
v Dobré, kde se nas ob¢anti, seslo celkem hodné a ve vSech vékovych kategoriich.

Byli jsme radi, Ze mame op¢t prilezitost spolecného setkani vSech spoluobcant
Dobré. Potésilo nas to. Za toto pékné gesto vedeni OU Dobra moc dékujeme.

Za obcany Dobré Vojtéska Gavlasovd

Imitator Petr Jablonsky v Dobré

Drazi priznivci zabavy,

dovolte mi vas pozvat na hudebné za-
bavny poiad JAK SE DELA SOUBYZNYS,
ktery se uskuteéni 11. listopadu 2024 v séle
pii ZS Dobra. Nejlepsi ¢esky imitator, bavi¢
a herec Petr Jablonsky se nam predstavi ve
zbrusu nové zabavné show, ve které se obje-
vi celé plejada znamych osobnosti a celebrit.
Partackou a kolegyni mu bude ptivabna za-
¢inajici zpévacka Nikola Votrubova, ktera
po UspéSném umisténi mezi nejzarivéjSimi
péveckymi talenty v Superstar 2021 vstupu-
je do Soubyznysu.

Celebrity v Petrové podani hravé pora-
di krehké a nezkuSené zpévacce, ktera byla
hozena do vod zabavniho primyslu, jak vy-
uzit svych prednosti a branit se nastraham
popularity, ¢eho se vyvarovat, na koho ¢i na
co si dat pozor a jak zazarit v rlznych pro-
fesnich disciplinach.

Sledujte Doberské listy, webové stranky
a socialni platformy obce Dobra, kde vas
v pribéhu meésict zari a fijna seznamime
s terminem predprodeje vstupenek.

Za komisi pro kulturu
a Skolstvi Jan Marencdk

Drakiada

Komise pro sport a volny ¢as zve v§echny malé i velké na dalsi ro¢nik tradi¢ni Dober-
ské drakiady. Sraz vSech ucastnikd bude 12. 10. 2024 v 10:00 u vodarny na Vrchéach. Pri
nepriznivém pocasi se akce odklada na nedéli 13. 10. 2024. Pro vSechny bude pfiprave-
no obcerstveni a pro déti balicky za ucast. BliZs§i informace na telefonnim ¢isle 723 806
364. TéSime se na hojnou ucast jako kazdy rok.

Za poradatele, René KriZdk




DOBERSKE LISTY

Aktivita hasi¢éu z vyjezdové jednotky obce

Letni mésice jsou pro obyvatele nasi obce
nejen obdobim dovolenych a odpocinku,
ale také obdobim, kdy ¢ast¢ji ¢elime problé-
mum se srSnimi a vosimi hnizdy. V letoSnim
roce, tedy od zacatku letni sezény, uz nase
jednotka likvidovala 17 sr8nich a vosich
hnizd. Hnizda se ¢asto vyskytuji v kmenech
stromd, v podhledech strech ¢i na pade.

Porovname-li leto$ni statistiku se situaci
v predchozich letech, vidime, Ze rok 2024
jednotka pozadana pouze trikrat, o rok poz-
déji vroce 2020 uz zasahovala sedmnactkrat,
coZ je doposud nejvyssi pocet zasahli v po-
slednich letech. Rok 2021 pfinesl zklidnéni
s pouhymi Ctyfmi zasahy, a podobné tomu
bylo i v roce 2023, kdy méla jednotka na sta-
rosti tfi hnizda. V roce 2022 se situace lehce
zhorsila, a jednotka zasahovala osmkrat.

Leto$ni rok, i kdyz je$t€ neni uzavieny, na-
znacuje, Ze bude patfit mezi ty s vySsi akti-
vitou sr$i a vos. To mize byt zptisobeno
raznymi faktory, véetn€ zmeén pocasi a rastu
populace téchto hmyzich druhti v nasem re-
gionu.

Pozdr osobniho automobilu na obchvatu StriteZe.

Kromé likvidace obtiZného hmyzu byla nase
jednotka také aktivni u dvou pozard. Jeden
pozar se stal na ulici 28. fijna v Mistku. Na
druhy pozar byla jednotka povolana v ramci
»pohotovosti na stanici“, kdy musela vyjet
k pozaru osobniho automobilu aZz na ob-
chvat StriteZze. Na obchvatu jednotka pro-
vedla zakladni ukony potiebné k zajisténi
bezpecnosti na misté. Béhem zajiStovani
mista a provadéni prizkumu se na misto
udalosti dostavila profesionalni jednotka
ze stanice Cesky Tésin, které jsme nasledné
predali veleni.

Za JSDH Dobrd, Velitel druzstva,
Ing. Radim Biirger

Pocty likvidaci obtizného hmyzu

18

14

2019 2020 2021

2022 2023 2024
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Program Klubu seniori do konce roku

RIJEN:

e 1.10.Ucast 6 osob a Mezinarodnim dni seniorti v Moikové
e 2.10. Vinobrani ve 14,00 hod. v klubovné¢. /Prines kazdy jeden darek/

vy

e 11.10. Zajezd do Nové Ji¢ina - muzeum kloboukt a do Kromérize na vystavu Flo-
ria. Cena v¢. vstupného ¢ini pro ¢lena 250,- K¢.

LISTOPAD:

e 13.11. Bowling v Radegast.Senku ve 14,30 hod.
e 20. 11. Kreativni tvoreni ve 14,00 hod. v klubovng, (jen pro ptihlasené ¢leny).

PROSINEC:

e 4. 12. Mikulasska nadilka ve 14.00 hod. v klubovng.
O pripravovaném zajezdu (listopad - prosinec) budete véas informovani.

Nevahejte a zapojte se.

Tési se Drahomira Gryzboriovd, predsedkyné

Zakladni Skola Dobra, informuje

Skola opét ozila...

Po dvou mésicich zaslouzeného odpocinku
se Skola v pondéli 2. zari opét naplnila Zi-
votem. Do 30 tfid usedlo témér 650 zaka,

kterym se po cely Skolni rok bude vénovat
60 pedagogickych pracovnikil, véetné vy-
chovateld, asistentli, S8kolniho psychologa,
specidlniho i Skolniho pedagoga. Provoz
Skoly a Skolni kuchyné bude zajistovat 25
spravnich zaméstnancd.

Celé prazdniny jsme jako kazdy rok véno-
vali modernizaci prostiedi Skoly a novin-
kam ve vybaveni, které zakiim i pedago-
glm zpestii vyuku. Nakoupili jsme nové
informac¢ni technologie, abychom rozvijeli
digitalni dovednosti zakl. Diky finanéni

Ny

$kolni knihovny. V zavéru prazdnin jsme
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dokon¢ili polyfunkéni uéebnu v rdmci pro-
jektu ,Virtualni realita ve vyuce na ZS Dob-
ra“ CZ.06.04.01/00/22_037/0003083,
ktera je financovana z IROP.

Velkou investici byla oprava podlah na
chodbach ve 3. a 4. patie nové budovy, vcet-
né vymeény dvefi, elektroinstalace a pod-
hledd. Dovybavili jsme chodby a ucebny
potfebnym nébytkem, relaxa¢nimi koutky,
vymalovali nekteré tidy i chodby. Vybaveni

Skolni jidelny je obohaceno o salatovy bar
a konvektomat.

Dékuji vSem spravnim zameéstnancim, kte-
i se podileli na uklidu a pripravé Skoly na
novy Skolni rok a diky kterym jsme mohli
zaky privitat v ¢istém a pfijemném Skolnim
prostiedi.
Preji nam vSem uspésny Skolni rok plny
inspirace a radosti z prace s détmi!

Radka Otipkovd, reditelka

v s w

Prvnacci usedli do lavic

2. zari jsme slavnostné zah4jili novy Skolni
rok a privitali do nasi Skolni rodiny nové
prviiacky. Nase malé Skoldky a jejich rodi-
Ce privitalo vedeni Skoly, predstavitelé obce
a také zastupci spole¢nosti Hyundai Motor
Manufacturing Czech s.r.0. VSichni jsme
détem popfali mnoho Uspéchl na jejich
nové Zivotni cesté. Kazdy prviiacek obdrzel
od obce Dobra jako darek pouzdro s vlast-
nim jménem, knihu a pamétni list na tento

vyznamny den. Od spole¢nosti Hyundai
déti obdrZely stahovaci batliZzek se Skolnimi
potiebami a model auti¢ka. Po spole¢ném
setkani v sale se prviacci se svymi tiidnimi
ucitelkami Renatou Miiller, Martinou Rus-
zovou a Svatavou Kubeczkovou odebrali do
svych tiid. Vérime, Ze tento den zlistane dé-
tem v paméti a Ze se jim u nas bude libit.

Mgr. Radka Otipkovd, reditelka Skoly
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Druzinové okénko

...tak nam zac¢ina novy $kolni rok, ve kterém
se setkame s prvnacky, ale i s détmi, které
jiz do 8kolni druziny dochazely. Jak déti, tak
i my se téSime na spoustu novych spolec-
nych zazitkd.

Pripravily jsme si pro déti praci na zajima-
vych projektech, které jsou opé€t spojené
s pfirodou a s mezinarodnim projektem
Les ve Skole. Kazd4 vychovatelka si pro své
oddéleni pripravila v rdmci tohoto projektu
celoro¢ni plan prace. Budeme se snazit ob-
hajit ziskané certifikaty Lesni tfidy, a tim
patronaci a podporu vysadby Jestédského
pralesa.

V tomto Skolnim roce chceme navazat spo-
lupréaci s doberskym projektem vybudovani
Dobrosadu a zaroveni s Faunaparkem ve
Frydku-Mistku, kde 1. oddéleni bude ce-
loro¢né plnit tkoly souvisejici s ochranou
ptirody ,,1. ro¢nik projektu ochrany prirody
- Pobeskydsky sedmihlasek®.

D¢éti se mohou tésit na vychazky do pfiro-
dy, zdbavu pti pohybovych hrach, kreativni
tvoreni, vylety do Jumpcentra nebo Fauna-
parku, projekci Kina na cestach, divadelni
predstaveni a dalsi.

Tésime se na vds, vase vychovatelky

Materska skola Dobra, informuje

Vazeni ¢tenari, mili obyvatelé obce Dobra,

1éto se s nami pomalu lou¢i a my se ohlizi-
me za uplynulymi prazdninami, které jsme
mohli prozit ve znameni slune¢nych dnt
a doufame, ze bez jakychkoliv trazi. Veé-
fime, Ze jste je stravili v poklidu a v kruhu
svych nejblizsich.

Nyni v§ak obracime svou mysl na to, co nas
¢eka v nasledujicich mésicich. S nadSenim

a oc¢ekavanim se pripravujeme na novy §kol-
ni rok, ktery je jiz za rohem. Nase matefska
Skola se po celé prazdniny pecliveé ptipra-
vovala, aby byla na tento dilezity ¢as plné
nachystana. Diky pili a houZevnatosti nejen
pedagogického, ale i provozniho personalu,
jsou nase tfidy krasné ptipraveny a ¢ekaji na
své malé zaky.

Teésime se na dalsi rok plny novych zazitkd
a zkuSenosti s détmi. Nasim cilem je preda-
vat jim hodnoty, které jsou pro jejich rast
a rozvoj klicové — respekt, laskavost, spo-
lupraci, odpovédnost a vzijemnou tuctu.
Chceme, aby kazdy den straveny ve Skolce
byl pro déti radosti a prileZitosti u¢it se néco
nového.

Zaroven bychom chtéli vyjadrit velkou
vdé¢nost a podékovani rodic¢lim, ktefi nas

- 13 -
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podporuji svou pomoci a nabidkami pro
déti, a to i rodictim, ktefi uz v nasi materské
Skole déti nemaji. Diky ochoté a nabidce
pani Klimkové se déti mohly béhem letnich
prazdnin povozit na ponicich v obecnim
parku. Tento zazitek byl pro déti obrovskou
radosti a velice si toho vazime. Timto chce-
me podékovat nejen pani Klimkové, ale také
vSem ostatnim, ktefi se podileji na obohace-
ni Zivota naSich deti.

Na konci nasledujiciho Skolniho roku nas
Ceka velka vyzva. Pokud vse pdjde podle pla-
nu, tak prob&hne celkova rekonstrukce ji-
delny v nasi mater'ské kole. Tato vyznamnéa
udalost nebude mozna bez podpory vedeni
obce, kterému timto jiz predem srde¢né dé-
kujeme. Jejich pomoc a snaha o zvelebeni

Shas

L

b e 3

1L

prostor Skolky je pro nas nesmirné cenna
avazime si ji.

Veérime také v dalsi tspéSnou spolupraci ne-
jen s vedenim obce, ale i s rodic¢i naSich déti,
jejichz podpora bude klicova zejména pfi
planované rekonstrukci.

S respektem a nadgji vzhlizime do nového
$kolniho roku a doufame, Ze v$e bude probi-
hat tak, jak si prejeme. Prejeme pevné zdra-
vi, rodinnou pohodu a spokojenost nejen
nam vsem ve Skolce, ale i vam, nas$im milym
Ctenarim.

S pratelskym pozdravem,

Mgr. Jana Madovd, MBA,
reditelka Materskd skola Dobrd

- 14 -
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Mistni knihovna Dobra

Letni aktivity v knihovné Dobra: radost a dobrodruzstvi pro déti

Letos v 1été pripravila knihovna Dobra
pro naSe malé Ctenare dvé jedinecné
akce, které prinesly spoustu zabavy
a dobrodruzstvi.

Prvni akci byla Summer party, ktera se usku-
tecnila 17. — 18. cervence. Knihovna se jako
vzdy promenila ve veselou zénu plnou her,
soutézi a kreativni dilny. Déti si mély mozZnost
zahrat rizné hry, zapojit se do vytvarnych Cin-
nosti a samoziejmé prozkoumat svét knih.
Tato akce byla opé€t prespavaci, proto jsme
méli spoustu ¢asu a vyuZili jsme ho na maxi-
mum. Vzhledem k tomu, Ze pocasi bylo tropic-
ké, navstivili jsme aquapark Ole$na, kde déti
radily ve vodé az skoro do vecera. Po navratu
do knihovny jsme si opekli parky na ohni, za-
tancili a zazpivali a klasicky nesméla chybét
pohadka na dobrou noc. Druhy den rano po
snidani jsme se vydali do ZOO Ostrava, kde
jsme si to maximalné vSichni uZili.

Druha akce, Prazdniny s knihovnou, se
konala 24. ¢ervence. I pres destivé pocasi se
akce vydarila a prinesla détem nezapomenu-
telné zazitky. Rano jsme se pustili do plnéni
ukolt, abychom osvobodili zakletého caro-
déje uvéznéného v knize. V tvorivé diln€ si
déti vyrobily vtipné kolicky, které si mohly
odnést domt jako suvenyr. Zahrali jsme si
také napinavou pavoudi hru, kterd déti na-
dchla a udrZela je v pohybu. Po obéd¢ jsme se
vydali na vylet do védeckého parku U6 v Ost-
rave, kde déti mohly objevovat tajemstvi védy
a techniky. Obcerstveni v podobé cerstvého
ovoce, mufind a Sunkové pizzy dodalo celé
akci tu pravou letni atmosféru. Doufame,
ze déti byly spokojené a zavitaji k nam opét

2}

nejen za zabavou, ale také si vypujcit
knihy ke ¢teni. Ob¢ akce byly velice
uspésné a opét se ukazalo, jak dule-
Zité je podporovat détskou kreativitu
a lasku ke knihdm. Dékujeme vSem,
ktefi se zGcastnili, a také tém, ktefi pomohli
s organizaci. Knihovna Dobra bude i nadéle
mistem, kde se ¢teni méni v dobrodruzstvi.

Knihovnu mame samoziejme¢ otevienou pro
vSechny, a proto bychom Vas radi pozvali
k navstévé nasi knihovny v Dobré, kde na
Vas ¢eka bohatad nabidka knih pro vSechny
vekové kategorie i zajmy. At uZ jste vasnivy
Ctenar beletrie, milovnik historie, pfiznivec
naucné literatury nebo hledate knihy pro své
déti, u nas si jisté vyberete. Kromé klasické-
ho ptijéovani knih nabizime i mnoho dal$ich
sluzeb. Miizete si u nés precist noviny a ¢a-
sopisy, vyuzit verejny internet, a dokonce si
zapyjCit audioknihy nebo e-knihy pro ¢teni
na cestach. Knihy si také mizete rezervovat
na naSich strankdch www.knihovna-dobra.
cz, informace o dostupnosti Vam vzdy prijde
sms zpravou nebo e-mailem. Poskytujeme
také sluzby: skenovani, tisk, laminovani do-
kumentl a jakoukoliv knihu nebo potrebny
dokument, ktery nemame ve fondu, Vam
dokézeme zapujcit z jiné knihovny. NaSe
knihovnice Vam ochotné pomuze s vybérem
literatury ¢i zodpovi Vase dotazy.

Otevieno mame v pondéli, utery, ¢tvrtek
8.00 - 11, 12 - 17.30 hod. a kazdou lichou
sobotu 8 — 11 hod. Knihy muzete také vratit
kdykoliv do biblioboxu pied knihovnou. Moc
se t€sime na Vasi navstévu.

Bc. Petra Slovdckovd, reditelka MK Dobrd
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 ,Alespori jedna Zena musi byt v kazdém druZstvu, jeZ se chce ziicastnit
zimniho volejbalového turnaje v Dobré", byl poZadavek potradateld, svazak
vyzkumného tstavu. Letos se takovych objevilo 20. Pfijeli dokonce sportovci
z Brna a Prahy. Vitézstvi ale ¢ekalo na volejbalisty z Mistku. Mezi cenami se
objevily i svitebnf koldcky, aby za rok uz v kolektivech nechybé&l manzelsky pér...

* Také letos uporddal Svaz socialistické mlddeZe vyzkumného tstavu v Dobré
v sobotu 19. kvétna dalkovy pochod Vyzkumnickd padesdtka. Trat (oviemZe pro méné zdatné
30kilometrové a pro rodice s détmi 15kilometrovd) je namitena do Skalice, kolem ptehrady do
Basky, na Metylovsky Cupek, do Kozlovic (pramen Bernadinka), k myslivné (tam koncila tficitka),
na Ondrejnik k Solérce, do PrZzna a pies Janovice a Skalici do Dobré — celkem 54,5 km. Pochody
jsou dobte organizovany, po zaplacen{ zdpisného 20 KCs je na trati ¢aj, oplatky a v cili parek
s chlebem a ovSemZe ucastnicky diplom. Na trase jsou 3 kontroly — ticastnik dostane dobrozddni
razitkem, Ze tudy prosel. Start i cil byl u restaurace Ordc vedle sdlu u sokolského hristé."

* V nasf obci je z celkového poctu obyvatel ¢tvrtina diichodcti — 702. Vétsina z nich pracuje —
bud v zemédélském druzstvu, v mistnim hospodatstvi, topi ve vefejnych budovach, hlid4
v podnicich. Mnozi ptekracuji diichodovy vék a pracuji az do 65 i 70 let. Mnoho je jich ve
spolecenskych a stranickych funkcich. Bez nich by nastaly v hospodatstvi stdtu i obci problémy.

 Konec Cervence se zdal nejchladn€jsi za celd 1éta. V sobotu 28. se muselo dokonce topit
v kamnech! S novym tydnem ale nastalo prudké oteplent, jiZz od pondélka 30. ervence nastala
vedra témeéf tropickd a trvala az do nedéle 5. srpna. 1 ndsledujici dny byly pekné, teplé.

* Z policejni statistiky: Letos bylo evidovdno na okrsku Vetejné bezpecnosti 16 trestnych ¢ind
(o néco vice nez vloni), 13 precint a 38 prestupkdl a 34 dopravni nehody. Do protialkoholnf stanice
v Trinci byly posldny 4 osoby ze stfediskové obce.

* Svaz Ceskoslovensko—sovétského prételstvi usporddal letos 13. spolecensky vecirek a zaméril
se jako kaZzdoro¢né hlavné na spoluprdci se Skolou; kromé jinych akci uspotrddal kolektivni
ndvstévu Sin€ tradic, 10 predstaveni Klubu pidtel sovétského filmu a tradicni soutéze O zemi, kde
zitra znamend jiZ viera, Pisné prdtelstvi a Puskiniv pamdtnik. Kromé sovétského tisku (Svet
socialismu, DruZba, Sputnik, Tydenik aktualit, Sovétskd literatura, Putésestvé [cestovani] odebiraji
Z4ci Skoly Vésolyje kartinki (Veselé obrdzky, pro nejmensi) a Murzilku pro starsi.

* Pivovar v No3ovicich zacind mit ve svété stale lepsi zvuk. Jeho pivo bylo zatazeno do 1. jakostn{
skupiny. St¥idajf se tu vzdcné navstévy, dokonce az z USA a Ciny, déle ze Sovétského svazu,
vychodniho" Némecka, Polska, Madarska, Jugosldvie, Belgie, Rakouska a dalsich. Pivovar mé 378
zaméstnanctl, 52,7 % z nich jsou Zeny. Primeérny hruby vydeélek jiz ptekrocil hranici 3000 korun.

* O Dobré je psano toto: Od roku 1945 se jeji vzhled podstatné zménil. Dfevéné chalupy jsou
vétSinou zbourdny a na jejich misté stoji moderni rodinné domky. Pracovni podminky se zménily
postavenim transformovny, pivovaru v NoSovicich a Vyzkumného ustavu hutnictvi Zeleza.
V soucasnosti md: budovu Mistniho ndrodniho vyboru, postovni urad, kanceld¥ obvodniho
oddéleni Vefejné bezpecnosti, vlakové nadrazi, kostel, faru, zékladni{ devitiletou Skolu, matetskou
Skolu, objekt byvalé tovarny — nynf sklady civiln{ obrany, t&locvi¢nu, sypku. Prodejny: Reznictvi —
Stard dédina, Dobra—stied, u nddrazi. Potraviny Stard Dédina, Dobra—stted, u nadrazi. Priimyslové
zboZ{ — noveé ziizené prodejni stfedisko s prodejem: a) ndbytku, b) priimyslového, Zelezatského
zboZi a potfeb pro domdcnost, ¢) hracek (i knih), d) textilu, e) obuvi, f) drogistického zboZzi.
Restaurace: Na Spici, U ordce, Obecnik, Na rozcesti. Zelenina: prodejna v centru obce. Déle jsou
v obci dvé hiisté TJ Sokol a kino se 6 predstavenimi tydné. Pripravil Rostislav Vojkovsky, kronikaF
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Skauti
SKAUTSKE PRAZDNINY

se odehravaly na 3 turnusech tabord — na
stanovém na Hadince a v teepeech na Vosi
louce. PrinaSime vdm malou ochutnavku
z kazdého z nich, ovSem dojmy ze zazitk(
se jen stézi daji popsat slovy. Obrovsky dik
patii vSem vedoucim, ktefi détem pripravili
nezapomenutelné chvile nejen na rannich
rozcvic¢kach, néstupech, v taborovych ku-
chynich, pfi lesnich hrach, vecerech u ohng,
na noc¢nich hlidkach...

JUMANIJI (27.7.-10.8.2024)

Po roce témér nekonecného ¢ekani se 1. od-
dil Medové hoft¢ice vydal na dvoutydenni ta-
bor, tentokrat na jiném misté nez v roce lon-
ském. NasSe taboristé se nachazelo na louce,
kterd se jmenuje Hadinka, ale nebojte se,
zadni hadi tam nebyli. V rdmci tematického
zpracovani tabora méli Ucastnici nelehky
ukol, a to prekonat vSechny vyzvy hry Ju-
manji. Mezi nékteré vyzvy pattilo tfeba bro-
déni se rekou pti s¢itani krokodyld, dlouhy
pochod na rozhlednu Halasku nebo také
vycerpavajici zavod Hucul. Skautsky tabor
by se ale také neobesel bez vareni si jidla na
ohni nebo pInénim bobrika a vyzev, které
provérily nejenom fyzickou, ale i mentalni
stranku vSech téch, ktefi se rozhodli vyzvy
splnit. Oproti lonskému roku nam pralo
neskutecné krasné, slunecné pocasi, které
nam pres den osvécovalo téla a v noci ¢isté
nebe na pozorovani hvézd pri spani u ohné.
Na zavér si dovolim tvrdit, ze se déti domu
vratily plné nadseni, zazitk( a pribéht a my
vedouci, ackoliv znaveni a vycerpani, jsme

radi, Ze se vSechno usili vratilo v té nejCistsi
formé. A takhle to ma byt!

Jiri “Jorg” Poljak

HUNGER GAMES (3. - 17. 8. 2024)

Tyden pred taborem kazdy z nas obdrzel do-
pis od Capitolu, kde jsme se dozveéd¢li téma
letoSniho tabora — Hunger Games. Taky
vjakém tymu budeme.

V sobotu 3. 8. jsme se vSichni sesli pred fa-
rou, odevzdali nase lodni zavazadla a vydali
se vsttic dobrodruzstvi. Hned cestou nam
do cesty vstoupila prvni prekazka, a to bylo
zpozdéni vlaku. Tim padem jsme nestihali
dalsi spoje. Nastésti mame Sikovné vedou-
ci, ktefi zajistili nahradni spoje, a tak jsme
Stastné dorazili na taboriste.

Po lehkém zabydleni nésledovalo uvede-
ni do d¢je, ktery nés nésledujicich 14 dni
provazel. Byli jsme rozdéleni do ¢ty krajt
5.,6.,7.,8.), jak uz to tak v Hunger Games
byva...

Dalsi den jsme si vyrabéli v tymech vlajku
a pokfik, ktery jsme pak kriceli na vecer-
nich néstupech. Dalsi dny jsme méli plno
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programi na téma Hunger Games a jelikoz
na konci hladovych her je vitézem jen jeden
kraj(!), tak jsme v kazdé bodované hie obdr-
zeli body. Na konci tabora tedy vyhlasili kraj
s nejvysSim poctem bodd a byla slavnostni
hostina!

Také jsme za téch 14 dni méli dvé mse svaté,
nechybélo ani vareni na ohni a workshopy.
Tento tabor jsme zakon¢ili slibovym ohném,
kde jsme privitali svétlusku a taky skautku.

Tento tabor se ndm vydatilo krasné pocasi
aikdyz jsme byli poprvé jen nas oddil, mys-
lim si, Ze to bylo skvélé a takové klidngjsi...
Tabor utekl jako vSechny ostatni...

Sofie Borovicovd

MIMONI (10. - 17. 8. 2024)

Nase dobrodruzstvi zacalo v sobotu 10. 8.,
kdy jsme se sesli u klubovny. VSichni byli

naplnéni touhou poznat zase néco nové-
ho, takZe jsme se nezdrzovali, nasedli do
autobusu a vyrazili jsme. Nase cilova des-
tinace byla nedaleko Vitkova, na Hadince.
Autobus nas vysadil a nas akol byl dojit na
samotné taboristé. Kdyz jsme dosli, uz na
nés ¢ekal burtgulas, ale jesté predtim, nez
jsme se do ného pustili, se vSichni vyba-
lili do svych stanli a poznali taboristé. Po
odpolednim klidu déti zjistily o ¢em bude
celé téma tabora - O Mimonich a krade-
7Zi mésice spole¢né s padouchem Gruem.
Dny ubihaly jako voda a ptisla stieda, kdy
jsme se vydali na vylet. Pro déti a Grua to
byl den D, protoze méli ukrast mésic. Nasi
prvni zastdvkou byla zficenina Vikstejn,
z té jsme $li péSky na vitkovské koupali-
$té. Po hodiné a ptl jsme byli vSichni po-
radné vyrochnéni a byl ¢as se vydat zpatky
do tabora. V patek byl slibovy a taky nas
cely posledni den. Déti se dozvédély jak se
umistily v celotaborové hi'e a probihaly pfi-
pravy slibu. Vecer se stal pro mnohé neza-
pomenutelnym momentem na ktery budou
vzpominat cely zZivot. Odslibovalo 6 skauti
a 19 svétlusek. V sobotu jsme se rozloudili
jak mezi sebou, tak i s taborem a vydali se
dom uzit si zbytek prazdnin.

Pavlina Heinrichovd
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Ji¥i Poljak, vedouci skautu a ¢lovék dalSich roli

wJsem Jiri Poljak a v Dobré bydlim uz néjaky
ten pdtek. Jsem predevsim nadSenym skau-
tem, milovnikem prirody, studentem pedago-
giky a obrovskym fanouskem Tolkienova dila
a dalsich fantasy knih, “uvedl o sobé dalsi za-
Jjimavy ¢lovék z Dobré, se kterym jsem udélal
rozhovor.

Pred ¢asem jsi se stal vedoucim doberské-
ho skautského strediska. Jak dlouho jsi se
skauty spojeny, co té na tom nejvice bavi?

Ja jsem c¢lenem doberského skautu uz asi
Sestnéct let, od svych sedmi, a to diky mé
mamce. KdyZ jsme se prestéhovali do Dob-
ré, prihlasila mne do doberského strediska,
protoZe chtéla, at ziskdm nové kamarady.
Od té doby jsem porad skautem. Nejvice
mne bavi kamaradi, moZnost se rozvijet ve
vSech ohledech a ziskané nezapomenutelné
zazitky.

Mas jako vedouci doberského skautu né-
jaky cil, kterého bys chtél dosahnout?

Mam dlouhodoby plan zaridit pro nas stalé
tabofiste, které nam velmi chybi ... potfebu-
jeme to vyresit, protoZe jsme velké stiedisko
a potfebujeme mit kde taborit. Momentalné
hledame pozemek, obvolavame obce, trady,
organizace, aktivné hledame.

Je tfeba néco, co se o skautech rika, a neni
to pravda?

Takovou povésti tieba je, Ze hlavnim smys-
lem skautingu je sbirani odznacku. Lidi to
vidi ve filmech a pak si mysli, Ze celé naSe
snazeni je o tom. Odznacky sice mame, ale
na$im hlavnim cilem je rozvoj ¢lovéka.

Jeden ochrance prirody mi kdysi rikal, Ze
kazdy spravny skaut je i ochrancem priro-
dy. Je to pravda?

Je to jeden z desiti skautskych zakont. Je
pfimo napséano, Ze skaut je ochrancem
prirody a cennych vytvort lidskych. Skaut
musi délat vSechno ve prospéch svého okoli
a chovat se tak, aby neskodil prirodé.

V ¢ervnu jste spolu s mistnimi véelari
poradali Medové odpoledne. Jak jsi akci
vnimal?

Na Medovém odpoledni jsme jako skauti
byli, starali jsme se ale jen o ¢ast programu,
na stanoviStich jsme déti ucili rdzné doved-
nosti, které lze vyuZit pti pobytu v prirod¢.
Udalost ale povazuji za akci vcelar, ktefi
se touto cestou snazi §ifit femeslo potrebné
pro nas svét. V tom je chci vyrazné podpo-
rovat.
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V zari nastupujes do své nové prace, bu-
des ucit na zakladni Skole. Jak moc se

vy

tésis?

Jsem zvédavy, jaka takova prace bude. Je to
nova zkusenost, urcité¢ to bude prace plna
vyzev, starosti a nervli, ale myslim si, ze
bude fajn.

Nedavno jsi dokon¢il pedagogické studi-
um na vysoké skole. Vybral sis obory tech-
nickou vychovu a anglictinu. Pro¢ pravé

tyto?

Jedna se o kombinaci vice davodd. Mam
rad manudlni praci, myslim si, ze je pro
Clovéka potiebnd. Mam k takové ¢innos-
ti vaSen a jsem proto rad, ze ji budu jako
ucitel predavat détem. Angli¢tina je podle
mne nastrojem, ktery otevird brany do
celého svéta. Je proto dulezité, aby ji déti
umély.

Od roku 2022 jsi v kulturni komisi, je to
tva prvni zkuSenost s politikou? Jak ji vni-
mas?

Je to pro mne prvni stfet s podobnou for-
malni instituci a cenna zkusenost, kterou je
dobré v mladi ziskat. Myslim si ale, Ze kul-
turni komise v Dobré neni prespiilis formal-
ni a vSechny jeji ¢leny vnimam jako srdcare.
A nejen je, i lidi v jinych komisich ¢i pfimo
lidi ve vedeni obce. VSichni to délaji s laskou
k vesnici a Dobra je pro mne obci srdcaiti.
Kdyby i lidé odjinud takto pfistupovali ke
své obci, ke své komunité, tak by bylo na
svété mnohem lépe.

Nékteri lidé rikaji, Ze se u nas nic nedéje.
Jini rikaji, Ze je toho az moc. Jak to vni-
mas ty?

Ja si myslim, Ze v Dobré mame stra§né moc
kulturnich akci, mozna je jich az prilis. Né-
kteti lidé rikaji, Ze je akci malo, a pak kdyz
se néco kona, tak mnohdy nepftijdou. Letni
zabava byla tfeba uplné super, ale moc lidi
nepriislo. Na nckteré akce, ke kterym by
mohly pattit vajeciny nebo plackové hody,
jsme prili§ velk4 obec. Uvazuji o né¢jaké an-
keté¢, ve které bychom se lidi zeptali, co si
preji...

Na nas rozhovor jsi prisel z brigady v no-
Sovickém Radegastu, kde pracujes jako
privodce pri exkurzich. Jak moc té to
bavi?

Mam tu praci strasné rad, mam rad tu znac-
ku, mam rad nasi firemni kulturu, prostredi
pivovaru, to, jak se staraji o nas region. Pro
mne je to prilezitost §irit dal znacku, kterou
mam rad. Zaroven si tim zlepSuji lektorské
dovednosti a trénuji si anglictinu. Super
prace, navazuji nové kontakty, zlepSuji své
dovednosti...

Mne hodné zaujalo, Ze se Radegast snazi
byt pratelsky k prirodé...

Mozna bych rekl, Ze neznam firmu, ktera
by natolik myslela na prosp€$nost svého
podnikéani. Mysli nejen na svUj zisk, ale ina
své okoli. Ma radu internich predpist sou-
visejicich s ochranou prirody, diky kterym
méné znecistuje prirodu. M4 tfeba vlastni
¢isticku odpadnich vod. Pri vyrobé piva
Setfl vodou, oproti obvyklému priméru
ma spotfebu vody na jeden pullitr cca o tfi
¢tvrté litru vody méné. Pivovary obvykle
spotrebuji 2,3 litri vody na pullitr piva, na
vyrobu jednoho ptllitru Radegastu staci
1,6 litra.
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Mas rad Dobrou, co se ti na nasi obci nej-
vice libi?

Mam rad Dobrou. Jsem tady trochu napla-
va, s rodiCi jsme se sem pristéhovali, kdyz
jsem byl v prvni tridé zakladni Skoly. Mam
ale rad mistni komunitu, jsme docela velka
obec, presto se tady vSichni navzajem zna-
me, trochu k tomu prispivaji skauti i kul-
turni komise. Lidé tady drzi pti sobé a jsou
spolu schopni délat fakt super véci. Mam na

mysli Dobrosad nebo rizné spolky. Vedeni
obce neskutecné pomaha mistnim spolkliim,
neslySel jsem jeSte o takové spolupraci odji-
nud.

Kdybys mohl mavnout kouzelnym prout-
kem a néco tady zménit, mélo by tu byt
néco jinak?

Chybi mi tady vetsi prostor na kulturni akce,
néjaka vétsi budova. Také bych spravil ktizo-
vatku u kina, ta mi opravdu vadi.

MIKASA hleda darce éasu
pro rodiny s détmi s autismem
Komunitni vypomoc pomaha
Mikasa, organizace, ktera pomaha lidem s autismem vice nez 15 let hled4 darce ¢asu.
Tedy dospelaky, kteri by radi dochazeli do rodin s détmi s autismem, pecovali o né

a pomahali s hliddnim téchto déti. Jedna se o komunitni pomoc, tedy pomoc zdarma.
Hostitelem se muze stat laik, nebot bude proskolen a tym Mikasy ho povede a bude

ho provéazet po celou dobu jeho zapojeni.

Chcete-li se dozvédét vice, volejte: Homesharing Mikasa, mobil: 737 355 123 home-

sharing@mikasazs.cz. Mikasazs.cz

Spolek Cesta bez bariér

je neziskova organizace zaloZena v roce
2015.

Spolek poskytuje sluzbu, zabyvajici se pie-
pravou lidi s omezenou moznosti pohybu.

Doprava je zajisStovana dvéma specialné
upravenymi vozy, které disponuji hydrau-
lickou zdvizi k pfepravé osob upoutanych
na invalidnim voziku. Jednou ze special-
nich Gprav je i elektronicky vysuvna sedac-

ka, kterou si pochvaluji prevazné nevidomi
a téZce pohyblivi klienti.

SluZba je uréena pro osoby s tézkym zdra-
votnim postiZzenim, omezenim, které se
nezvladnou dopravit na misto urceni své-
pomoci nebo pomoci svych blizkych, ¢i
meéstskou hromadnou dopravou. Je po-
skytovana i tém osobam, které se stanou
imobilnimi kratkodobé v dasledku urazu,
¢i nemoci.
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Bezbariérova preprava je pro mnohé oso-
by se zdravotnim hendikepem jedini moz-
nost, jak se mohou v¢as dopravit ze svych
domovil do mista uréeni a zpét.

Jednotlivci, ktefi se na nas opakované ob-
raceji se zadosti o prepravu, ndm davaji na-
jevo, jak je naSe sluzba dilezita. Jsme radi,
ze diky ni dostali lidé s postizenim Sanci
integrovat se mezi své vrstevniky, dale se
vzdélavat, realizovat své konicky a zajmy,
sportovat a cestovat.

Hlavni ¢innost spolku:

- alternativni zpisob prepravy osob se
zdravotnim postizenim

- vytvareni pracovnich prilezitosti pro
osoby se zdravotnim postiZenim

- spolupraci s prislusnymi organizacemi
mesta a organy statni spravy

- poradenstvi pfi vybéru vhodnych kom-
penzacnich pomticek

- pomoc pii vyrizovani formalit na tra-
dech

Na Donio jsme zalozili sbirku, jejimz ci-
lem je ziskat potiebné finan¢ni prostiedky
k potizeni nového bezbariérového vozu
urceného pro piepravu zdravotné hendike-
povanych osob.

Prosime o jakoukoliv finanéni vypomoc
a sdileni, Sifeni této probihajici sbirky. htt-
ps://donio.cz/...vuz

Za jakoukoliv vypomoc Vam velice dékuje-
me.

Petr Matysek, vedouct stirediska

Cesta bez barier, spolek

Tel.: 724 386 388

cestabezbarier@seznam.cz

www.cestabezbarier.cz

Prejeme Vam krasny den z Adamkovy vily

Velikonoce nadm otevrely dvere do jarnich
dnt a my si v Adamkové vile uZzivali teplé
dny plnymi dousky. Kdyz to bylo jen tro-
chu mozné, travili jsme dopoledni hodiny
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venku pod treSni, kochali se koncertem
kost, zvonkd, pénkav a cvrlikani vrabcd.
Na zahrad¢ se vSe postupné zazelenalo
a rozkvetlo. Nyni uz sklizime prvni plody,
co nadm priroda prichystala. Od redkvicek,
pres jahody, tfeSn€ a maliny. A tak nas Cas-
to napadaji slova basn¢ Jaroslava Seiferta
»Jen si déti (lidé) vSimnéte, co je krasy na

X ¢«

Svete.

Pravidelné jednou mesiéné¢ dochazi do
Adamkovy vily knéz, o. Mirek a pani var-
hanice Judita, aby pro vérici slouzili msi
svatou. Pani Jana vzdy pripravi jidelnu tak,
Ze se proméni v malou kapli, a po msi jesté

pokracovdni na strané 27
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- DETSKEHO OBLECEN| ----e-eeseeeeer .

4. - 5.10. 2024, spolecensky sal ZS Dobra

Do prodeje miiZete nabidnout kojenecké a détské podzimni a zimni obleceni do 10 let véku ditéte
a sportovni vybaveni pro zimni sporty, vSe dohromady v maximalnim poctu 30 kust.
Pro urychleni vybirani oblegeni je NUTNA REGISTRACE PRODAVAJICICH.

Registrace prodejci bude probihat od 15. 9. do 3. 10. 2024 na emailu: komiseprorodinu@post.cz.
Prodejce obdrzi registracni kad, kterym oznaci své obleceni (listecek prilepi nebo prispendli).
Dale sepise seznam obleceni véetné ceny, ktery preda cleniim komise.

Prodejce je povinen zajistit, aby oznaceni bylo stabilni a nedochézelo k jeho odlepeni nebo odpadnuti.
Nevyzvednuté véci budou vénovany na charitu. Véci musi byt ¢isté a v dobrém stavu.

PATEK 4.10.2024 09.30-11.00
15.00-17.00
SOBOTA 5.10.2024 09.00-11.00
14.00-15.00

VErime, Ze si pro své déti vyberete vhodné obleceni. TéSime se na Vas.
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NARODNI DIVADLO MORAVSKOSLEZSKE

REVIZOR

A co by kontrola odhalila u vas...?

CINOHRA / NIKOLAJ VASILJEVIC GOGOL

Pieklad: Zdenék Mahler
Rezie: Vojtéch Steépanek

SOBOTA | 5.10.2024

Odjezd autobusem ze zastavky Dobra stfed v 17.25 hod.

Vstupenky v prodeji od 16. 9. 2024 na Obecnim uradé
v Dobré u p. Kolarové, kancelar ¢.17.

Cena: 300 K¢

_24 -
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[
2 pro kulturu a Skolstvi pri

(o 12.a13.10. 2024 v sale ZS DOBRA

ISZOIBOOTA 10.00 SLAVNOSTNIi VERNISAZ
Pl 10.30-16.30 VYSTAVA

NEDELE 2

13.10. 09.00-16.30  VYSTAVA

VYSTAVOVAT BUDOU:
Marcela Brodova a jeji kurzistky

Prijdte se podivat na krasu,
kterou mnozi z nés dovedou zachytit Stétcem.

Mazete si vychutnat kdvu, posadit se ke stolecku a nechat na sebe
volné pusobit kouzlo umeéni, které si, v pfipadé zdjmu, mizete
odnést s sebou domu a podporit tak talentované umeélce.

Vstupné: DOBROVOLNE
Vystava je prodejni.
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knéz navstévuje ty klienty, ktefi do spolec-
né mistnosti nemohou dojit. Tato sluzba je
velmi vitana a pravidelné na msi dochézi i ti,
ktefi jiné spole¢né setkani nenavstévuji.

Narozeninové oslavy se opét slavily ve
velkém, slavnostné prostreny sttl, néko-
likachodové menu. Vesmés se pani Moni-
ka a pani Mirka snazi pripravit netradi¢ni
lahtdky, aby klientky a klienti ochutnali
pokazdé néco nového. V poslednich mési-
cich zvali na narozeninové hody pani [vana
Preckova a pani Helena z Moravky slavila
uctyhodnych 99 let.

30. dubna, jak uz je tradici, navstivily vilu
prevle¢ené Carodéjnice, kouzelnice a ma-
gické Zeny a pripravovaly odpoledni svaci-
nu u venkovniho posezeni. Na prenosném
ohnisti se opékaly Spekacky, podavaly se
dezerty i Kyticky z veky a na splachnuti
byla k dispozici vynikajici limonada. Ve
bylo tematicky nazdobené, abychom klien-
tim nabidli atmosféru souc¢asnych vesnic-
kych akci, konanych na téma stavéni méaje
a paleni ¢arodéjnic.

18. 5. 2024 to bylo Sest nedél od Velikonoc,
a kdo ma trochu predstavu o tradicich, ne-
muzZe ¢ekat nic jiného, nezZ smazeni vajeci-
ny. Smazilo se ve dvou kotlicich, padlo vic
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nez 180 vajec a svéte div se, nic nezbylo.
Takova to byla dobrota!!! I pies kratkou
sprs8ku to nikoho neodradilo a vSichni si
tuto sobotni akci velmi uzili.

21. 6. 2024 Vitani léta a gril party

V patek se pocasi opravdu €inilo a bylo hor-
ko uZ od dopoledne. TreSen uprostied po-
sezeni je naStésti tak koSaté a rozlehla, ze
poskytla stin nad vSemi stoly, a kam nedo-
sahla, tam ptipravil ochotny personal za-
stieSeni party stanem. Pro klienty byl pfi-
praven bohaty seznam pochutin a piti, tak
jak to na party ma byt, Nejprve se podaval
doma peceny jablkovy kola¢ s drobenkou
a kava, poté pani Mirka a Monika pfipra-
vily letni ovoce s ¢okoladou z fontany, na
stole nechybély slané krekry a kanapky,
a kdyz v8em vytravilo, pripravily kolegyné
grilované veprové $isSky s pe€ivem a zeleni-
nou, k piti se serviroval ovocny dzus, pivo
i ¢aj, podle chuti. Kletni pohod¢ nechybéla
ani hudba, sice ne Ziva, ale s nepfebernym
mnozstvim hudebnich styld, od klasic-

ké dechovky, pres country pisn€, popové
i trampské hity. Pocasi nés podrzelo aZ do
pozdnich odpolednich hodin, a tak se ze
zahrady odchéazelo aZ kolem paté hodiny.

Samoziejmosti v naSem domove je, Ze kro-
mé téchto velkych kulturnich akci, se ve
vSedni dny, dopoledne schazeji klienti ve
spole¢né jidelnég, kde travi cas deskovymi
hrami, kolektivnimi védomostnimi sou-
tézemi, hrou Bingo, mivame skupinové
cviceni — dle pocasi i venku, ruc¢ni prace
a kreativni ¢innosti, Fizena ergoterapie
afyzioterapie, trénink paméti a pozornosti,
komunikace a vzpominani. Nesmi chybét
zpivani. V patek dopoledne jiz tradi¢ni Ho-
dina s knihou, ktera se jiz davno piehoupla
nad ramec 60 minut, pravé pro svou ob-
libenost. Tomu vdéc¢ime pani knihovnici
z Prazma a kolegyni Ivang, které netinavné
predcitaji.

V téchto letnich dnech pripravujeme dalsi
spole¢né akce a party. Nemohla nas mi-
nout ani priprava na Olympiadu a vSeso-
kolsky slet, ale o tom pristé.

Lenka Janeckovd Reditelka
a kolektiv zaméstnancii
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VK RASKOVICE z.s.

www.vkraskovice.cz, @vk_raskovice, @VkRaskovice

MALA CENA BESKYD AN

- VYSLEDKY ¢ Rask vice
¥ voLEJBAL

Ovikendu 15. - 16. 6.2024 ~—

se konal v Raskovicich

opét jeden z nejvétsich mladeznickych tur-
najti v Ceské republice MALA CENA BES-
KYD, jehoz poradatelem je VK Raskovice.
Celkem se zucastnilo turnajid 76 tymdu.
V sobotu se hralo na 5 antukovych kur-
tech v Raskovicich, na 1 kurtu s umélym
povrchem na Prazmé, na 1 kurtu s umeé-
lym povrchem u haly a na 3 kurtech v hale.
V ned¢li jsme byli nuceni z divodt pocasi
a mnozstvi pfihlaSenych tyma vyuZit misto
venkovnich kurtt, télocvicnu na Moravce
aZS Dobra.

Vysledky jednotlivych kategorii:
Mladsi zakyné U14 — 12 druZstev

(hala)

1. SVK Novy Ji¢in

2. VK Polanka nad Odrou
3. UP Olomouc

4. VK Raskovice A

4. Green Volley U20

Mladsi Zaci U14-6 druzstev

(kurt s umélym povrchem u haly)

SR F T

1. Red Volley Frydlant n/O

2. Troubky

3. Green Volley Frydek-Mistek
4. Volejbal Ostrava

Starsi Zakyné U16 — 21 druzstev (kurty)
1. UP Olomouc

2.TJ Ostrava

3. TJ Sokol Frydek-Mistek A

4. KV Koprivnice

Starsi zaci U16- 5 druzstev (kurty)
1. Volejbal Ostrava

2. VK Ostrava

3. Red Volley Frydlant n/O.

4. Blue Volley Ostrava A

5. Blue Volley Ostrava B

Na turnaji v sobotu mél VK Raskovice také
tymy mlads$ich zakyn B a C, které se vSak
do finalovych bojt neprobojovaly.
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VK Raskovice postavily 2 tymy starsich za-
kyn, bohuZel se ani jeden tym neprobojo-
val do findlovych bojt, kdyz tym B prohral
v osmifinale s Pferovem. V zacich se bohu-
zel nepodatilo postavit ani jeden chlapecky
tym VK Raskovice.

Na turnaji Malé ceny Beskyd jsme méli v ne-
deli zastoupeni v kategorii juniorek, které se
vSak do findlovych bojii nedostaly a 2 tymy
kadetek, z nichz se jeden tym probojoval do
Ctvrtfinale, kde podlehl finalistkdm z TJ Os-
trava. Zastoupeni naSich odchovanct z rad
chlapcti jsme méli pouze vjinych tymech — za
Red Volley nastoupil Dominik Dorociak, za
VK Ostrava Martin Sonnek a za Green Volley
byvali hraci, kteti prestoupili do Green Volley
Frydek-Mistek.

Cely ¢lanek na www.vkraskovice.cz.

POHAR JAROMIRA VYBIRALA
- TURNAJ ZEN A JUNIOREK

17. 8. 2024 poradal VK Raskovice dalsi ro¢nik
turnaje Zen, kterého se zucastnilo 9 druZzstev.
Mezi nejlepsi 4 tymy se probojovaly TJ Sokol
Stara Béla, VK Polanka n/O, TJ Sokol Pal-
kovice a Vyskov. BohuZel se turnaj z ddvodi
pocasi nedohral, tymy si pfipravené ceny a po-
hary rozd¢lily na zaklade vitézstvi v soutézi ka-
men — ndzky — papir.

MEMORIAL JOSEFA SALATA - TUR-
NAJ MUZU A JUNIORU

V ned¢li 18. 8. se na turnaj sjelo celkem 16
druzstev muZi a juniort. Poradatelé po vecer-
ni a no¢ni boutce méli plné ruce prace s pri-
pravou aredlu, avSak vSe se nakonec stihlo
a turnaj probéhl bez sebemensich probléma.

- 30 -
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Vitézem se stal tym Sebranka U14 (hréaci ligo-
vych tym), na 2. misté skonc¢il VAMOS RAFA
(hraci rtznych ligovych tymu), Moravka a VK
Valasské Mezirici.

PRIPRAVA NA SEZONU 2024/2025

V ramci pripravy na sezénu jsme zorganizo-
vali soustiedéni na volejbalovych antukovych
kurtech v terminu 11. - 15. 8. 2024 pro kate-
gorii mladsich a starsich zakyn, kterého se zu-
Castnilo 26 hracek/hract a 6 trenérd. V ram-
ci tohoto soustiedéni probehl den s panem
Vaclavem PetraSem, sportovnim psycholo-
gem, mimo jiné Barbory Krej¢ikové nebo HC
Ocelarti Trinec. V terminu 19. 8. - 23. 8. 2024
probéhlo soustiedéni starsich zakyn a kadetek
s ucasti 25 hracek v ramci kterého probéhly
obou kempech byla pritomna fyzioterapeutka
Katetrina HoneSova. Cely ¢lanek si mazete pie-
¢ist na www.vkraskovice.cz .

TRENINKY MLADEZE
V SEZONE 2024/2025

U10 + U12 SLUNICKA + CERVANCI
1.- 4. tfida (Kluci + holky)

Pondéli 15.00-16.30, sraz u haly ve 14.50
Zaciname 9. 9. 2024
trenérky Markéta Muronovéa a Petra Novotna

U12 + U14 HVEZDICKY/BLESKY
5.-7. trida (Kluci + holky)

Pondéli a ¢tvrtek 15.00-17.00, sraz na antuko-
vych kurtech ve 14.45.

Zaciname 2. 9. 2024

trenéfi Jan Sonnek, Sarka Sonnkova, Vojtéch
Hlisnikovsky

U16 HVEZDY/HROMY 7.-9. tiida
(Kluci + holky)

Pondéli a ¢tvrtek 17.00-19.00, sraz na antuko-
vych kurtech ve 16.45.

Zaciname 26. 8. 2024

trenéfi Jan Sonnek, Sarka Sonnkova, Vojtéch
Hlisnikovsky
U18 KOMETKY 9. trida a stiedni Skola

Pondéli a ¢tvrtek 17.00-19.00, sraz na antuko-
vych kurtech ve 16.45.

Zaciname 26. 8. 2024

trenéti Jan Sonnek, Sarka Sonnkova, Stani-
slav Novotny

Dal$imi asistenty trenéri budou Véra Kurec-
kova, Vanessa Strasilova, Dominik Dorociak
a hracky z rad kadetek.

V pribéhu mésicti zari a rijen prijimame
nové zajemce o volejbal od 1.-7. tridy. Pokud
by mél nékdo zajem zapojit se do trenérské-
ho tymu s vyhledem absolvovani $koleni
trenérskeé licence nebo jiz s licenci, radi Vas
uvitame.

173, info@vkraskovice.cz

Veskeré informace o déni VK Raskovice
z.8., vysledky a tabulky midZete najit na www.
vkraskovice.cz, na socialnich sitich Instagram
@vk_raskovice a na facebookové strance @
VkRaskovice a cvf.cz.

Za VK Raskovice Sdrka Sonnkovd
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JUDO

Dobersti judisté navazuji na uspésnou
jarni sezénu naborem novych élenu

-

Po velmi Gspésné jarni, zavodni sezdné po-
kracovali judisté sezoénu pripravnou. V 1ét€
usporéadali 4 letni kempy, 4x prazdniny
ve meéste, nespocet tréninkd a ukazek na
obecnich slavnostech. Dobersti reprezen-
tanti se poctivé pripravovali doma i v za-
hrani¢i, zucastnili se 7 reprezentacnich

kempt. Celkem se do letnich aktivit za-

JUDO BESKYDY z.s.

STAN SE CLENEM USPESNEHO SPORTOVNIHO KOLEKTIVU.

www.judobeskydy.cz

RASKOVICE - FRYDEK- MiSTEK - DOBRA - FRYDLANT- NOVA VES -

NOSOVICE - PALKOVICE - HNOJNIK - DOLNi DOMASLAVICE -
KOMORNIi LHOTKA - MORAVKA - BRUSPERK

ZACINAME V ZARI.
NABIZIME:

BABY JUDO - Jde o systematické cvi¢eni détského juda s propracovanou metodikou pro déti od 4 do 6 let.
Déti se uéi predevsim zakladiim gymnastiky. Ziskaji navyky potfebné pro soustavnou sportovni pfipravu v
pozd&jsim véku. Vénuji se rozvoji sily, rychlosti, obratnosti a vytrvalosti zejména formou zébavnych
cviceni, her a soutéii. Baby judo je vhodné pro viechny kluky i holky. S tUspéchem se zapoji i déti
s nadvéahou a snizenou motorickou schopnosti, které by se v jinych sportech hiife uplatiiovali. Judo bylo

i UNESCO Zeno jako mimoFadné vhodny sport pro déti. Tréninky jsou koncipovany tak,
aby se déti mohly zapojit kdykoliv v pribéhu roku.

KROUZEK PO SKOLE — pfihlasit se miizou viechny déti od 3esti let. Déti se zde naui zakladni dovednosti
zgymnastiky a judistické pady nezbytné pro dali trénovani. V pritb&hu jednoho roku se vyrazné zvysi
jejich fyzickd zdatnost, nauti se také discipling, sebeovladani, trp&livosti. Naugi se pfijmout prohru ale
predevsim zvitézit. Déti se zagastiiuji vhodnych sout&Zi odpovidajicich jejich pFipravenosti.

SPORTOVNI KLUB JUDO, VYKONOSTNI A VRCHOLOVY SPORT — Vsichni zajemci, ktefi se judu chtéji vénovat
na zévodni trovni, nebo se intenzivné zdokonalovat v technikach judo. Déti a mléde# prochazi intenzivni a
néroénou pfipravou pod vedenim nejlepich trenérii s mezinarodnimi zkus i idelné se
ziiastiiuji mistrovskych soutézi doma i v zahraniéi. Nékolikrat roéné maji moinost dalsi kvalitni pfipravy
na tréninkovych kempech a seminafich. Nejlep3i jsou zafazen do tréninkovych center vrcholového sportu
a statni

a 7 prihlasku vypliite na www.judobeskydy.cz
V pripadé neGéasti bude pihlaska stornovana. Pokud se nepodafi naplnit potebny pocet déti, budou moci
zajemci vyuZit tréninkd na dalSich zdkladnach klubu v okoli.
BLIZS{ INFORMACE NA www.j cz, email: jt

cz, tel.: 605513443, 605513429
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pojilo vice nez 300 ¢lend Juda
Beskydy a dalsi déti z Siroké
vefejnosti. Na podzimni, za-
vodni sezénu jsou judisté dobte
pripraveni. Coz se ukazalo po-
sledni prazdninovy vikend, kdy
v naro¢né konkurenci 22 zemi
a vice nez 1000 zavodnikd nasi
vezou zlato a bronz z Krakova.
V Dobré vyristaji dalsi talenti,
kteti budou v podzimni sezoné
uspesSné reprezentovat na sou-
tézich doma i v zahranici. V zari
probéhne v Dobré a na dalSich
12 zakladnach pod Beskydami
novy nabor.

Nabor v Dobré za¢iné od utery
10. 9. 2024 v telocvicné zaklad-
ni 8koly. Té€Sime se na dalsi bo-
jovniky. Velmi dékujeme obci
Dobréa za vybornou spolupraci
a podporu, rodi¢im za aktivni
pristup a motivaci svych déti,
détem za zajem a chténi. Viem
prejeme Uspesny start do nové-
ho $kolniho roku.
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Otuzilecka sezdéna opét zacina

Sportovni klub Otuzilci Frydek-
-Mistek pripravuje na zacatek
letoSniho fijna dvé vyznamné
udélosti. 3. fijna se bude ve
frydecko-misteckém Faunapar-
ku konat beseda o otuzovani,
zdravém zivotnim stylu a souvi-
sejicich tématech. Akce zacne v pét
hodin v podvecer. O dva dny pozd¢ji,

v sobotu 5. fijna od deviti hodin rano, oslavi
velké mnozstvi nadSencti zacatek nové otu-
zilecké sezdny na fece Ostravici. Potkaji se
na tradi¢nim misté - u Staroméstského spla-
vu, znamém pod nazvem U Zida (restaura-
ce U Splavu).

Zacatek sezony otuzovani je atraktivni
spolecenska udalost, ale nejen to... Kdo za-
¢ne chodit od této soboty pravidelné, bude
fyzicky lépe pfipraven na nejtvrdsi zimu,
na dobu, kdy bude mit feka jen kolem
dvou tii stupnt. Je tedy vhodné zacit prave
na zacatku fijna. Od prvni fijnové soboty
se budou otuzilci schazet vzdy v pondéli
a ve stiedu ve Ctyti odpoledne, a v sobotu
v devét rano. Jiz nékolik sezon plati dvé
pravidla: v rdmci uvedenych termint je
mozné prijit kdykoliv a je samozrejmosti,
Ze na misté bude pokazdé zkusena osoba.
Sezdna skondi na konci brezna duatlonem
v plavani a v béhu.

VydrzZel jsem se otuZovat celou minulou
sezoénu a mélo to n€kolik prinost. Pobyt ve
vode je silny adrenalinovy zazitek, kvili kte-
rému jsem si vice oblibil zimu - obdobi, kte-
ré jsem nikdy predtim nemél moc rad. Ota
Zemek je ptirozeny kou¢ zdravého Zivotni-
ho stylu a své znalosti rad predava svym ka-

maraddm. I ja se pod jeho vedenim
snazim jist zdrav¢ji, i kdyz to pro
mne neni snadné.

Prijemny je spolecensky rozmér
pravidelného setkavani u Ostra-
vice, mUzZete tam potkat zajimavé
lidi. Uz né&jaky ¢as se snazim roz-
vijet svlj publicisticky web o Fryd-
ku-Mistku na adrese www.vefm.cz. U teky
Ostravice jsem navazal kontakty, které mi
pomohly s dal§im smérovanim mého pod-
nikani. Séf klubu Ota Zemek o socialni di-
menzi zimni aktivity také fika: ,,Stydite se?
Chodte s nami, ztratite se v davu, divaci vidi
dav a ne konkrétni osoby.“ Chodit do stude-
né reky sam je celkem nebezpecné i trochu
podivinské. Navic setkavani se zajimavymi
lidmi pfinasi vétsi motivaci chodit do feky
pravidelné.
Jiz podruhé se zajemci o véci souvisejici
s otuzovanim potkaji na besedé ve Stodole
Faunaparku ve Frydku-Mistku. Povidani se
letos bude konat 3. fijna v podvecer od péti
hodin. Lidé se budou moci velkych vyznava-
¢t zdravého zivotniho stylu zeptat na coko-
liv, co je ohledné otuzovani zajima. Kromé
Oty Zembka se setkani ztc¢astni také Petr Pa-
seka a Pavel Jirik, otuzilci z Frydlantu nad
Ostravici, ktefi promluvi o tom, jak propo-
jit otuzovani s funkénim dychanim. Kdo
vaha, zda se do zimni aktivity pustit, miize
docerpat informace a motivaci, navstévnici
se mohou zeptat na cokoliv. ,,Ptat se mizete
ina fitness, stravu a vse, co se tyka zdravého
zivotniho stylu, jehoZ je otuZovani soucasti
ajehozje Ota propagatorem,“ zvou porada-
telé.
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Otakar Zemek na besede¢ také poradi, jak se
zimni aktivitou zacit a jak u ni vydrzet. Pri
kazdém setkani zajemct u feky se v zimé
vénuje tém, ktefi cht&ji do studené reky
vstoupit poprvé, vénuje jim zvySenou po-
zornost, aby se naucili, jak ke studené rece
pfistupovat. Je dobré zalit s minimem, ja
tieba ve vodé o dvou stupnich napoc¢itam
do padesati a jdu ven. Pro zahtati je vhodné
po kazdém vstupu do vody béhat, pripadné
si zacvicit. Lidé, ktefi spolu vchazeji do stu-
dené Ostravice, po ususeni a obleceni ¢asto
také spole¢né sportuji.

Sportovni klub Otuzilci Frydek-Mistek je
jednim z nejvétsich spolki otuzilct v Ces-
ké republice a v kazdé sezoné jeho aktivity
pritahuji vice lidi. Cokoliv vas napadne, co
byste chtéli o otuzovani ve Frydku-Mistku
védét, najdete na webu www.otuzilcifm.
cz, nebo mizete Otakaru Zemkovi zavo-
lat na ¢islo 792 349 539. MiiZete se za nim
také stavit v Dobré, bydli u parku na adrese
Dobra 642, jste srde¢n€ zvani. V neposledni
rade, otuzovani, véetné zauceni tplnych za-
¢atecnikd, je zcela zdarma.

Zména ordinacni doby Détského strediska Dobra,
MUDr. lva Kucerova

4. 10. 2024 patek - NEORDINUJE SE

Nutné pripady oSetii DS Raskovice po telefonické domluve od 8-10 hodin.

Mobil: 733 685 195

Fotbalovy ym dorostu i
dékuje firmé PALENICE DOBRA

3 za dar naSemu tymu formou nakupu novych a kvalitnich hracich mi¢t /&
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SOUTEZ - CHLAZENI NENi JEN LEDNICE!

Vazeni pratelé,

spole¢nost ELEKTROWIN
a.s. a Moravskoslezsky kraj
se rozhodli v ramci naplno-
vani projektu: ,Intenzifika-
ce zpétného odbéru odpad-
niho elektrozarizeni® usporadat soutéz pro
Vés pro obc¢any vSech obci v Moravskoslez-
ském kraji, jejimz cilem je zvySit poveédo-
mi o spravném nakladani s vyslouzilymi
elektrozarizenim a podporit sbér odpadni-
ho elektrozarizeni, zejména ze skupiny za-
Fizeni pro tepelnou vyménu, tj.: chladnicky,
mraznicky, vinotéky, klimatizace, odvlhco-
vace, tepelnd cerpadla atd.

%

kraj

Pravidla soutéze jsou velmi jednoducha.
Pro zapojeni postaci, aby ob¢an odevzdal
nékteré z vySe uvedenych elektrozarizeni
ve sbérném dvoie své obce, predani zdo-

Moravskoslezsky

elektrOwin

kumentoval fotografii a zod-
povédél tri sout€zni otazky,
které najde v priloZzeném
letaku, a nasledné fotografii
i odpovédi na otazky odeslal
na e-mail uvedeny v letaku.

Délka trvani soutézZe je od 15. dubna do 30.
listopadu 2024. Soutéz bude zakoncena
vylosovanim tii vyherci, ktefi v pribehu
prosince 2024 obdrzi od organizatort pou-
kaz na porizeni nového elektro-spotiebice.

Jako organizatori akce vérime, Ze tento
projekt bude pro Vas pro ob¢any motivac-
ni, zabavny i vzdélavaci a v§echny odpadni
elektrospotrebice tak najdou tu spravnou
cestu ke své recyklaci.

S pozdravem

XXXXXXXXXXXXXXX

Hlasujte pro nové workoutové hristé!

VazZeni obyvatelé,

radi bychom Vam predstavili projekt Wor-
koutové hristé na Sparté. Toto hristé bude
financovano z participativniho rozpoctu nasi
obce, pokud tento projekt zvitézi v hlasovani.
Tato iniciativa nejenZe posiluje komunitniho
ducha, ale ptinasi také fadu vyhod pro vSech-
ny obyvatele, at uz jsou mladi nebo starsi.
Zde je nékolik dtivodt, proc je naSe nové hri-
§té skvélym prirtistkem pro nasi obec.

1. Podpora aktivniho Zivotniho stylu
Nové workoutové hrist€ nabizi Sirokou skalu

zafizeni pro posileni téla a zlepSeni fyzické
kondice. At uz se rozhodnete pro posilovani,
cvi¢eni na hrazdé nebo jogu, hristé je navr-
Zeno tak, aby splnilo potieby rliznych trovni
sily a zdatnosti. Aktivni Zivotni styl ma neza-
nedbatelny vliv na nase zdravi a pohodu.

2. Komunitni setkani a socialni interakce

Workoutové hristé se stane mistem, kde
se budou lidé moci potkavat, sdilet zazitky
a motivovat se navzajem. Organizace spo-
le¢nych cvi¢ebnich lekci nebo sportovnich
udalosti prispéje k posileni komunitniho
soudrznosti a pratelstvi mezi obyvateli.
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3. Otevrenost pro
vS§echny vékové kategorie

Hristé je designovano tak, aby vyhovovalo
lidem vS$ech veékovych kategorii. Rodice mo-
hou cvicit, zatimco jejich déti hraji nebo se
ucastni jinych sportovnich aktivit. To pod-
poruje rodinné aktivity a umoznuje vytvaret
zdravé navyky jiz od utlého veku.

4. Vychova ke zdravi
a prevenci onemocnéni

Cviceni na ¢erstvém vzduchu ma pozitivni
vliv na dusevni zdravi a prevenci riznych
onemocnéni. Pravidelny pohyb pomaha
sniZzovat stres, zlepSuje naladu a prispiva
k celkovému pocitu pohody. Nase workou-
tové hristé tak maze prispét ke zlepseni ve-
fejného zdravi.

5. Rozvoj arealu ,,Na Sparté‘

Tento projekt by mohl pomoci rozvinout nas
sportovni aredl a zpfistupnit jej dalsi skupi-
n¢ uZivateltl. Workoutové hristé by se moh-

lo stat mistem, kde se budou moci setkavat
i star$i déti, pro které jsou stavajici détska
hristé jiz nedostatecna.

6. Participace a angaZovanost obyvatel
Tento projekt participativniho rozpoctu je
dukazem toho, jak dulezitd je spoluprace
mezi obyvateli a zastupiteli obce. Participa-
tivni rozpocet dava moznost obaniim ak-
tivn€ se podilet na rozhodovani a formovani
jejich prostiedi, coZ posiluje diivéru a anga-
zovanost ve verejnych zalezitostech. Hlaso-
vat je mozné osobné€ na podatelné Obecniho
uradu (pouze v urednich hodinach) nebo
pies mobilni aplikaci ,,Urad v mobilu*.

Na zavér bychom chteli podekovat vsem,
ktefi se na tomto projektu podileli, a vyzvat
vas, obcany obce Dobra, abyste hlasovali
pro realizaci hristé. Pojdme spole¢né vyu-
zivat tento skvély prostor pro nase zdravi
a pohodu!

David Svréek, navrhovatel projektu.
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Tribune pro divaky
"Na Sparke”

T >
Cil projeliu:

Modernizace naseho sportovniho aredlu ,Na Sparté”
budovéanim kulturniho prostredi a zdzemi pro
divaky sledujici ruzné sportovni udalosti.

" Realizace:

Dvé samostatné stojici modulové tribuny z Zaroveé

~ zinkované oceli umisténé pred budovou saten tésné
u zdbradli pro celkem 100 sedicich divaku.
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PRODEJ ! ERVISIE
ZAHRADNi T

OTVIRACI
~+P0- PA: 8:00

ahradni Tec
ruzovice 206
+420 725 908 ¢
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{D*U}FASADV-ZATEPLENI'
o KWACZEK S.r.0.

VOLEJTE 731 501 181

Jamnicka 523, Frydek-Mistek
[aredl Ak + STAVEBHINY, 1. pafro},

www.zatepleni-kwaczek.cz

=3 100% USPESNOST PRI VYRIZENI DOTACI

EZ» poTacE VYRIDIME KOMPLETNE ZA VAS
{TOFRAV DUM PO BARIECE, NOVA ZELEMA USPORAM STANDARD a dalli dotace)

ZATEPLENI FASADY,
PUDY, SKLEPA,

ZATEPLENI PLOCHYCH
STRECH

ZATEPLENI, KTERE DYCHA - BAUMIT OPEN nebo MEW-THERM (PUR desky)

Zateplujeme znamymi a provéfenymi zateplovacimi systemy
BAUMIT, WEBER, PCI (BASF), KABE-FARBEN
s jejich vybérem vam kvalitné a odborné poradime.

CENOVE NABIDKY DELAME ZDARMA A PRIJEDEME Z4 VAMI KAMKOLI

goodododododoodC ©

Zdrava vyziva a darkové zbozi — Kramek Bilé Snéni

Chlazené vyrobky - bio kravské vyrobky; kozi syry z farmy; slovenské nité a korbaciky; bio némecké
tvarohy, smetany a jogurty; tofu; kimchi a pickles ...

Susené ovoce, ofechy a semena

Obiloviny a lusténiny

Kofeni a dochucovadla

Kavy z Uprazeno a Oxalis

Medy od véelafi a sladidla (xylitol, erythritol, datlové sirupy, Cekankové sirupy ...)
Caje - Gresik, Apotheke, Sonnentor, himalajské Caje Everest Ayurveda ...

Tinktury - Nadéje Jarmila Podhorna, Dédek Korenar, Gresik ...

Ekologické Cistici prostfedky

Cokolady a bonboniéry

Sladké zdravé dobroty a dobroty pro diabetiky

Slané zdravé dobroty

Bezlepkové vyrobky

Pomazanky, pastiky a dzemy

Darkové balicky a darkové kornouty

Oleje lisované za studena a spoustu dalsiho ...

Adresa: Dobra 230, 739 51
Po-Pa: 8:00 - 17:00 (v objektu obecniho ufadu vedle
So: 8:00 - 11:30 Ceské posty)

Telefon: +420 603 835 181

Tésime se na Vasi navstévu! . . L.
ﬁ Kramek Bilé Snéeni
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NORDIEC
INTERN ET

Vybér tarif( pro pracii zabavu

Bezstarostny home-office

((;.;) Nordic 5G

60 Mb/

Nadupany gaming

Akce plati pro nové zakazniky pfi objednavce do 30. 9. 2024,

+ telecom

- 43 -



DOBERSKE LISTY

DrMax"

Obchodni centrum
Dobra
u Frydku-Mistku

Lékarna

pondéli - patek 8.00-18.00
sobota 8.00-12.00
nedéle zavieno

Supermarket
BILLA

Cerpaci stanice
+ UNICORN
b

Obchodni e

centrum Dobra~

.

zdroj: seznam.cz

VYHODNA
NABIDKA

D
Dy

oot ‘

200, +

150,-

+ NAVIC

@ 200, + 150,

+ 100~

zaokrouhlena na celé koruny) Akee plati pro drzitele Kany vyhod Dr. Max, a to od 1. do 30. 9. 2024 nebo do vyprodam zdsob a vztahuje seina produkty znacky PRO32.
Akce se nevztahuje na produkty znacky Bebelo a Skinexpert a lécivé piipravky Dr. Max. Tuto akci nelze kombinovat s jinymi akcemi ani slevami na produkty znacky Dr. Max.
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Servis pocitacu v Dobré

Opravy vseho druhu,
Cisténi, zrychlovani,
Instalace operaéniho systému,

Tvorba a sprdva webovych stranek,
s‘mm, .’ S30% wed’
Zachrana dat a mnoho dalsiho. *

RADIM BURGER
+420 772 728 501
WWW.PCDOBRA.CZ

Nikalepky

Potisk textilii, tvorba nalepek ze
samolepici folie,

www.nikalepky.cz
+420 739 393 885
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DOBERSKE LISTY

OBECNIi URAD DOBRA - TELEFONNi SEZNAM

558 412 300
558 412 312
558 412 301

558 412 308
558 412 311

558 412 307

558 412 305
558 412 306

558 412 303
558 412 302
558 412 310
558 412 304

558 412 309
736 614 720

558 412 313

Ing. Jifi Carbol, starosta
Pavel Peterek, 1. mistostarosta
Ing. Ludmila Baranova, 2. mistostarostka

Martina Nytrova, vedouci spravniho odboru

Marcela Krestova, referent spravniho odboru, sekretariat,
podatelna, ovérovani, CZECH Point

Radka Mohylova, referent spravniho odboru, matrika,
ohlasovna, ovérovani, objednavky sluzeb, CZECH Point

Marcela Kolkova, vedouci finanéniho odboru, Géetni
Jana Kolarova, referent finanéniho odboru,
mistni poplatky, povoleni prijezdu pfes most

Jaroslava Frischtokova, vedouci stavebniho tGradu
Alena Alexova, referent stavebniho tGiradu

Jarmila Lisnikova, referent stavebniho Gradu

Markéta Rizkova, referent zivotniho prostredi, silni¢ni
spravni Urad, kaceni drevin, investicni referent

Ing. Tomas Chylek, vedouci odboru spravy
majetku a investic

prehravani hlaseni mistniho rozhlasu

Zdrava vyziva, Tatana Jursova

Oteviraci doba sbérného dvora v Dobré

Pondéli
Streda
Patek
Sobota

Spravce sbérného dvora:

739 630 870

Spravce multifunkéniho hristé:

8.00 - 12.00 hodin
13.00 - 17.00 hodin
13.00 - 17.00 hodin

8.00 - 12.00 hodin

739 381 380 Zdenék Friedel
605 887 443 Jana Chobotova

EvZen Lisnik

Zpravodaj Obecniho uradu Dobra, tel.: 558 641 491-2; fax: 558 641 202; oudobra@dobra.cz.

Pravidelny vytisk — Registrace DL. €.E 12337. Vytisk zdarma.
Za prispévky a za texty v inzerci vydavatel neodpovida.

Sazba a tisk © Tiskarna KLEINWACHTER holding s.r.o0. Uzavérka dal$iho &isla: uvnitf list(i.
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Dovoz a odvoz kontejneru na bioodpad:
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Fotbalovy tym dorostu dékuje firmé PALENICE DOBRA za dar nasemu tymu formou
nakupu novych a kvalitnich hracich mica.

Nohejbal
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